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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  01 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау. 

Балалардан 

демалысты қалай 

өткізгендері жайлы 

әңгіме жүргізу. Өз 

еркімен ойнауға 

жіберу. 

Әнұран айту.  

«Балабақша» әнін 

орындау. 

Музыка 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарды жаңа 

оқу жылымен 

құттықтау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Көркем әдебиет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені. 
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Зейінді, ептілікті, 

сигналға реакцияны 

дамыту 

Таңғы ас Сұрақ-жауап: 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады. 

Допты мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Музыка 

Ойын: «кімнің 

дауысы»  

Мақсаты: 

жануарлардың 

дыбыстарын созып  

айтқызу. Ән айту  

Серуенге 

дайындық 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен «Ауа қасиеті туралы 

түсінікті анықтау 

және кеңейту» 

әңгімелесу 

Мақсаты: жансыз 

табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықты 

арттыру; 

құрдастарымен 

ойын қарым-

қатынасына 

қосылуға 

ынталандыру. 
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Көркем сөз:  

Жаздан кейін 

Күз келеді. 

Сары әндер оған 

жел ән айтады, 

Қызыл жапырақтар 

аяқтың астына 

түседі, 

Ақ қар ұшқыны 

көкке ұшады. 

«Ұядағы құстар» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Мақсаты: қозғалыс 

белсенділігін 

дамыту, 

кеңістікте 

бағдарлауды 

үйрету. 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі еңбек, 

бұтақтар жинау 

Серуеннен оралу . Дара жұмыс этикет 

ережелерін 

сақтауын қадағалау. 

Түскі ас Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы «Бауырсақ» 

ертегісін оқып беру 

Көркем әдебиет 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып 

керілу.  

"Велосипед" түзету 

гимнастикасы 

Бесін ас «Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 
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Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен 

жұмыс:

Суретпен жұмыс 

жасауға үйрету. Өз 

ойларын ашық 

айтуға үйрету. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Бақылау: қыркүйек 

келді-күздің бірінші 

айы. 

Әңгіме. Күндіз 

жылы және құрғақ 

болса да күзгі кеш 

салқын. Балаларды 

күзгі ауа-райының 

жағдайын айтуға 

үйрету 

«Құстар ұшады» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен 

балаларының 

тазалықтары жайлы 

әңгімелесу. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11-15 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 

«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

қызметкерлердің 

жұмысымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Құрастыру 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 
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ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

Құрастыру түсінеді. Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жапсыру 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «мен жылдам» 

Мақсаты: Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы еркін 

жүру және жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Кезекте» 

Мақсаты: Еркін 

жүру және жүгіру 

сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары 

көтеріп жүру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қол, аяқ» 

мақсаты:Жүру 

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіру, шеңбер 

бойлап, қол ұстасып. 

Музыка 

 Ойын: «кімнің 

дауысы»  

Мақсаты: 

жануарлардың 

дыбыстарын созып  

айтқызу. Ән айту 

Ойын: «Кезекте» 

Мақсаты: Еркін 

жүру және жүгіру 
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сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары 

көтеріп жүру 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін 

жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуен Өрмекшіні бақылау 

Мақсаты: өрмекшінің 

өмірлік көрінісіндегі 

ерекшелігі туралы 

білім мен идеяны 

кеңейтуді жалғастыру. 

Қоршаған әлемге 

қызығушылық тудыру. 

«Қасқыр мен ешкі» 

Мақсаты: ережелерді 

қатаң сақтай отырып, 

ойын әрекеттерін 

үйрету. 

Еңбек: участкедегі 

қоқыстарды жинау. 

Бақшадығы 

гүлзарды бақылау. 

Мақсаты: балалрға 

гүлдердің әсемдігін 

сезінуды уйрету. 

Еңбек қызметі: гүлді 

өсімдіктерді 

учаскеден топқа 

ауыстыру 

(барқытшөп). 

Мақсаты: балаларға 

гүлдің айналасында 

мұқият қазуды 

үйретуді 

жалғастыру. 

Балалардың өзіндік 

ойындары 

Ауа райын бақылау. 

«Оқу-жаттығуда өрт 

сөндіруші» қимыл-

қозғалыс ойындары 

Мақсаты: қабырғаға 

көтерілу қабілетін 

бекіту, зейінді дамыту 

Еңбек қызметі: гүл 

тұқымын жинау.  

Мақсаты: бірлесіп 

жұмыс істеу қабілеті 

мен тілегін 

қалыптастыру. 

«Допты ұста» қимыл-

қозғалыс ойындары 

Мақсаты: допты ұстап, 

бере білу 

Бақбақты бақылау 

Мақсаты: дәрілік 

өсімдіктермен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

табиғатты белсенді 

қорғауға және 

қорғауға деген 

қабілеттілік пен 

тілекті 

қалыптастыру. 

Еңбек қызметі 

Дәрілік өсімдіктерді 

жинау 

Мақсаты: дәрілік 

өсімдіктерді дұрыс 

жинауға үйрету. 

Ойын: «ұшты 

ұшты» 

Мақсаты: балалрды 

жылдамдыққа 

үйрету 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 
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«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Сөйлеуді дамыту 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

Танымдық-

қимылды ойын: 

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда өмір 

Кітаппен жұмыс 

«Аспазшы»  

Дербес ойын 

«Мозайка» 
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қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ағаштар мен бұталарды бақылау. 

Әңгіме. Ағаштар мен бұталардағы жапырақтардың түсі біртіндеп өзгеретініне назар аудару: қайың сарыға айналады, 

үйеңкі қызылға айналады, ал терек әлі де жасыл болып қалады. Балаларды ағаштар мен бұталар қысқа дайындалады 

деген қорытындыға келтіру. 

«Ұшақтар», «Құстар ұшады», «Торғай және автомобиль» қимыл-қозғалысты ойын 

Қ/о: Тырналар-тырналар , Қ/о: Тышқандар мен мысық, Қ/о:Қоян  мен қасқыр  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 
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Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18-22 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік беру. 

Жыл мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

 «Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 
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Таңертеңгі 

жаттығу 

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қояндар» 

мақсаты: бір бірін 

итермей, жүгіру, 

секіру  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жылан» 

Мақсаты: Жүру 

бұрылып, 

"жыланша", 

заттарды айналып 

өтіп 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жылан» 

Мақсаты: Жүру 

бұрылып, "жыланша", 

заттарды айналып өтіп 

Музыка 

Ойын: «Ақ қу»  

Мақсаты: майысып 

би билеу  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау 

Ауа райын бақылау. 

«Үкі» қимыл-

Құмырсқаны бақылау 

Мақсаты: 

Күзгі ауа райын, 

табиғатты бақылау. 

Бақшаны бақылау, 

ересек адамдардың 
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Мақсаты: 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін молайту; 

Күздің алғашқы 

белгілері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз  

«Қыркүйек»   Ғ. Өкеев 

Бір-біріне жер, аспан, 

Мейірлене қарасқан. 

Төкпей-шашпай тасып 

дән 

Машиналар асыққан. 

Ұстаз, шәкірт 

жүздескен, 

«Қош келіпсіз күз» 

дескен. 

Берекелі алтын күз, 

Ұмытпаймыз салтын 

біз 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі еңбек, 

гүлдерге су қую, 

қоқыстарды жинауды 

уйрету. 

Ойыншықтарды 

себетке салу 

Ойын аланында еркін 

ойындар. 

қозғалысты ойын 

Мақсаты: сигнал 

бойынша әрекет 

етуге үйрету. 

«Бұғы үйі үлкен» 

ойыны 

Мақсаты: 

қимылдарды 

мәтінмен 

байланыстыру 

қабілетін бекіту. 

«Батыл балалар» 

жеке жұмыс 

Мақсаты: жылдам 

жүгіруде жаттығу; 

ептілікті дамыту. 

Сыртқы 

материалмен 

тәуелсіз ойындар 

құмырсқалардың 

пайда болу 

ерекшеліктері, 

олардың өмірлік 

көріністері туралы 

білімдерін кеңейту; 

қоршаған әлемге 

қызығушылық 

тудыру. 

Еңбек қызметі 

Қоқысты жинау 

бойынша ұжымдық 

жұмыс 

Мақсаты: ұжымдық 

еңбек дағдыларын 

қалыптастыру. 

Әңгіме: қарапайым 

сөйлемдерді құру 

қабілетін дамыту.  

Мақсаты: қарым-

қатынасқа тарту 

арқылы сөйлеуді 

дамыту бойынша 

жұмыс; туған жерге 

деген сүйіспеншілікті 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Поезд», «Күн мен 

түн» 

Мақсаты: қозғалыс 

белсенділігін дамыту 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі еңбек: 

ойыншықтарды 

себетке жинау 

Мақсаты: тапсырманы 

орындауға уйрету 

еңбегін бағалау. 

Еңбек қызметі 

Балабақша 

учаскесін 

жапырақтан тазарту 

Мақсаты: өзіңде 

және басқа балада 

орындалған 

жұмыстан 

қуанышты көңіл-

күй қалыптастыруға 

үйрету. 

Балалардың өзіндік 

ойындары 

Мақсаты: 

тапқырлыққа баулу 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 



13 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес Дербес ойын Танымдық- Суреттік боямалар Кітаппен жұмыс Дербес ойын 
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әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

«Ойлан, тап» 

танымдық-зерттеу 

қызметі. 

Мақсаты: заттардың 

салмағы материал мен 

мөлшерге байланысты 

екенін түсіну; заттың 

салмағының оның 

мөлшеріне 

тәуелділігін анықтау. 

Бақылау: «Күздің 

бірінші айы – 

қыркүйек келді». 

Әңгіме. Күндіз жылы 

және құрғақ болса да 

күзгі кеш салқын. 

Балаларды күзгі ауа-

райының жағдайын 

айтуға үйрету 

«Құстар ұшады» 

қимыл-қозғалысты 

ойын. Еркін ойындар 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 
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ойын аланында 

Серуен «Ойлан, тап» танымдық-зерттеу қызметі.  

Мақсаты: заттардың салмағы материал мен мөлшерге байланысты екенін түсіну; заттың салмағының оның мөлшеріне 

тәуелділігін анықтау. 

Бақылау: «Күздің бірінші айы – қыркүйек келді». 

Әңгіме. Күндіз жылы және құрғақ болса да күзгі кеш салқын. Балаларды күзгі ауа-райының жағдайын айтуға үйрету 

«Құстар ұшады» қимыл-қозғалысты ойын. Еркін ойындар ойын аланында Доппен ойындар. 

Қ/о: «Күміс алу» 

Доппен ойындар. 

Қ/о: «Допты қағып ал » 

Қандай көкөніс пен жаместерді білетінін сұрау. 

Қ/о: «Не жедің, тауып айт» 

Балалардың дербес әрекеті. 

Балалардың дербес әрекеті. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның 

ойын өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  25-29 қыркүйек 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

Балалар өз 

отбасыларын айту. 

Дидактикалық ойын 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

«Күз бояуы» 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 
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«Менің отбасым»         

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай 

толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 
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сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

«Кенгуру» 

Мақсаты:Жүру, 

кедергілерден секіріп 

кетіп жүру. 

Дене шынықтыру 

«Жылан» 

Мақсаты: Жүру, 

жыландай жүру, 

лентаның үстімен 

бір бірін итермей 

жүрі 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын:»Батырлар» 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды жасату 

Музыка 

Ән жаттау 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Учаскедегі ағаштар 

мен бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

балабақша 

айналасындағы 

ағаштар мен 

бұталармен 

таныстыру. 

Учаскені айналып 

өтіп, оған қандай 

ағаштар, бұталар 

өсетінін қарастырып, 

атау: күздің басталған 

белгілерін анықтау, 

Күз мезгіліндегі 

өзгерістерды 

бақылау. 

Мақсаты: 

өзгерістңрды 

бақылауға үйрету 

Күннің бөліктерін 

атау, оларды 

байланыстыру. 

Белгілері. Батыста 

кемпірқосақ – 

жаңбырға, шығыста 

–жақсы ауа-райы.

Күн сәулесі

қараңғыланады –

Құстарды бақылау 

Мақсаты: күзде 

құстардың өмірі 

туралы түсініктерді 

кеңейту. 

Балалармен құстың ұя 

салатыны туралы 

сөйлесу. 

Балапан басу. 

Балапанды 

тамақтандыру.  

Құс балапанды ұшуға 

қалай үйретеді. 

Қыстайтын және 

қоныс аударатын 

Бақылау: мысықтын 

өмірін бақылау, күнде 

жсозылып жатқаның, 

жаланып жуынғаның 

«Мысық пен ташқан», 

«Жел мен жапырақ» 

қимылды ойын 

Мақсаты: бір-бірімен 

соқтығыспай жүгіруді 

үйрету; қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі еңбек: тас 

жинау. 

Өрік ағашын 

бақылау. 

«Балаларды туған 

өлке ағаштарымен 

таныстыруды 

жалғастыру» 

әңгімелесу 

Мақсаты: ағаштарға 

деген 

сүйіспеншілікті 

ояту, оларды 

қорғауға деген 

ұмтылыс. 

Көркем сөз: 

Күз келді міне, 
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түрлі-түсті 

жапырақтарды 

тамашалау 

Еңбек сынған 

ағаштарды, бұталарды 

жинау 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: бабалрды 

шапшандылыққа, 

достыққа баулу 

қатты найзағай 

күтіңіз. 

Еңбек қызметі: 

учаскеде арамшөп 

отау. 

«Қашан болады» 

дидактикалық ойын 

 «Батыл 

тышқандар» 

мобильді ойыны – 

дыбыстық сигналға, 

ептілікке реакцияны 

дамыту. 

құстарды атау. 

Неліктен оларды 

осылай атайды? 

қала-далаға, 

Аяқты шалшыққа 

батырдым. 

Жаңбыр жауып, 

саңылау жоқ. 

Жаз да кетті өз 

жайымен. 

Күз келеді, күзді 

қарсы ал. 

Жел үйеңкі 

жапырағын түсіреді. 

Аяқ астында жаңа 

кілем, 

Сары-қызғылт-

үйеңкі түсті. 

(В. Авдиенко) 

Қимыл-қозғалысты 

ойын: «Ұшақтар» 

Мақсаты: әр түрлі 

жүгіруді дамытуды 

жалғастыру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
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Қоршаған ортамен 

танысу 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс:     

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс: . 

Жеке баламен 

жұмыс:
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Сурет салу Сөйлеуді дамыту Құрастыру Қоршаған ортамен 

танысу 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Жақын ортадағы заттарды бақылау. 

Әңгіме: балалардың танымдық қызығушылықтарын дамыту; жақын ортадағы заттар туралы түсінік қалыптастыру. 

Қимылды ойын: «Қоян мен қасқыр», «Тышқан мен мысық», «Ұшақтар» 

Мақсаты: жаңа ойынмен таныстыруды жалғастыру, балалардың қимыл белсенділігін дамыту 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  02-06 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалардан көңіл 

күйлерін сұрау. 

Өз үйіңді тап  

Мақсаты: түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Балаларды керемет қарсы 

алу. 

Тышқан мен мысық  

Ойын 

 Мақсаты: Балаларды 

шапшаң әрі 

шыдамды,ұйымшылдыққа 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Балалармен 

амандасу. 

Ұйқыдағы аю 

Бұл ойынға топ  

балалары 2-ге 

бөлініп қатысады. 

Математика 

негіздері. 

Балаларды керемет 

қарсы алу. 

 «Ағаш және бұта» 

Мақстаы: Ағаштар 

мен бұталардың 

айырмашылығын 

балаларға түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балаларды керемет 

қарсы алу. 

 «Шаруа мен аю» 

Мақсаты:

Ертгіні тыңдауға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру және оның 

мазмұнын түсіне 

отырып ертегіні 
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аяқтауға 

дағдыландыру 

Сурет бойынша 

әңгіменің мазмұнын 

мәнерлеп жеткізу. 

Көркем әдебиет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Көкөністер» 

Мақсаты:

Балаларға көкөніс 

туралы, туралы түсінік 

беру. Көкөністерге, 

жалпы өсімдіктерге 

деген қамқорлық 

сезімдерін ояту. 

Мүсіндеу 

«5, 6 сандары және 

цифрлары» 

Мақсаты: Балаларға 5-6 

сандары туралы түсінік 

беру. Тура және кері 

санауға 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

 «Жәндіктер» 

Мақсаты: 

Балаларға суреттер 

арқылы жәндіктер 

туралы түсінік 

беру. Жәндіктерді 

құрастыра отырып, 

ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Құрастыру 

 «Жаңбырлы күн» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

Бұлттың, тамшының  

салу әдіс-тәсілдерін 

үйрету. 

Сурет салу 

Ертегі сахналау 

«Менің Отбасым» 

Мақсаты: Баланың 

қиялын дамыту,өз 

ойларынан ертегі 

құрастыру. 

Көркем әдебиет 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Таңғы ас алдында 

гигиеналық 

шараларды орындау. 

Ас ішер алдында 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз, 

күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз, 

білмейміз. 

Мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету. 

Ұлттық құндылық 

«Таңғы асты тастама» 

Мақсаты: балаларға 

таңғы астың 

маңыздылығы жайлы 

айту, тамақты тауысып 

жеуге үйрету.   

Жуынатын 

бөлмедегі тәртіп 

пен тазалық 

Танымдық әрекет. 

«Кім не жейді?» 

ойыны. 

Мақсаты: 

балалардың 

жануарлар туралы 

білімдерін 

толықтыру.  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қою) 

Көркем сөз. «Тату 

үйдің тамағы тәтті» 

Мақсаты:балаларға 

тамақтану әдебі 

жайында түсіндіру 

жұмыстарын 

Гигиеналық 

шаралар (қолды 

дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және 

орамалды  орнына 

ілу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қимылды 
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жүргізу. жаттығу: 

Сылдырлайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жу. 

Жуынсаң сен 

әрдайым, 

Таза бетің, 

маңдайың. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Көлеңкесін тап?». 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау,көру қабілетін 

дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптыллыққа 

үйрету.  

Көркем әдебиет 

Қимылды жаттығу: 

Көтеріліп шанырақ 

Уықтары шаншылар 

Керегелер керіліп 

Өрімдей боп өрілер 

Бәріміз жүрсек айналып 

Кигіз үй боп көрінер. 

Шаңырақтың суретін 

саусақпен салу. 

Сурет салу, жапсыру 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты:   

Балаларға 

кемпірқосақ, 

туралы түсінік 

беру. Табиғатқа 

деген қамқорлық 

сезімдерін ояту 

Мүсіндеу 

«Күз» тақпақ 

Алтын сары қызыл 

көк 

Алуан-алуан 

жапырақ 

Күзгі бақта күлім 

деп 

Көз тартады атырап 

 Ой, алақай тамаша! 

Шашу шашты 

жапырақ. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Дидактикалық 

ойын  

«Кім қайда өмір 

сүреді?» 

Мақсаты: 

Жануарлардың 

мекенін табу. 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Жаттығу ойындары 

Мақсаты: Қашықтан 

келген допты тез 

қағып алуға үйрету  

Дене шынықтыру 

Қимылды ойын: «Допты 

ұста» 

Мақсаты: қағып алуға 

және келесіге беруге 

үйрету. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Жаттығу ойындары 

Мақсаты: Қашықтан 

келген допты тез 

қағып алуға үйрету 

Музыка 

Ойын: «Демалыс» 

Мақсаты: жатып 

ауенды тындату, 

релаксация  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде 

балаларды жақсы 

әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі 

арқылы еңбек-

сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күзгі жапырақтың 

түсуін бақылау 

«Балалардың күзгі 

мезгіл туралы 

түсінігін бекіту: 

Ауа райын бақылау, 

күннің жылуы өзгергеніне 

назар аударту.  

Еғбек түскен 

жаппырақтарды жинау 

Торғайды бақылау 

Әңгіме: Торғайдың 

сыртқы түрінің 

ерекшеліктері 

туралы білімді 

Желді бақылау 

Әңгіме: желдің 

күшін анықтауға 

үйретуді 

жалғастыру; 

Тірі емес объектіні 

бақылау 

Әңгіме: учаскені 

айналып өтіп, онда 

қандай ағаштар, 
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соңғы жапырақтар 

түсуде, олар 

ағаштарда күн сайын 

азаюда» 

Мақсаты: 

құрдастарымен ойын 

қарым-қатынасына 

қосылуға шақыру. 

Көркем сөз: 

Ол көктемнен 

бұтақта ілініп тұрды, 

Жап-жасыл еді - 

сарғайды, 

Сәл ғана жел соғып 

еді, 

Жерге үзіліп түсті. 

(Жапырақ) 

Еңбек 

Ойын алаңындағы 

жапырақтарды 

жинау.  

Мақсаты: 

— орындалған 

жұмыс нәтижесін 

көріп қуануға 

үйрету; 

гербарий жасауға. 

Қимылды ойын 

«Ұшақтар» 

Ойын аланында еркін 

ойындар 

Еңбек қызметі: 

учаскедегі еңбек, 

ойыншықтарды себетке 

салу 

тереңдету; 

балалардың 

назарын және 

жадын белсендіру. 

«Құстар мен 

жаңбыр» қимылды 

ойыны 

Мақсаты: жүгіру, 

өрмелеу, секіру 

жаттығуларын 

жалғастыру 

«Торғай және 

автомобиль» 

қимыл-қозғалысты 

ойын  

Мақсаты: әр түрлі 

бағытта жүгіру, 

итерместен, үйшігін 

табу, сигнал 

бойынша әрекет 

ету. 

Еңбек: 

Гүлзарлардағы 

солған гүлдер дәнін 

жинау 

Мақсаты: 

үлкендерге 

көмектесу, келесі 

көктемге гүл 

дәндерін әзірлеу. 

балалардың жансыз 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

«Құзғын мен тауық» 

қимылды ойыны  

Мақсаттары: 

тәрбиешінің 

командаларын 

тыңдауға үйрету; 

зейінді дамыту 

Ойын аланында 

еркін ойндар 

Еңбек: «Бархат» 

гүлдерін аударып, 

ыдысқы 

орналастыру 

Мақсаты: гүлдерге 

деген қамқорлыққа, 

әсемдікке тәрбиелеу 

бұталар өсетінін 

қарау, атау; оларда 

күздің басталуының 

белгілерін анықтау; 

түрлі-түсті 

жапырақтарға 

таңдану; жер 

жамылғысын қарап, 

шөптің әлі жасыл 

екенін, көптеген 

күзгі гүлдер, шөптің 

кейбір жерлерінде 

құлаған жапырақтар 

бар, олар ашық 

түсті (сары, қызыл). 

Қимылды ойын: 

«Қоян мен қасқыр» 

Мақсаты: жаңа 

ойынмен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

балалардың қимыл 

белсенділігін 

дамыту 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Біздің өлкемізде 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

 «Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты:  Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік 

беру. Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Балалардың 

киімдерін ретімен 

шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

«Түлкі мен тырна» 

Мақсаты: Түлкі 

мен Тырна туралы 

түсіндіру. 
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қандай жануарлар 

тіршілік етеді?» 

Мақсаты:  Біздің 

өлкемізде тіршілік 

ететін жануарларды 

атауға 

дағдыландыру. 

Қызыл кітап туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

әрі жетілдіру.  

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу, жапсыру 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту, 

Көркем әдебиет 

Саусақтармен бейне 

жасауға үйрету.           

Түлкі мен 

Тырнаның қалай 

тамақ ішкенін 

балаларға қайталау.  

Көркем әдебиет     

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу 

керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес «Күз мезгілі» Дидактикалық ойын:  Тақпақ. «Жел» Қимылды ойын: Қимылды ойын: 
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әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Сап-сары боп келе 

жатқан ,  

Сезді мекен күзді 

олар .  

Қарлығаштар ұшып  

кетті,  

Ұшып кетті 

тырналар.  

Мақсаты: 

Балалардың сөздік  

қорларын молайтып, 

тілдің грамматикасы  

дұрыс  сақтау 

дағдысын  

қалыптастыру.  

Сөйлеуді дамыту 

«Күзде не киеміз?»  

Мақсаты: Күз мезгіліне 

байланысты адамдардың 

киім кию үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты: 

Балаларға  жел 

туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп 

билейді зу-зу-зу  

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу,  

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Көркем әдебиет 

«Орамал  тастау».  

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында ойнату. 

Шапшаңдыққа 

баулу.  

Қоршаған ортамен 

танысу, Сөйлеуді 

дамыту 

«Сымсыз 

телефон». 

Мақсаты: Зейін 

қойып тыңдауға  

үйрету.  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

«Алтын күз» 

тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу  

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша  әңгіме 

құрауға 

дағдыландыру; тілдің 

грамматикалық 

құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік 

қорын молайту.  

Сөйлеуді дамыту, 

Көркем әдебиет 

Жеке баламен жұмыс:                             

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным»  

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар жасату 

арқылы денелерін 

ширату, көңілдерін 

көтеру.  

Жеке баламен 

жұмыс:

:   Тақпақ: «Құстар 

қайтып барады».        

Мақсаты: 

Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы 

сөздік қорларын 

молайту, 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуге үйрету. 

Құстарды жапсыру.  

Қазан  толы  

Дәулет  қорын 

қалады.  

Заңғар көкке жол 

сызып,  

Құстар қайтып 

барады. 

 Жапсыру 

Жеке баламен 

жұмыс:                   :   

Мақал-мәтел.  

Таза  болса- табиғат, 

Аман болар –

адамзат.      

Мақсаты:  Мақал 

жаттату арқылы 

баланың сөздік 

қорын жетілдіріп, 

сөйлеу мәдениетін, 

ойлау  қабілеттерін 

дамыту, балалардың 

табиғат , денсаулық 

туралы түсініктерін  

тереңдету.  

 Қоршаған ортамен 

танысу, Сөйлеуді 

дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ойын: «Аю жүрген 

орманда».  

Мақсаты: Қимыл 

қозғалысын дамыту  

Аюдың суретін 

салу. 

Сурет салу 

Серуенге Балалардың киіну Сыртқы киімдерін Балалармен жеке Серуенге шығамыз Балаларды 
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дайындық реттілігін бақылау. ауыстырып киюді 

қадағалау. 

әңгімелесу. деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен «Бағбан және 

Гүлдер» аз қимылды 

ойыны  

Аз қимылды ойын «Үкі» Аз қимылды ойын 

«бұлт пен жел» 

Доппен ойындар. 

Қ/о: «Күміс алу» 

Доппен ойындар. 

Қ/о: «Күміс алу» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын күтіп 

ұстау туралы керектігін 

жиі айтып тұру. 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

ата-анасымен 

сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. 

Балаларды қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балабақшаға саяхат 

Сюжеттік ойын: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларға 

«Балабақша» туралы 

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлауға 

үйрету, 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

стакандардан биік 

ғимарат құрастыру. 

Құрастыру 

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 
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қызметкерлердің 

жұмысымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Балерина» 

мақсаты: Бірқалыпты, 

аяқтың ұшымен, сапта 

бір-бірден, алаңның 

бір жағынан екінші 

жағына  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жылан» 

Мақсаты:Жүгіру әр 

түрлі бағытта: тура, 

шеңбер бойымен, 

«жыланша», 

шашырап жүгіру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «эстафета» 

Мақсаты:Жүгіру 

белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы: 

тоқтап жүгіру, белгі 

бойынша көрсетілген 

жерге жүгіру; 

қарқынды өзгертіп 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ауа-райының өзгеруін 

бақылау 

Мақсаты: тірі және 

жансыз табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру.  

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: «Жел мен 

жапырақ», «Жұбыңды 

тап». 

Мақсаты: дене 

жаттығуларын әр түрлі 

қарқынмен орындау; 

әр түрлі сипаттағы, 

қарқынды музыканы 

Гүлзардағы 

гүлдерды бақылау. 

Мақсаты гүлдерде 

айырмашылығын 

табу 

«Тұқым жинау» 

еңбек қызметі 

Мақсаты: бір-бірінің 

қасында жұмыс 

істеуге үйрету. 

Шығарылатын 

жабдық: 

құмсалғышта 

ойнауға арналған 

әртүрлі мөлшердегі 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Мақсаты улкендердің 

еңбегін бағалау, 

түсіну 

Еңбек қызметі: 

аумақты жинау.  

"Төмпешіктен 

төмпешікке" жеке 

жұмыс. 

(Қоршаған ортамыне 

танысу, көркем 

әдебиет, қазақ тілі 

дене шынықтыру) 

"Орамал".  

Шөптерді бақылау. 

Ауа райы 

құбылыстары туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Әңгімелесу (диалогтік 

сөйлеуді жетілдіру: 

әңгімеге қатысуға 

баулу): "Күз 

белгілері", сары 

жапырақтар  

Көркем сөз (көркем 

сөзге деген 

қызығушылықты 

ояту):  

Қимылды ойындар: 

Бақшаны бақылау. 

Мақсаты:Қол 

өнерге  жарайтын 

заттарды табу 

жинау 

Еңбек іс-әрекеті: 

қолөнерге арналған 

бүршіктерді 

жинаңыз. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет, қазақ тілі 

дене шынықтыру) 

Қимылды ойындар: 
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қабылдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойындар 

пішіндер; түрлі 

түсті ленталар; 

айна; тұқымға 

арналған ыдыстар.  

Еркін ойындар 

Мақсаты: әр түрлі 

жүгіруді дамытуды 

жалғастыру, 

Қимылды ойындарға 

деген 

қызығушылықты 

дамыту 

"Шеңберден 

шеңберге" (доппен), 

"Ақ сүйек".  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу 

"Айлакер түлкі", 

"Тоқылдақ".  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен «Әлди –әлди «Бесік жырын» «Бауырсақ» ертегісін «Жақсы жатып, 
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аудио-ертегі ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

тыңдату оқып беру 

Көркем әдебиет 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс: . 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ауа-райының өзгеруін 

бақылау 

Мақсаты: тірі және 

жансыз табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру.  

Қимыл-қозғалыс 

Гүлзардағы 

гүлдерды бақылау. 

Мақсаты гүлдерде 

айырмашылығын 

табу 

«Тұқым жинау» 

еңбек қызметі 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Мақсаты улкендердің 

еңбегін бағалау, 

түсіну 

Еңбек қызметі: 

аумақты жинау.  

Шөптерді бақылау. 

Ауа райы 

құбылыстары туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Әңгімелесу (диалогтік 

сөйлеуді жетілдіру: 

әңгімеге қатысуға 

Бақшаны бақылау. 

Мақсаты:Қол 

өнерге  жарайтын 

заттарды табу 

жинау 

Еңбек іс-әрекеті: 



31 

ойындары: «Жел мен 

жапырақ», «Жұбыңды 

тап». 

Мақсаты: дене 

жаттығуларын әр түрлі 

қарқынмен орындау; 

әр түрлі сипаттағы, 

қарқынды музыканы 

қабылдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойындар 

Мақсаты: бір-бірінің 

қасында жұмыс 

істеуге үйрету. 

Шығарылатын 

жабдық: 

құмсалғышта 

ойнауға арналған 

әртүрлі мөлшердегі 

пішіндер; түрлі 

түсті ленталар; 

айна; тұқымға 

арналған ыдыстар.  

Еркін ойындар 

Мақсаты: әр түрлі 

жүгіруді дамытуды 

жалғастыру, 

"Төмпешіктен 

төмпешікке" жеке 

жұмыс. 

(Қоршаған ортамыне 

танысу, көркем 

әдебиет, қазақ тілі 

дене шынықтыру) 

"Орамал".  

Қимылды ойындарға 

деген 

қызығушылықты 

дамыту 

баулу): "Күз 

белгілері", сары 

жапырақтар  

Көркем сөз (көркем 

сөзге деген 

қызығушылықты 

ояту):  

Қимылды ойындар: 

"Шеңберден 

шеңберге" (доппен), 

"Ақ сүйек".  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу 

қолөнерге арналған 

бүршіктерді 

жинаңыз. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет, қазақ тілі 

дене шынықтыру) 

Қимылды ойындар: 

"Айлакер түлкі", 

"Тоқылдақ".  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ң ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 қазан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

 «Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

Әнұран айту. 
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Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Сөйлеуді дамыту 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін 

әрі қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Жыл мезгілдері:  

Жаз, күз белгілері» 

Мақсаты: 

Балаларға жыл 

мезгілдері жайлы 

жалпы түсінік беру. 

Жыл мезгілдерінің 

құбылыстарына 

сипаттама беру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға 

аудару.Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 
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жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қайтала» 

Мақсаты:Ырғақтық 

жаттығулар. Таныс, 

бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды 

музыканың 

сүйемелдеуімен 

орындау. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «дұрыс 

бұрыс» 

Мақсаты:мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру сурет 

арқылы кқрсету 

түсіндіру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын «жылан» 

Мақсаты:Жүгіру 

жыланша, шашырап 

Музыка 

 Ойын: «смайлик» 

Мақсаты:Түрлі 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл 

күйін түсіндіру, 

қабылдай білуді 

қалыптастыру; 

әннің мазмұнын 

түсіну  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен "Күз бізге не берді" 

бақылауы.  

Ауа райы 

құбылыстары туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Көркем сөз (көркем 

сөзге деген 

қызығушылықты 

ояту): жұмбақтар 

(коммуникативтік іс-

Бақшадағы 

ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: күзгі 

қзгерістерге назар 

аудару 

Еңбек қызметі: 

аумақты жинау.  

"Төмпешіктен 

төмпешікке" жеке 

жұмыс. 

Өрмекшіні бақылау 

Мақсаты: өрмекшінің 

өмірі мен сыртқы 

бейнесінің 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін молайтуды 

жалғастыру;  

айнала қоршаған 

ортаға 

қызығушылықтарын 

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

күз мезгіліндегі аула 

тазалаушы еңбегі 

туралы білімдерін 

молайту,  

аула тазалаушыға 

қажетті құрал-

жабдықтармен танысу 

Ауа райын бақылау, 

күзгі ауа райы, түн 

салқын түсте жылы, 

адамдырдың 

киңмдеріне назар 

аударту. Күзгі 

киімдерді атау. 

Бақылау барысы: 

Ойын аланында 

еркін ойындар 
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әрекет). 

"Не нені білдіреді" 

дидактикалық ойыны 

Еңбек: беседканы 

сыпыру. Мақсаты: 

ойнап жүрген жерде 

тазалықты сақтауға 

баулу 

Ойын: «Ұшақтар» 

қимыл-қозғалысты 

ойын 

Мақсаты: қимыл 

қозғалыстарды 

қалыптастыру 

(Қоршаған 

ортамыне танысу, 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі дене 

шынықтыру) 

Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: 

шапшандылыққа, 

достыққа баулу 

арттыру.  

Бақылау барысы: 

Көркем сөз 

Сенде айтшы 

өрмекші, 

Неше аяқ, неше қол? 

Жауап берші өрмекші 

Неше аяқ, неше қол? 

Табандарым жолға 

тисе, 

Зымырайды аяқтай.  

Табандарым өрмек 

тоқиды 

Қолдармен өрнек 

салғандай, 

Шіркейлерді 

ұстағанда, 

Аяқтарым пышақтай. 

Егер шыбын кездессе, 

Қағып алам ұзатпай! 

Тәрбиеші сұрақтары: 

Өрмекшілердің 

қандай пайдасы бар? 

(шыбын-шіркей, құрт-

құмырсқаларды 

жейді) 

Өрмекші жәндіктерді 

қалай аулайды? 

(оларға өрмек 

құрады.) 

Өрмекші өрмектерін 

жиі құра ма?  

(желмен, жаңбырмен 

тез бүлінеді, 

сондықтан күнде 

құрады.)  

Еңбек: участкедегі 

жаппырақтарды 

Бақылау барысы: 

«Сиқырлы шеңбер» 

дидактикалық ойын  

Дидактикалық ойын 

«Мен не туралы 

айтамын» 

Серуендеуге деген 

қызығушылықты 

ынталандыру. 

Ауладағы топтық 

мінез-құлық 

ережелерін қайталау 

Жақын ортадағы 

заттарды бақылау. 

Әңгіме. Балалардың 

танымдық 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

Мақсаты: жақын 

ортадағы заттар 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

«Ұшақтар» қимыл-

қозғалысты ойын  

Еңбек:Аула 

тазалаушы еңбегін 

бақылау 

Мақсаты: 

—күз мезгіліндегі 

аула тазалаушы 

еңбегі туралы 

білімдерін молайту,  

—аула тазалаушыға 

қажетті құрал-

жабдықтармен 

танысу 
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жинау. Бақылау: 

«гербарий»ұғымымен 

танысу. 

«Торғай және 

автомобиль» қимыл-

қозғалысты ойын 

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін 

ұқыпты ілуді 

қадағалау. 

Қолдарын жууға 

үйрету. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 
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пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Жапырақтарды бақылау  

«Жапыраққа не болады? Олар қандай түсті?» әңгімелесу 
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«Жапырақ, маған қарай ұш» қимылды ойыны 

Ұлттық ойын «Тенге алу» менен таныстыру шартын түсіндіру. 

«Ұшақтар» ойыны. Еркін ойындар.Қимылды ойындар «Жүгіріп өтуге үлгер» 
Қимылды ойын «Мысық пен тышкан» 

Қимылды ойын «Ақ терек» 

Қимылды ойын «Кім шапшан» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды тыңдауды 

үйреніңіз. Шыдамды 

болыңыз, балаңыздың 

сөзін бөліп, оның 

ойын өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

Психологтің кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Ашық сабақтың 

болу мерзімін 

айтып, киімдерін 

дайындап қою 

туралы айту.  

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қазан 2022 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу . 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі жайлы 

түсінік беру. Күздің 

ерекшелігін сурет 

арқылы баяндауға 

үйрету. Күзгі орман  

туралы түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Балаларды алаңда 

қабылдау. 

 «Себетке қандай 

саңырауқұлақ 

саламыз?» 

Мақсаты:  

Балаларға себет 

туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтың 

түрлерімен таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалар өз 

отбасыларын айту. 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің отбасым»         

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін 

таныстыру. 

Сөйлеу арқылы 

тілін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 
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Сөйлеуді дамыту Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

танысу  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге 

керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен 

қажет құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мен дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: Балалар 

бір -бірімен ойнау 

арқылы өздерін 

дәрігер сезіне 

алады. 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

Құрастыру 

 «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалар 

ойын арқылы шаш 

қиюшының еңбегін 

түсінеді. 

Үстел –үсті 

ойыны: 

«Менің 

балабақшам» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштар 

көмегімен 

балабақшасын 

құрастыру. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 
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тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 «Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

Сурет салу, жапсыру 

«Тәрбиеші 

апайлар» тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

Көркем әдебиет 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Учаскедегі күзгі 

жұмыстарды бақылау 

Көркем сөз Көркем 

сөзге деген 

қызығушылықты ояту. 

«Есть в осени 

первоначальной 

короткая, но дивная 

пора…» Ф. И. Тютчев, 

"Күзде аспан 

демалды¬".  

"Кім не естиді" 

дидактикалық ойыны 

ЕңбекАула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

күз мезгіліндегі 

ауланы тазалап жүру 

"Біздің саябақтағы 

өсімдіктер солып 

барады" бақылауы  

Көркем сөз: 

Жаз өтті, 

Күз келді. 

Дала мен саябақта 

Боп-бос әрі көңілсіз. 

"Ұқсас жапырақты 

тап" дидактикалық 

ойыны  

Қимылды ойындар: 

"Өзіңе жұп тап", 

"Қайыңға қарай 

жүгір" – зейінді 

дамыту, жылдам 

реакция. 

Еңбек іс-әрекеті: гүл 

бақшасын тазалау 

Төбеден жаңбыр 

жауады" бақылау 

Еңбек: ойнайтын 

құмға су құю.  

Тапсырмаға 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру: 

басталған істі соңына 

дейін жеткізе білу, 

оны жақсы орындау.  

(Қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет, қазақ тілі 

дене шынықтыру) 

Қимылды ойындар: 

"Тышқандар хоровод 

жүргізеді" 

"Күз бізге не берді" 

бақылауы. 

Көркем сөз: 

Қамба толды астыққа 

Алғыс саған алтын 

күз. 

Бір уыс дән шаштық 

та, 

Қап-қап қауын алдық 

біз. 

"Не нені білдіреді" 

дидактикалық ойыны.  

Қимылды ойындар: 

"Айлакер түлкі", 

"Тоқылдақ" – ойын 

ережелерін дәл сақтау. 

Еңбек іс-әрекеті: 

мақсаты учаскені 

тазалау. 

Еңбек іс-әрекеті: 

шелектерге ұсақ 

қоқыстарды 

(бұтақтар, тастар) 

жинау бақылау 

желді  

"Жел, жел, сен 

құдыреттісің" 

байқауы 

Көркем сөз: 

Суылдайды, 

ышқынады, Арқа 

желі үн қатады, 

Кейде зулап 

ысқырады, 

Кейде ән салып 

шырқатады. 

"Сипаттамасы 

бойынша тап" 
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ойындар: «Күн мен 

түн»  

мақсаты: зияткерлікті 

дағдыларндыру  

дидактикалық 

ойыны.  

Қимылды ойындар: 

"Өз үйіңді тап", 

"Тартып алу" – 

зейін, жылдам 

реакция 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға 

дағдыландыру. 

Жапсыру 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Құрастыру, 

жапсыру 

Кім жылы сумен 

жуынса-өте жақсы 

сол бала. Кім салқын 

сумен жуынса –батыр 

бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп 

аталмайды ол бала. 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

«Күзгі орман» 

Мақсаты: 

Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру. 

 Күзгі орман  туралы 

түсініктерін әрі қарай 

толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Достарымен ішке 

кіру. 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос 

туралы түсінік беру. 

Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 
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Сөйлеуді дамыту Көркем әдебиет 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қимылды ойындар 

«Допты кагып ал» 

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышкан» 

Қимылды ойын «Кун 

мен жанбыр» 

Қимылды ойын 

«қасқарлар мен қазылар» 

Қимылды ойын «Кім 

шапшан» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

 ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  30қазан - 03 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу . 
Жұмбақ: 

Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден.  

Көк теңізден құйғандай  

Көл-көсір су не деген?    
(Жаңбыр)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Дидактикалық ойын:  

«Күзде не киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қимылды ойын: 

«Ақ қояным»  

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес «Нан қайдан келеді?» «Иә немесе жоқ» Мынау қай пішін?  «Күзгі жапырақтар» «Сипап көр» 
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әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Мақсаты: 

Балаларды  жақсы 

мен жаманды, 

болады мен 

болмайдыны айыра 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта 

білу. 

Математика 

негіздері 

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды 

жапсыру.  

Жапсыру 

Мақсаты: Сипап 

сезу арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті).  

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды 

жина»  

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Ат» 

Мақсаты:Жүгіру. 

Бірқалыпты, аяқтың 

ұшымен, сапта бір-

Дене шынықтыру 

Ойын: «Робот» 

Мақсаты: белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы: 

тоқтап жүгіру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақты 

қайтала» 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы жаттығулар 

Музыка 

Ойын: «Дыбыс» 

Мақсаты Ән айту.  

Сөздерді анық айту 
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бірден 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ұядағы құстардың 

әрекеттерін бақылау. 

Көлемі бойынша 

құстарды салыстыру. 

Үй жануарлары мен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Көркем сөз. 

(Балаларды тыңдауға, 

өлеңдердің мазмұнын 

түсінуге үйрету): 

И. Мазин "Күн неткен 

керемет...» 

Қимылды ойындар: 

"Апанда аю бар", 

"Қаздар-аққулар", 

"Шеңберге түс":  

заттарды оң және сол 

қолмен (2,5-5 м 

қашықтықта) 

лақтыруға үйрету. 

Еңбек: Аула 

тазалаушыға 

көмектесу  

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке, 

үлкендер еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу 

Жүк көлігін 

бақылау. 

Көлік 

құралдарының 

түрлерімен 

таныстыру. 

Көркем сөз. 

(Балаларды 

тыңдауға, 

өлеңдердің 

мазмұнын түсінуге 

үйрету): 

А. Құнанбаев «Күз» 

Қимылды ойындар: 

"Сыйлықтар", 

"Таспа ұстап 

жүгіру", "Нақты 

дәлде" – 

заттарды оң және 

сол қолмен (2,5-5 м 

қашықтықта) 

лақтыруға үйрету. 

Жеке жұмыс.  

"Кімнің парағы?" 

дидактикалық 

ойыны 

Еңбек:Алаңда 

тазалық 

жұмыстарын 

жүргізу  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

Арнайы көліктерді 

бақылау 

Мақсаты: 

Арнайы көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту; 

Сөздік қорларын  

молайту. 

Бақылау барысы: 

Көркемсөз 

Үлкен болдым десем 

де, 

Ешкім маған 

сенбейді. 

«Жалғыз жүрме 

көшеде, 

Кішкентайсың сен»-

дейді. 

Үлкенмін ғой міне 

мен, 

Ойыншықтарды 

жинаймын. 

Машинаға мінер ем, 

Кабинаға сыймаймын. 

Сұрақтар. 

Қандай арнайы көлік 

түрлерін білесіңдер? 

(«Жедел жәрдем», 

өртсөндіру, қар 

жинайтын, су себетін, 

милиция машиналары 

Қимылды ойындар: 

Ауа райын бақылау. 

Күзгі қайыңға таңдану. 

Ауа райының 

жағдайын анықтау 

(суық, жылы, ыстық). 

Ауа райы 

құбылыстары: жаңбыр, 

қар, жел, суық. 

Көркем сөз (балаларды 

тыңдауға, өлеңдердің 

мазмұнын түсінуге 

үйрету): 

"Қайыңым, менің, 

қайыңым" 

Қимылды ойындар: 

"Аюлар ұзақ өмір 

сүрді", "Сыйлықтар" 

Еңбек мақсаты 

Беседканы сыпыру, 

қоқыстарды жинау 

Ауа райын, 

өсімдіктердің 

жағдайын бақылау. 

Көркем сөз: 

Кешкілік пе, күндіз 

бе, 

Өсіп тұрған гүлді 

үзбе.  

Туған жерді далаға, 

Тастай алмай 

жүрміз бе? 

Жайнап өсіп далада, 

Көздің жауын ала 

ма? 

Бірде бірін 

жұлғызба, 

Қасыңдағы балаға. 

Балаларға сұрақтар: 

Гүлдерде күзде 

қандай өзгерістер 

болады? 

Келесі жылы гүлдер 

өсіру үшін қазір не 

істеу керек? 

Қандай гүлдер 

күзде гүлдейді? 

Зерттеу қызметі: 

Қураған гүлдерді 

алып, оның 

сабақтары мен 

дәндерін қарау. 

Д/О: «Суреттеу 
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үлкендерге көмекке 

келуге тәрбиелеу 

"Пойыз", 

"Төмпешіктен 

төмпешікке", "Қапты 

кім алысқа 

тастайды?": заттарды 

оң және сол қолмен 

лақтыру қабілетіне 

үйрету 

Еңбек. 

Тәрбиешімен бірге 

сынған, құлаған 

құрғақ бұтақтарды 

жинау  

Мақсаты:Жұмыс 

уақытында ұқыпты 

болуға баулу. 

бойынша тауып ал» 

Қимылды ойындар: 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек", 

"Дәлірек нысанаға 

ал": заттарды оң 

және сол қолмен. 

 Жеке жұмыс. 

Доппен ойнау. 

Еңбек. Гүлдер дәнін 

жинап алу. 

Мақсаты: Балаларға 

келесі көктемнің 

қамын қазір ойлау 

керек екенін 

түсіндіру. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ағаштарды бақылау, ауа райының өзгеруін бақылау негізінде зейінін, байқағыштығын дамыту 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық жұмбақ  

Мақсаты: 

Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін жетілдіру. 

Музыка  

Сиқырлы 

суреттер  

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Жансаяға қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Айлиннің  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Мақсат қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Айбекке суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Қандай көкөніс пен 

жаместерді білетінін 

сұрау.  

Қ/о: «Не жедің, тауып 

айт» 

Еркін ойындар Қ/о:Қоян  мен қасқыр Қ/о: Тырналар-

тырналар  

Еркін ойындар 
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Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  06 - 10 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Қимылды ойын: «Ақ 

қояным»  

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру.  
Дене шынықтыру 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Дидактикалық 

ойын:  «Күзде не 

киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Жұмбақ: 

Ал керемет бұл қандай? 

Төгіледі төбеден.  

Көк теңізден құйғандай  

Көл-көсір су не деген?    
(Жаңбыр)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
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алып келулерін 

ескерту. 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

үйретулерін ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Нан қайдан 

келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп 

күш жұмсалатынын 

түсіндіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Иә немесе жоқ»  

Мақсаты: 

Балаларды  жақсы 

мен жаманды, 

болады мен 

болмайдыны айыра 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Мынау қай пішін? 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта 

білу. 

Математика 

негіздері 

 «Күзгі жапырақтар»  

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды 

жапсыру.  

Жапсыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Нан қайдан 

келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды 

жина»  

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған ортамен 

танысу  
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Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Жыландар» 

Мақсаты:Жүгіру 

жыланша 

кедергілердің 

арасымен  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Су 

толқыны» 

Мақсаты:Жүгіру 

жыланша 

кедергілердің 

арасымен 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Балерина 

Мақсаты:Жүгіру 

яақтың үшімен 

кедергілердің 

арасымен 

Музыка 

Ойын: «Кірпілер» 

Мақсаты:Музыкалық-

ырғақтық 

қозғалыстар.  

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ауа райын бақылау 

Бұлттарды бақылау 

Күзгі аспанға тән 

құбылыстарды байқау 

қабілетіне тәрбиелеу. 

Желдің бұлттарды 

қалай 

қалыптастыратыны 

туралы толық түсінік 

беру. Қарапайым 

еңбек тапсырмалары – 

қиыршық тастарды 

жинау. Еңбек іс-

әрекеті: түрлі-түсті 

жапырақтарды жинау. 

Балаларда ересектерге 

көмектесуге деген 

ұмтылысты 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойындар: 

"Апанда аю бар", 

"Көпіршік".  

Мақсаты: бір-біріне 

соқтығыспай жүгіруге 

машықтану, ептілікті, 

Құстарды бақылау 

Құстар туралы 

түсініктерді 

кеңейту, құстарға 

деген сүйіспеншілік 

пен қамқорлықты 

тәрбиелеу. 

Тәрбиеші балаларға 

сөйлемді аяқтауды 

ұсынады: 

Торғай кішкентай, 

ал тырна... (үлкен). 

Үйрек сұр, ал аққу... 

(ақ). (Сөйлеуді 

дамыту)  

Еңбек іс-әрекеті: 

түрлі-түсті 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсаты: 

қарапайым 

тапсырмаларды өз 

бетінше орындауға 

ынталандыру. 

"Ұялардағы 

Ауа райын бақылау 

Табиғаттың қалай 

өзгергені туралы 

білімді жүйелеу; 

Табиғи өзгерістерді 

салыстыруға, 

байқауды дамытуға 

үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру, сұрақтарға 

жауап беруді 

ұсынады. 

Көзі жасты – 

жылауық, Келе 

жатыр бір алып.  

Жабырқаса жылайды, 

Жадыраса тарайды. 

(Бұлт) 

Суықтан кейін күн 

астында жарқырайды  

Асфальтта сұр түсті... 

(шалшық). 

Табиғатта қандай 

Жапырақтың түсуін 

бақылау  

Балалардың назарын 

ағаштардағы 

жапырақтардың 

азайып бара 

жатқанына аудару; 

жапырақтар айналады, 

түсі өзгереді. 

Қарапайым еңбек 

тапсырмалары – 

гүлдердің тұқымын 

жинау. Балаларда 

ересектерге 

көмектесуге деген 

ұмтылысты тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: 

"Жапырақтар 

айналады, ұшады", 

"Әткеншек". Мақсаты: 

бір-біріне 

соқтығыспай жүгіруге 

жаттығу, қозғалыста 

икемділікті, кеңістікте 

бағдарлауды дамыту. 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: 

күз мезгілі туралы  

жалпы білімдерін 

қалыптастыру; 

қайың мен терек 

ағашын діңдері мен 

жапырақтарына қарап 

айыра білуге үйрету; 

 ағаш бөліктері 

туралы білімдерін 

тиянақтау  (діңі, 

бұтағы, 

тамыры);туған 

жердің табиғатын 

аялауға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы:  

Көркем сөз: 

 Үйеңкі, қайың, 

қарағаш, 

Самырсын, емен, 

қарағай. 

Өседі бәрі аралас, 

Бақшада өскен 

баладай. 
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төзімділікті дамыту құстар", "Ит пен 

торғай" қимылды 

ойындары.  

Мақсаты: 

тәрбиешінің 

сигналы бойынша 

тез әрекет етуге, 

бір-біріне 

көмектесуге үйрету 

өзгерістер болды? 

Аспан қандай болды? 

Күн қаншалықты жиі 

шығады? Жаңбыр 

жауып тұр ма? 

(Сөйлеуді дамыту) 

Еңбек іс-әрекеті: 

күзгі жапырақтарды 

жинау. 

Еңбек етуге деген 

ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

Дербес ойын іс-

әрекеті: шығарылатын 

материалмен ойындар 

– қызығушылықтар

Еңбек. Гүлдер дәнін

жинап алу. 

Мақсаты: Балаларға 

келесі көктемнің 

қамын қазір ойлау 

керек екенін түсіндір 

Қаулап өскен ағаштар 

Жеміс-жидек сайда 

да. 

Хош иіске елітіп 

Тынып қалған айнала 

Қамқоршы болшы 

орманға 

Орманды бәрің 

қорғаңдар! 

Сұраққа жаап 

беріңдер: 

♦Басқа ағаштар

арасынан қайыңды 

қалай табамыз? 

♦Қайың діңі қандай?

(ақ қара дақтармен.)

Еңбек участкені 

қоқыстан тазалау. 

Өрмекшіні бақылау. 

Қалай ұя жасайды, 

немен көріктенеды. 

Ойын аланында еркін 

ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 
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ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү, ауа ваннасын қабылдау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық үстел 

үсті ойыны: 

«Көлеңкесін тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика 

негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық жұмбақ 

Мақсаты: 

Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Музыка  

Сиқырлы суреттер  

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сезімге қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алдиярдың 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Исламға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алтынайға  суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. 
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Табиғат құбылыстарын бақылауға шақыру (маусымдық).  

Қимылды ойындар: 

"Пойыз", "Төмпешіктен төмпешікке". (Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Көркем әдебиет «Шалқан» ертегісі 

Көркем әдебиет «Жеті лақ ентегісі» 

Дербес ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Аяланың ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13 - 17 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті 

белгілерін атату, 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

 «Өз ұяшығын 

тап»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Математика 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

 «Жиһаздар дүкені» 

Мақсаты: Бөлме 

ішінде заттарды 

орналастыра білу. 

Жапсыру  

Дидактикалық 

ойын:  «Күзде не 

киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Жұмбақ: 

Ал керемет бұл 

қандай?  

Төгіледі төбеден.  

Көк теңізден 

құйғандай  

Көл-көсір су не деген?    
(Жаңбыр)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру, сөздік 

қорларын дамыту, 
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Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

негіздері сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Иә немесе жоқ»  

Мақсаты: 

Балаларды  жақсы 

мен жаманды, 

болады мен 

болмайдыны айыра 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Мынау қай пішін? 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта 

білу. 

Математика 

негіздері 

 «Күзгі жапырақтар»  

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды 

жапсыру.  

Жапсыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды 

жина»  

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған ортамен 

танысу  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: жасыл доп» 

Мақсаты:Жаттығу. 

Допты домалату  

Дене шынықтыру 

Ойын: «жел» 

Мақсаты: Допты 

домалату 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын; «Ыстық 

қартошка» 

Мақсаты:Допты 

лақтыру, қағып алуды 

үйрету. 

Музыка 

Ән айту 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Күздің басталуының 

тән белгілерін 

бақылау 

Табиғи құбылыстарды 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз 

А. Құнанбаев «Күз». 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Пойыз", "Тегіс 

жолда" қимылды 

ойындары 

Шағын топпен 

шеңберде, сапта өз 

орнын табуды үйрету. 

Жеке жұмыс. 

Сарғайған шөпті 

бақылау Туған 

жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым түсінікті 

қалыптастыру. 

Көркем сөз  

А. Баранов "Күз 

келді" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

Еңбек: түскен 

жапырақтарды 

жинау, беседканы 

сыпыру. 

Ағаштарды, 

көгалдарды, шөптерді 

бақылау (суық ауа 

райының 

басталуымен көшеде 

болғандай) 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) бақылау 

қабілетін үйрету.¬ 

Көркем сөз  

А. А. Құнанбаев 

"Қоңыр күз". 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Жапырақты ұста", 

"Допты қуып жет" 

Аспанды бақылау 

Табиғи құбылыстарды 

(маусымдық) бақылау 

қабілетін үйрету. 

Көркем сөз  

В. Берестов "Күн 

бұлттың артында" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Допты ұста", 

"Шеңберден 

шеңберге" қимылды 

ойындары 

Балаларға қарапайым 

ережелерді сақтауды, 

қимылдарды 

үйлестіруді үйрету. 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны бақылау 

Көлік құралдарының 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

«Ұшты-ұшты» ойын 

Мақсаты:Балалардың 

назарын, ептілігін 

дамыту. 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға 

көмектесу.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 
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Кеңістіктегі 

бағдарлану 

жаттығулары. 

Еңбек. 

Тәрбиешімен бірге 

сынған, құлаған 

құрғақ бұтақтарды 

жинау  

Мақсаты:Жұмыс 

уақытында ұқыпты 

болуға баулу 

"Апанда аю бар", 

"Қаздар-аққулар" 

қимылды ойындары 

қимылды ойыны 

Балаларға қарапайым 

ережелерді сақтауды 

үйрету  

Еңбек:Алаңда 

тазалық жұмыстарын 

жүргізу  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

үлкендерге көмекке 

келуге тәрбиелеу 

Еңбек:Алаңда тазалық 

жұмыстарын жүргізу  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

үлкендерге көмекке 

келуге тәрбиелеу 

кішкентайларға 

көмекке келуге 

тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілу. Ылғал тұзды жолақшамен жүру. Массаж жолақшамен жү 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика 

негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық жұмбақ 

Мақсаты: 

Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Музыка  

Сиқырлы суреттер 

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ернұрға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Аялаға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен "Торғайлар мен мысық", "Тізбек", "Дәл көзде" қимылды ойындары 

Заттарды оң және сол қолмен көлденең нысанаға екі қолмен, Кеудеден, оң және сол қолмен лақтыру қабілетін 

қалыптастыру. 

Жеке жұмыс. Көгалдарға, гүл бақшасына күтім жасау. Еңбек. Тұқым жинау. 

"Тегіс жолда" жалпы ойыны (Қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру) 

Әңгімелесу түскі серуенде не болды. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Алихан ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері 

мен тәртібі туралы 

айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20 - 24 қараша 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Өз ұяшығын тап»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Математика негіздері 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері 

жайлы білімдерін 

тиянақтау пысықтау 

тиісті белгілерін 

атату, тілдерін 

жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

 «Жиһаздар дүкені» 

Мақсаты: Бөлме 

ішінде заттарды 

орналастыра білу. 

Жапсыру  

Дидактикалық ойын:  

«Күзде не киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Жұмбақ: 

Ал керемет бұл 

қандай?  

Төгіледі төбеден.  

Көк теңізден 

құйғандай  

Көл-көсір су не 

деген?

(Жаңбыр)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру, сөздік 

қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес Табиғатпен танысу «Иә немесе жоқ» Мынау қай пішін?  «Күзгі жапырақтар» «Сипап көр» 
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әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап өсеміз. 

Бір отырып, бір тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Мақсаты: 

Балаларды  жақсы 

мен жаманды, 

болады мен 

болмайдыны айыра 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта 

білу. 

Математика 

негіздері 

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды 

жапсыру.  

Жапсыру 

Мақсаты: Сипап 

сезу арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды 

жина»  

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Дермен» 

Мақсаты:Қол және 

иық белдеуіне 

арналған жаттығулар. 

(қолды жоғары, алға, 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қар атысу» 

Мақсаты:Заттарды 

оң және сол қолмен 

қашықтыққа 

лақтыру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Дермен» 

Мақсаты Қол және 

иық белдеуіне 

арналған жаттығулар. 

(қолды жоғары, алға, 

Музыка 

Ойын: «Бұл не» 

Мақсаты:Әртүрлі 

аспапта орындалған 

әндерді тыңдау. 
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жан-жаққа көтеру 

және түсіру (бірге 

немесе кезекпен) 

жан-жаққа көтеру 

және түсіру (бірге 

немесе кезекпен) 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке 

баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ауа райын бақылау. 

Күн — жылу мен 

жарық көзі  

Мақсаты: 

күннің жарық және 

жылу көзі екені 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

ойлау, талқылау, 

дәлелдеу дағдыларын 

дамыту;  

табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Психологиялық 

жаттығу: 

«Күншуақ» 

Мақсаты: Балаларға 

жақсы көңіл-күй 

сыйлау. Күн сәулесі 

адамға қуаныш, жылу 

беретінін сезіну 

-Бәріміз көзімізді

жұмып, күнге қол

созамыз. Күннен жылу 

алып бір-бірімізге 

сыйлаймыз, қуанып 

қол соғамыз. "Аюлар 

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

күз мезгіліндегі аула 

тазалаушы еңбегі 

туралы білімдерін 

молайту,  

аула тазалаушыға 

қажетті құрал-

жабдықтармен 

танысу  

Бақылау барысы: 

Көркемсөз 

«Тиме бізге 

керекпіз»- 

Деп тұрғандай 

жарыса. 

Жапырақты жұлып 

себепсіз, 

Сындырмаймыз 

ағашты. 

Күз келген соң 

амалсыз, 

Жапырақтар түседі. 

Жинап алып 

сыпырып, 

Үй сыртына үйеміз, 

Жапырақтар 

бақшаға, 

Бұлттарды бақылау. 

Күн суытқанына 

балалардың назарын 

аударту. Әңгімелесу. 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру 

Қимылды ойындар: 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға 

көмектесу.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға 

көмекке келуге 

тәрбиелеу. 

Торғайларды бақылау 

Мақсаты: торғай 

туралы білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру; 

күздің келуімен құстар 

мінез-құлқының 

өзгеруін көре білуге 

үйрету; зейіндері мен 

есте сақтауларын 

белсендіру.  

Бақылау барысы: 

Көркемсөз 

Қалатындай қиқылдап,  

Әдетіңді білемін, 

«Шиық, шиық» еттің 

шиқылдап , 

Дайын асқа ортақсың 

Шашып берген 

жемімді      

Торғай, торғай 

торғайым, 

Жейсің сонша 

қиқымдап,       

Сені әркез қорғаймын 

Қорқақсың-ау, 

қорқақсың,

 Қыстың қамын жаз 

ойлап, 

Көгершіндерді 

(кептерлер) бақылау 

Мақсаты: 

Құстар әлемі 

туралы білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру; 

Құстар немен 

қоректенеді, қайда 

өмір сүреді, адамдар 

оларға қандай 

қамқорлық 

жасайды, жабайы 

көгершіндер неге 

Қызыл кітапқа 

енгізілгендігін 

тиянақтау. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз: 

Құстар менің 

достарым,      

Жемін, суын 

керекгін, 

Құспен қызық 

аспаным.     

Күнде апарып 

беремін 

Үйшік жасай 

білемін     
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жиі өмір сүрді", 

"Сыйлықтар" 

қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Еңбек: 

Алаңды тазалауға 

кішкентайларға 

көмектесу.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

кішкентайларға 

көмекке келуге 

тәрбиелеу. 

Көң болады білеміз. 

Сұрақтар: 

Аула тазалаушы не 

істейді? 

Аула тазалаушыға 

қандай құралдар 

қажет?        

Аула тазалаушы 

күзде не жинайды?     

Ол кімдер үшін 

қызмет етеді?               

Зерттеу жұмысы:  

Тазалық жұмысы 

кезінде жерден шаң 

ұшады, ал су сеуіп 

сыпырса шаң 

ұшпайды Себебі 

ылғал шаңның 

көтерілуіне кедергі 

жасайды 

Еңбек: беседканы 

сыпыру, ойын 

аланында 

қоқыстарды жинау. 

Қимылды ойындар: 

"Ит Жучка", "Тегіс 

шеңбер". Мақсаты: 

ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу: 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Еңбек десе 

шорқақсың.        

Бәріне де бол дайын! 

Тәрбиеші балалармен 

әңгіме өткізеді. 

Торғай қандай болып 

көрінеді? (Бұл 

кішкентай пысық құс. 

Қимылды ойындар: 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

ЕңбекАғаштарды 

емдеу мақсатында 

еңбек ұйымдастыру.  

Мақсаты: 

Ағаштарға дұрыс 

көмек жасауды үйрету; 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Олар мәз боп 

қалады, 

Ағаштарға ілемін    

Шаттық әнге 

салады. 

Қандай құстар 

алаңға келіп 

қонады? 

Олар қайда тіршілік 

етеді? 

Олар нені шоқып 

жегенді жақсы 

көреді? 

Оларды кім 

қоректендіреді? 

Көгершіндер қайда 

мекендейді?  

 Өте ерте кезден-ақ 

көгершіндер 

бейбітшілік пен 

достық  құсы деп 

саналған. Ол өте 

әдемі және 

адамдарға тез бауыр 

басады. 

Көгершіндердің 

ерекше қасиеті олар 

өз үйлерін қанша 

қашықта болса да 

іздеп табады. 

Зерттеу қызметі  

Кептер мен 

торғайды 

салыстыру 

Еңбек: 

Балабақша 

аумағына жем 

салғыш ілу 
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Мақсаты: еңбек 

әрекетін орындауға 

үйрету.   

Қимылды ойын: 

«Ұшады, с екіреді, 

жүзеді». 

Мақсаты: 

балаларды жүкіруге 

үйрету; құстардың, 

аңдардың, 

балықтардың 

аттарын есте сақтау 

ы. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-

тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 
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кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

ішуге қалыптастыру. балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық жұмбақ  

Мақсаты: 

Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін жетілдіру. 

Музыка  

Сиқырлы 

суреттер  

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сезімге қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Алдиярға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Аянаның құрастыруға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Шыңғысқа қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сабинаға суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. Жел, жаңбыр, қар, туман табиғат құбылыстары туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Апанда аю бар", "Қаздар-аққулар" қимылды ойындары. 

(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Сабинаның ата-

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 
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тапсырмасын 

қадағалау. 

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27 қараша - 01желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Өз ұяшығын тап»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Математика негіздері 

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері 

жайлы білімдерін 

тиянақтау пысықтау 

тиісті белгілерін 

атату, тілдерін 

жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

 «Тәуелсіз 

Қазақстан» 

Мақсаты: Қазақстан 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Дидактикалық ойын:  

«Күзде не киеміз?»  

Мақсаты: Күз 

мезгіліне байланысты 

адамдардың киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Суретпен жұмыс 

«Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 
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сездіріңіз. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

«Алғашқы қар» 

Мақсаты: Қар туралы 

түсінік беру. Қардың 

күйімен таныстыру. 

Сөйлеуді дамыту 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру.  

Адамгершілікке, 

елін сүюге 

тәрбиелеу. 

.Көркем әдебиет 

Жапсыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

 «Күзгі жапырақтар»  

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды 

жапсыру.  

Жапсыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап 

сезу арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығуларын жасау Қараша айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

 Асхананы  бақылау:  

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанның 

адам еңбегімен 

келетінін,оған көп күш 

жұмсалатынын 

түсіндіру. 

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды 

жина»  

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Білім беру Дене шынықтыру Дене шынықтыру Қазақ тілі Дене шынықтыру Музыка 
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ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Ойын:  «Доп» 

Мақсаты:Жалпы 

жаттығу. Допты бір 

қолынан екінші 

қолына салу, алдына, 

артқа апару, басынан 

жоғары көтеру. 

Ойын: «Шапалақ» 

Мақсаты:Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

Қолдарын алдына 

немесе басынан 

жоғары, артқа 

апарып шапалақтау; 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Ойын: «бұзық доптар» 

Мақсаты:Допты 

домалату, лақтыру, 

қағып алу 

Ән айту. Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

тәрбиешінің 

дауысына ілесе 

отырып, онымен 

бірге ән айту  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Желді, аспанды 

бақылау. Көше 

кеңістігіндегі бағдар 

Табиғи құбылыстарды 

(маусымдық) бақылау 

қабілетін үйрету. 

Көркем сөз 

Г. Ладонщиков 

«Бұлтты күн түннен де 

қысқа». 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Жапырақты ұста", 

"Торғайлар мен 

мысық" қимылды 

ойындары. 

Реакция 

жылдамдығын дамыту. 

Еңбек  

Жерге түскен ағаш 

жапырақтарын 

тырмамен жинау және 

оны тазалау  

мақсаты: ұжыммен 

Күзгі күнінің 

сұлулығын бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз 

М. Әлімбаев "Күз 

келді" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Допты қуып жет", 

"Көпіршік" 

қимылды ойындары 

Еңбек  

Жерге түскен ағаш 

жапырақтарын 

тырмамен жинау 

және оны тазалау  

Цель: ұжыммен 

жұмыс істеуге деген 

қызығушылықтарын 

Учаскедегі 

өсімдіктерді бақылау: 

ағаштар, бұталар, 

шөптер. 

Туған жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

"Торғайлар мен 

мысық" қимылды 

ойындары 

Еңбек: Ауладағы 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: жасаған 

жұмыстарынан 

қанағат алуға 

тәрбиелеу . 

Қ/О:  «Бәйге» 

Мақсаты: 

Бір-біріне соқтықпай 

жүкіруге жаттықтыру 

Төзімділікке, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Жердің қандай 

болғанын бақылау, 

неге жәндіктер 

көрінбейді 

Табиғи құбылыстарды 

(маусымдық) бақылау 

қабілетін үйрету. 

Көркем сөз  

А. Исәділ "Шырша 

тойы" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біркелкі шеңбер", 

"Жайсыз ауа райы мен 

балапандар" қимылды 

ойындары 

Еңбек: Ауладағы 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: жасаған 

жұмыстарынан қанағат 

алуға тәрбиелеу . 

Көше кеңістігін 

және үйлердің 

орналасуын 

бақылау. 

Көркем сөз  

С. Қирабаев 

"Жапырақтар 

түскенде" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Торғайлар мен 

автомобильдер" 

қимылды ойындары 

Еңбек: 

Ойын алаңын 

тазалау. 

Мақсаты:жұмысты 

өзара бөлісіп 

атқаруға үйрету 
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жұмыс істеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

арттыру. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

 Дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

Сиқырлы 

суреттер  

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 
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бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика негіздері 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сезімге қаламды 

дұрыс қолдануға 

үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Мағжанға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Алтынайға  

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ясинге  түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Айбекке суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Ертегі аптасы. Балаларға ертегі оқып беру 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Диярдың ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  04 - 08 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Қимылды ойын: 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Өз ұяшығын тап»  

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

 «Тәуелсіз 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Суретпен жұмыс 

«Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 
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«Асық» 

Мақсаты: Ұлттық 

ойын түрлерімен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Математика 

негіздері 

Қазақстан» 

Мақсаты: Қазақстан 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті 

белгілерін атату, 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Тәуелсіздік күніне 

орай балаларға 

тақпақты үйден 

қадағалап жаттату. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға кеңес: 

Үйде Әнұран 

қайталау. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

кеңес: 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Ою өрнектер» 

Мақсаты: Балаларға 

ою-өрнек туралы 

түсінік  беру. 

Құрастыруға үйрету. 

Құрастыру 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру.  

Адамгершілікке, 

елін сүюге 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Жапсыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Қоян бауырсақты 

кездестірді» 

Мақсаты: Қоян туралы 

түсінік беру.

Қол икемділігін 

дамыту. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап 

сезу арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

 «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

әңгіме 

Көркем әдебиет 
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Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған 

ортамен танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Кеудеге арналған 

жаттығулар: 

допты бір-біріне 

басынан жоғары (артқа 

және алға) беру, жан-

жаққа (солға- оңға) 

бұрылу; бұрылу 

отырған қалыпта. 

Дене шынықтыру 

Кеудеге арналған 

жаттығулар: 

допты бір-біріне 

басынан жоғары 

(артқа және алға) 

беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) 

бұрылу; бұрылу 

отырған қалыпта. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Кеудеге арналған 

жаттығулар: 

допты бір-біріне 

басынан жоғары (артқа 

және алға) беру, жан-

жаққа (солға- оңға) 

бұрылу; бұрылу 

отырған қалыпта. 

Музыка 

Музыкалық 

шығарманы 

иллюстрациялармен 

салыстыра білуді 

қалыптастыру  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Тәулік уақытын 

анықтау. Ауа райын 

бақылау. Көркем сөз 

В. Берестов "Күн 

бұлттың артында" 

Балаларға тыңдауды, 

Ауа райын бақылау. 

Қар жауып турса 

қарды бақылау.  

Терекке саяхат. 

Көркем сөз  

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін жүк 

көлігін бақылау 

Көлік құралдарының 

түрлерімен 

таныстыруды 

Қысқы ағаштарға, 

шетендегі құстарды 

тамашалау. 

Көркем сөз  

Ғ. Қайырбеков "¬Қар 

ұшқыны" 

Қар жамылғысын 

тамашалау 

Көркем сөз  

Ғ. Қайырбеков 

"Ұлпа қар" 

Балаларға 
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мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Шеңберге кір", 

"Маған қарай жүгір" 

қимылды ойындары 

"Ұлттық ойын – ұлт 

қазынасы" 

"Балапандар" 

қимылды ойыны 

Ғ. Қайырбеков 

"Ұлпа қар" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Бағандар", "Біз 

аяғымызды 

тапырлатамыз" 

қимылды ойындары. 

жалғастыру. 

Көркем сөз 

Ғ. Қайырбеков "¬Қар 

ұшқыны" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", "Біз 

аздап жылынамыз" 

қимылды ойындары. 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Қояндар"  қимылды 

ойындары 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", "Біз 

аздап жылынамыз" 

қимылды 

ойындары. 

Зерделеу жұмыстар: 

қарды шелекке 

салып топқа 

киргізу, оны 

бақылау. Қар неге 

еріп кетті түсіндіру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орында отырып керілү. Ригалық әдістерді орындау. Тұзды сүлгімен жүру 

Бесін ас Ас мәзірімен Балалардың назарын Тамақтарын Балалардың назарын Ас мәзірімен 
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таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

тағамға аудару. реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

тағамға аудару. таныстыру, 

балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

бекіту. 

Математика негіздері 

Сиқырлы 

суреттер  

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. 

Қыс, қар аяз туралы түсініктерін кенейту. Адамдардың киімдерін бақылау. 

"Біз аяғымызды тапырлатамыз", "Біз аздап жылынамыз" қимылды ойындары. (Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Үйге тақпақ жаттап 

келу. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
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Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11 - 15 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Суретпен жұмыс 

«Менің 

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Өз ұяшығын тап»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Математика 

негіздері 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

«Тәуелсіз 

Қазақстан» 

Мақсаты: Қазақстан 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті 

белгілерін атату, 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Суреттер 

қарастыру  

«Ертегі 

кейіпкерлерін 

орналастыр» 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Тәуелсіздік күніне 

орай балаларға 

тақпақты үйден 

қадағалап жаттату. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға кеңес: 

Үйде Әнұран 

қайталау. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

кеңес: 

Қыс мезгілі 

болғандықтан 

аяздан қорғану. 

Жыл мезгіліне сай 

киіну. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік 

рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру.  

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

«Тышқан мен 

мысық»  

Ойын мақсаты: 

балаларды шапшаң әрі 

шыдамды, 

ұйымшылдықққа 

үйрету.  

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: 

«Қоңыздар»  

Мақсаты: 

Балаларды  

жүгіруге, белгі 

бойынша 
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және тағы басқа 

әрекеттер) 

Адамгершілікке, 

елін сүюге 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Жапсыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Дене шынықтыру қозғалысты 

өзгертуге үйрету. 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: 

Жиһаздардың аттарын 

атап айту және бөлме 

ішінде өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек 

құстарды табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

«Орнына қойып 

шық»  

Мақсаты: 

Жиһаздардың 

аттарын атап айту 

және бөлме ішінде 

өз орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Велосипед» 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған жаттығулар. 

аяқты көтеру және 

түсіру, аяқтарды 

қозғалту (шалқасынан 

жатқан қалыпта); 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Велосипед» 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған 

жаттығулар, аяқты 

бүгу және созу 

(бірге және 

кезекпен), 

шалқасынан жатқан 

қалыптан бұрылып, 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Велосипед» 

Мақсаты: Кеудеге 

арналған жаттығулар, 

аяқты бүгу және созу 

(бірге және кезекпен), 

шалқасынан жатқан 

қалыптан бұрылып, 

етпетінен жату және 

керісінше 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Балалар 

аспаптарының, 

музыкалық 

ойыншықтардың 

дыбысталуын 

ажыратуға үйрету; 

оларды атай білу  
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етпетінен жату және 

керісінше 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру 

Серуен Ауа райын бақылау. 

Қысқы ағаштарды 

бақылау. 

Көркем сөз 

Ғ. Қайырбеков "Қар 

ұшқыны" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

Еңбек: 

Ойын алаңын тазалау. 

Мақсаты:жұмысты 

өзара бөлісіп атқаруға 

үйрету  

Қ/О:«Жұбыңды қуып 

жет». 

 Мақсаты: кедергіден 

өтіп жүкіруге 

жаттықтыру 

қимылды ойындары 

 "Ақ сүйек". 

Жеке 

жұмыс.Қыстайтын 

құстар туралы 

сөйлесу.  

Торғайларды 

бақылау 

Мақсаты: 

Қыстап қалатын құс 

торғай туралы 

білімдерін 

тиянақтауды 

жалғастыру;  

Құстардың қысқы 

тіршілігі жайлы 

түсініктерін 

кеңейту; Құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз   Ж. 

Смақов 

Шыр, шыр еткен 

торғайды     

Таспен атып 

торғайды 

Қорғамаса 

болмайды   

 Ұя бұзған оңбайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар

Құс өкпелеп кетеді 

Ағаштарды 

қорғайды

 Ауламызға 

қонбайды. 

Маусымдық 

өзгерістерді бақылау  

Мақсаты: 

Қыс басындағы 

табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру (күн 

қысқарады, түн 

ұзарады); 

Қыс мезгілінің 

басындағы қысқа тән 

белгілерді көре білу 

және өлең 

жолдарынан таба 

білу.   

Бақылау барысы:  

Көркем сөз 

Желтоқсан - қыстың 

алғашқы айы. Қоңыр 

бұлт астынан күн 

әлсіз сығалайды.  

Сондықтан да қысты 

«тұнжыр қыс деп 

атайды». Күн қысқа, 

түн ұзақ, бұл айда күн 

көзі сирек көрінеді. 

Желтоқсанда  түнде 

қатты аяз болады, 

өзендер мен көлдерде 

қалың мұз қатады.   

Жаяу адамдарды 

бақылау 

Мақсаты: жолда жүру 

ережесі туралы, 

жолдың жаяулар 

жүретін бөлігі туралы 

білімдерін тиянақта 

Бақылау барысы 

Көркем сөз 

Жаяу жүргінші білуі 

тиіс: Бағдаршамның  

өз белгісі бар-оған 

ешқандай 

қарсылықсыз көнуің 

керек! Сары түс-

ескерту: қозғалыс 

белгісін асықпай күте 

біл! Жасыл түс-жол 

ашық. Жолдан еркін 

өте бер! Қызыл түс 

бізге ТОҚТА дегенді 

білдіреді. Қауіпті! Жол 

жабық! Балалар 

жолдан өтерде өте сақ 

болыңдар! Жолда 

жүру ережесін үнемі 

есте сақта! 

Тәрбиеші балаларды 

жолдың жаяулар 

жүретін бөлігіне 

әкеліп, әңгіме өткізеді. 

"Ақ" қарды бақылау 

Қасиеттері мен 

сапаларын анықтау. 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

жетілдіру. 

"Тұзақтар", 

"Күн¬және Аяз" 

қимылды ойындары 

– ойын ережелерін

сақтау. 

Еңбек: қардан 

құрлыс тұрғызу  

Мақсаты: қардан 

әртүрлі денелер 

жасауға үйрету;   

Достық қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 
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Балалармен 

әңгімелесу:. 

Қараңдаршы, 

балалар, біздің 

аулада қандай 

құстар ұшып 

жүргенін 

Еңбек 

Ағаш жапырақтары 

мен бұтақтарды 

жинау 

Мақсаты:бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

қызығушылықтарын 

арттыру  

Қ/О:  «Бір, екі, үш-

жүкір!» 

Мақсаты: тез 

жүкіруге 

жаттықтыру, 

ептілікке, ұжым 

жетістігіне 

ұмтылуға баулу.  

 Жаттығу ойындары 

«Шығыршыққа 

түсір».  

Мақсаты: 

Белгі бойынша 

әрекет ету дағдысын 

жаттықтыру; 

Затты көздеген 

нысанаға түсіруге 

жаттықтыру. 

Балаларға сұрақтар: 

желтоқсан айы қай 

айдан соң келеді?. 

Еңбек. Қарды тазалау. 

Өсімдік тамырларын 

тәрбиешімен бірге 

жылылау. 

Қимылды ойындар: 

Қар лақтырып ойнау  

Мақсаты: затты 

лақтыру дағдыларын 

бекіту.  

Бір аяқпен секіру. 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтауға 

баулу. 

Еңбек. Сынған ағаш 

бұтақтары мен 

жапырақтарды жинап 

қоқысқа апару.  

Мақсаты. Бірлесе 

жұмыс істеу, мақсатқа 

жету. 

Қ/О: «Бағдаршам».  

Мақсаты: 

бағдаршам маңызы 

туралы білімдерін 

бекіту  

- ептіліктерін дамыту

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 
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орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү. Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Сиқырлы суреттер  

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау процесстерін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

бекіту. 

Математика негіздері 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс:     

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс:

Жеке баламен 

жұмыс:   
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Муслимдың ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Сурет салу 

Аянаға тыныс алу 

жаттығуын жасату. 

Сөйлеуді дамыту 

Қаусарға қаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Аялаға қаламды 

дұрыс ұстауға 

үйрету        

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы білімді қалыптастыру. 

"Шеңберге кір", "Маған қарай жүгір" қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18 - 22 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті 

белгілерін атату, 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» 

Мақсаты: 

Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  

таныту. 

Көркем әдебиет 
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қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

. Ата-аналарға кеңес: 

Үйде Әнұран 

қайталату. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің 

суретін салғызу 

арқылы әдемілікке 

баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Таңертеңгі 

жаттығу 

№ 18 № 19 № 20 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 
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сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Сиқырлы доп» 

Мақсат:Доппен 

жаттығулар, допты 

бір-біріне басынан 

жоғары (артқа және 

алға) беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу; 

Музыка 

Ойын: «Қозылар» 

Мақсаты:Ән айту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Учаскедегі ағаштар 

мен бұталарды 

бақылау 

Ағаштардың 2-3 түрін 

тануға және атауға 

үйрету (діңі 

бойынша). 

Көркем сөз: М. 

Әлімбаев "Суық 

торғай" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

Еңбек қызметі 

Торғайларды бақылау  

Мақсаты: 

Қыстап қалатын 

құстар жайлы 

білімдерін толықтыру; 

Қыс мезгіліндегі 

құстардың мінез-

құлықтарындағы 

өзгешеліктер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

— құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

"Ақ" қарды бақылау 

Қасиеттері мен 

сапаларын анықтау. 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

жетілдіру. 

"Тұзақтар", 

"Күн¬және Аяз" 

қимылды ойындары 

– ойын ережелерін

сақтау. 

Еңбек: қардан 
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Құстар қонақтайтын, 

жем шашатын жерді 

қардан тазалау. 

 Мақсаты: еңбекке 

деген ықыластарын 

арттыру. 

 Қимылды  ойын 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: қшып бара 

жатқан заттың 

бағытын бақылау, 

қозғалыстың дұрыс 

орындалуын есептей 

білу. 

Көркем 

сөзТорғайларды қорға. 

Ө. Ақыпбекұлы 

Шыр-шыр еткен 

торғайды                                

Қорғамасаң болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды, 

Ұя бұзған оңбайды. 

Құс өкпелеп кетеді, 

Бақшамызға қонбайды. 

Тәрбиеші балармен 

әңгімелесу өткізеді. 

 Біздерде жылы жаққа 

ұшпай қалған 

құстарды қалай 

атаймыз?(қыстап 

қалатын құстар)  

Қыстап қалатын 

құстар мен ұшып 

кететін құстардың 

қандай 

айырмашылығы бар? 

(қыстап қалатын 

құстардың мамықтары 

қалың және 

тұмсықтары мықты 

борлады.) 

Қыстап қалатын 

қандай құстарды 

білесіңдер? (торғай, 

қарға, тоқылдақ, 

сауысқан,кептер) 

Еңбек қызметі 

Құстарға жем шашу 

 Мақсаты: құстарға 

қамқоршылық жасау 

құрлыс тұрғызу  

Мақсаты: қардан 

әртүрлі денелер 

жасауға үйрету;   

Достық қарым-

қатынасқа 

тәрбиелеу. 
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ықыластарын арттыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» 

музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Түзету гимнастикасы 

Бесін ас Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

бекіту. 

Математика негіздері 

Сиқырлы 

суреттер  

Мақсаты: 

Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін 
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әрекеттер) Қоршаған ортамен 

таныстыру 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Айадилге түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ернұрдың ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. 

Қимылды ойындар   "Шана пойызы", "Күн-қоңырау" Мақсаты: 

балаларды байқампаздыққа, алғырлыққа баулу, тапсырманы дұрыс 

орындауларын бақылау 

(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Демалыс күнді 

жақсы өткізу. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  25 - 29 желтоқсан 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 «Жаңа жыл 

келді!» 
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алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» 

Мақсаты: Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту. 

Көркем әдебиет  

алу. 

«Ажарлы қыс» 

ертегі 

Мақсаты:

Тақырыпты 

суретпен жұмыс 

жасай отырып 

түсіндіру. Суреттер 

бойынша әңгімелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Мақсаты: Баланың 

жыл мезгілдері жайлы 

білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті 

белгілерін атату, 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Мақсаты: Жаңа жыл 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Қыс мезгілі 

болғандықтан аяздан 

қорғану. Жыл 

мезгіліне сай киіну. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

көңіл күйі жайлы 

әнгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қоңыздар» 

Мақсаты: Балаларды  

жүгіруге, белгі 

бойынша қозғалысты 

өзгертуге үйрету.  

Дене шынықтыру  

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 
Құрастыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің 

суретін салғызу 

арқылы әдемілікке 

баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Желтоқсан айдын жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 
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Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

болсын! 

Әумин! 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Жаңа жыл 

мерекесі» 

Мақсаты: Жаңа жыл 

мерекесі туралы 

түсінік беру. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

«Аяз ата» 

Мақсаты: Балаларға 

аяз ата туралы 

түсінік беру. Ертегі 

мазмұнын 

түсіндіру. 

Жапсыру 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған жаттығулар: 

допты бір-біріне 

басынан жоғары (артқа 

және алға) беру, жан-

жаққа (солға- оңға) 

бұрылу  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Құыршақ» 

Мақсаты:Кеудеге 

арналған 

жаттығулар: 

допты бір-біріне 

басынан жоғары 

(артқа және алға) 

беру, жан-жаққа 

(солға- оңға) бұрылу 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Сиқырлы доп» 

Мақсаты: Доппен 

жаттығулар домалату, 

лақтыру 

Музыка 

Ойын: «Гномиктар» 

Мақсаты:Би 

қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту. 

Жаңа жыл 

ертеңгілігі  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Қардың түсуін 

бақылау 

Мақсаты:  

Қардың қасиеттері 

Қарды бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

Байқау "Жел, жел, сен 

құдіреттісің" (қыс, 

жел) 

Желдің пайда болу 

Қарды бақылау. 

(қармен тәжірибе) 

Табиғи құбылыстарды 

бақылау (маусымдық). 

"Тез жүгіріңіз, 

бұқаларға қараңыз" 

қадағалауы 

Қыстайтын құстар 
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туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

Қардың түсуі туралы 

білімдерін молайту; 

әдемілікке деген 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Бақылау барысы  

Көркем сөз «Қыс» Т. 

Молдағалиев 

Жауа-жауа, қар жауып 

көп, 

Шұқырларға толады. 

Иығыңа қонады кеп, 

Мойныңа да қонады. 

Жауып бітер қарды 

тосып, 

Үйіңе де сыймайсың, 

Табиғаттың ақ 

көрпесін  

Басуға да қимайсың 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды. 

Ауа-райы қандай 

болғанда қар 

жабысқақ болады?" 

"Күн-қоңырау және 

Аяз", "Ұлпа қарлар 

мен жел" қимылды 

ойындары. Мақсаты: 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша әрекет етуге  

үйрету 

(маусымдық). 

Көркем сөз А. 

Құнанбаев "Қыс...» 

Балаларды 

тыңдауға, 

өлеңдердің 

мазмұнын түсінуге 

үйрету. 

Айналаға 

қараңдаршы, қандай 

әсем көрністерді 

көріп тұрсыңдар? 

(айнала аппақ, қар 

беті тап-таза т.б.) 

Зерттеу жұмысы 

Ұшып келе жатқан 

қарды парақ бетіне 

қондыру, қардың 

қасиеттерін анықтау 

(ұлпа, мамық). 

Еңбек: өз 

алаңындағы ағаш 

түптерін қармен 

көму. 

 Мақсаты: бір 

мақсатта, бірлесе 

жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту 

"Тегіс жолда", "Күн-

қоңырау және Аяз" 

қимылды ойындары 

себебімен танысу, 

оның бағытын 

анықтау. 

Көркем сөз 

Жел соғады: - Уууу – 

Біреуі қайғылы! 

Ал сен көңілді жүр, 

Өзіңе достар табасың! 

Балаларды тыңдауға, 

өлеңдердің мазмұнын 

түсінуге үйрету. 

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға көмектесу. 

Қимылды ойын: «Кім 

аққалаға бұрын 

жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп өту 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 

Секіру 

Мақсаты:орнында 

тұрып секіру 

техникасын 

меңгерулерін 

жетілдіру 

Көркем сөз Г. 

Ладонщиков 

«Айналаны қар 

басты...» 

Балаларды тыңдауға, 

өлеңдердің мазмұнын 

түсінуге үйрету. 

Еңбек  

Жолды қардан тазалау. 

Мақсаты: аула 

қараушыға көмектесу. 

Қимылды ойын: «Кім 

аққалаға бұрын 

жетеді?» "Ұлпа қарлар 

мен жел", "Бағандар" 

Мақсаты: доға астынан 

еңбектеп өту 

дағдыларын жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 

Секіру 

Мақсаты:орнында 

тұрып секіру 

техникасын 

меңгерулерін 

жетілдіру 

туралы білімді 

бекіту. 

(Суықторғай) 

Көркем сөз  

Шыбық борбай.   

Суықторғай, Бүрсең 

қағып,   

Жүрсің нағып, Ай-

ай-ай!  

Балаларды 

тыңдауға, 

өлеңдердің 

мазмұнын түсінуге 

үйрету. 

Еңбек  

Қуыршақ үшін 

қардан құрлыс 

тұрғызу.  

Мақсаты: 

бірлесе жұмыс 

істеуге үйрету; 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Екі аяз» 

Мақсаты  жүкіруге 

жаттықтыру; 

Ойын ережесін 

сақтай білулерін 

тиянақтау 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 
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Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» 

музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ригалық әдістерды орындау 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

бекіту. 

Математика негіздері 

«Түлкі» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 

пайдаланып отырып 

түлкінімүсіндеп 

үйрету.Ертегімен 

таныстыру. 

Сопақша пішінге 

келтіріп, 

бұрыштарын 

қырлауды 

ермексаздан 

мүсіндеуге үйрету. 

Құрастыру 
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Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ерболдың  ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Аялаға тыныс алу 

жаттығуын жасату. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сабринаға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Ғанидың ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. Жаңа жыл, Аяз ата туралы әңгімелесу 

Қимылды ойындар  

"Күн-қоңырау", "Күн және Аяз" 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Демалыс күнді 

жақсы өткізу. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  03 - 05 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Суретпен жұмыс:

«Суретші қай жыл

мезгілін салды?»

Балалардың  жыл

мезгілдері туралы

түсініктерін

қалыптастыру.

Қоршаған ортамен

таныстыру

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Ажарлы қыс» ертегі 

Мақсаты:     

Тақырыпты суретпен 

жұмыс жасай отырып 

түсіндіру. Суреттер 

бойынша әңгімелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» 

Мақсаты: Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту. 

Көркем әдебиет  

Ата-аналармен Ата-аналарға кеңес: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен 
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әңгімелесу, кеңес 

беру  

Баланы таза ауға 

серуенге шығару 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын қатысуы 

жөнінде әнгімелесі 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Дидактикалық ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің суретін 

салғызу арқылы 

әдемілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Таңертеңгі жаттығу Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Аяқ мықты» 

мақсаты: Аяққа арналған 

жаттығулар: 

аяқтың ұшына көтерілу, 

аяқты алға қарай қою, 

Музыка 

Ойын: «Гномиктар» 

Мақсаты:Би 

қимылдарын 

орындау сапасын 
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аяқты жан-жаққа, артқа 

қою; 
жақсарту. 

Жаңа жыл 

ертеңгілігі 
Серуенге дайындық Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Ойын: «Аю жүрген 

орманда».  

Мақсаты: Қимыл 

қозғалысын дамыту. 

Балалардың өз бетімен 

ойнауы:  

1. Тығылыспақ.

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын:

«Допты  қуып жет».

Серуеннен оралу Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер: жаланаяқ клемшені басып жүру, 

тұзды сүлгіні басу 

Бесін ас Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 

«Түлкі» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды 
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үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

пайдаланып отырып 

түлкінімүсіндеп 

үйрету.Ертегімен 

таныстыру. Сопақша 

пішінге келтіріп, 

бұрыштарын 

қырлауды 

ермексаздан 

мүсіндеуге үйрету. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Балалардың өз 

бетімен ойынын 

ұйымдастыру:  

1.Жарысу.

2.Төбешікке секіру

«Тышқан мен мысық».  

Мақсаты:  Балаларды 

ептілікке , шапшаңдыққа 

«Сақина» 

Мақсаты: алақан 

арасына сақинаны 

жасыру арқылы 

шыдамдылыққа 

үйрету, тапқырлыққа 

баулу  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Демалыс күнді жақсы 

өткізу. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  08- 12 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінділік пен 

байқағыштығын дамыту, 

жануарлардың төлдерін 

ажыратуға үйрету. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Ажарлы қыс» ертегі 

Мақсаты:     

Тақырыпты суретпен 

жұмыс жасай отырып 

түсіндіру. Суреттер 

бойынша әңгімелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Суретпен жұмыс:

«Суретші қай жыл

мезгілін салды?»

Балалардың  жыл

мезгілдері туралы

түсініктерін

қалыптастыру.

Қоршаған ортамен

таныстыру

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Қояндар мен қасқыр» 

Мақсаты: Балаларды 

алғырлыққа, 

қырағылыққа, татулыққа 

тәрбиелеу. Ептілік 

қасиеттерін арттыру. 

Денсаулықтарын 

шынықтыру.  

Дене шынықтыру 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» 

Мақсаты: Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту. 

Көркем әдебиет  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Қыс мезгілі 

болғандықтан аяздан 

қорғану. Жыл мезгіліне 

сай киіну. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің суретін 

салғызу арқылы 

әдемілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Таңертеңгі жаттығу Қантар айының жаттығулары «Желкенді тартамыз» 

Б.қ. н.т. таяқша төменде; 1-2- таяқшаны жоғары көтеру;

3-4- төмен түсіру;

Б.қ. –отырып , таяқшаны тізе үстіне қою;    Алға енкейіп, таяқшаны алға созу; 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 



92 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қол не істей 

алады» 

Мақсаты:Жаттығулар 

қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені қолмен ұстап, 

басты төмен иіп, 

кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру  

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қол не істей 

алады» 

Мақсаты:Жаттығулар 

қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені қолмен ұстап, 

басты төмен иіп, 

кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қол не істей 

алады» 

Мақсаты:Жаттығулар 

қолдарды алға созып, 

жартылай отыру, 

тізені қолмен ұстап, 

басты төмен иіп, 

кезекпен тізені бүгіп, 

аяқты көтеру 

Музыка 

Музыка тыңдау. 

Музыкалық 

шығарманың 

дауысы (қатты), 

көңіл-күйі (мұңды, 

көңілді және т.б.) 

байқауға үйрету. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Қайыңды тамашалау 

Ағаштардың 2-3 түрін 

тану және атау 

қабілетіне тәрбиелеу. 

Көркем сөз  

С. Есенин" Ақ қайың" 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

Қара қарғаны 

бақылау  

Қарғалардың қысқы  

тіршілігін бақылау;  

Басқа құстардан 

айырмашылығын 

табу. (сыртқы түрі, 

дауысы, жүрісі). 

Ауа райын бақылау. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз  

Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Ұлпа қарларды қарау  

Табиғи құбылыстарды 

бақылау (маусымдық). 

Көркем сөз «Қыс» Т. 

Молдағалиев 

Жауа-жауа, қар жауып 

көп, 

Шұқырларға толады. 

"Ұлпа қарлар мен 

жел", "Бағандар" 

қимылды ойындары 

Жеке жұмыс. 

Кішкентай 

төбешіктен 

сырғанау қабілетін 

қалыптастыру. 
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үйрету. 

"Ұшты-ұшты" 

Балалардың назарын, 

ептілігін дамыту. 

"Шеңберге тигіз", 

"Бағандар, "Ұлпа 

қарлар және жел" 

қимылды ойындары. 

Еңбек қызметі 

Құстар қонақтайтын, 

жем шашатын жерді 

қардан тазалау. 

 Мақсаты: еңбекке 

деген ықыластарын 

арттыру 

Бақылау барысы  

Көркем сөз  

Құстар қыста тоңады 

Ө. Ақыпбеков 

Мақсаты: 

Құстар қыста тоңады,                        

Жоқ киетін ішігі. 

Желде қатты соғады, 

Қарды көзге 

ұшырып. 

Қалатындай қайта 

ұшпай, 

Ұя тапса шаттанып. 

Жем іздейді 

байғұстар, 

Қардың астын 

ақтарып. 

Балаларға сұрақтар: 

* Балалар, сендер

қарғаның қалай

дыбыстайтынын

білесіңдер ме? 

(қар...қар). 

* Қарғаның түсі

қандай? 

* Оның басқа

құстардан қандай 

айырмашылығы бар? 

* Иә, қарға қыстап

қалатын құс. Ол

көбіне ағаштың

басына шығып,

айналаны бақылап 

отырады. Қарғаның 

мамығы қалың, 

тұмсығы мықты 

болады. Қарғалар 

ешқандай тамақ 

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 

аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 

қандай?  (суық,  

желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

"Текшені қармен 

құлат", "Шеңберге 

тигіз" қимылды 

ойындары. 

Жеке жұмыс. 

Кішкентай 

төбешіктен сырғанау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Еңбек. Қардан 

мүсіндерді мүсіндеу. 

"Байге" жалпы ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Иығыңа қонады кеп, 

Мойныңа да қонады. 

Жауып бітер қарды 

тосып, 

Үйіңе де сыймайсың, 

Табиғаттың ақ 

көрпесін  

Басуға да қимайсың 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды. 

Ауа-райы қандай 

болғанда қар 

жабысқақ болады? 

Аяқ астында қар неге 

сықырлайды?  

Қар неге ұлпа болады? 

Айналаға қараңдаршы, 

қандай әсем 

көрністерді көріп 

тұрсыңдар? (айнала 

аппақ, қар беті тап-

таза т.б.) 

Зерттеу жұмысы 

Ұшып келе жатқан 

қарды парақ бетіне 

қондыру, қардың 

қасиеттерін анықтау 

(ұлпа, мамық). 

Балаларға тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

Еңбек: өз алаңындағы 

ағаш түптерін қармен 

көму. 

 Мақсаты: бір 

мақсатта, бірлесе 

жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту 

Еңбек. Қардан 

мүсіндерді 

мүсіндеу. 

Қимылды  ойын 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: қшып 

бара жатқан заттың 

бағытын бақылау, 

қозғалыстың дұрыс 

орындалуын 

есептей білу. 
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талғамайды, көзіне 

түскендердің бәрін: 

дәндерді, 

тұқымдарды, 

жәндіктер мен 

құрттарды, тіпті ұсақ 

жәндіктер мен 

құстарды да жейді. 

Еңбек: қарды жинап 

сырғанақ жасау Жеке 

жұмыс. Кішкентай 

төбешіктен сырғанау 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Еңбек. Қардан 

мүсіндеу. 

"Аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны 

Қимылды ойын 

 «Ыстық-суық». 

Мақсаты: тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

әрекет етуге  үйрету 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына еліктеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:   

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Көркем сөз:  

Жел тынымсыз гуілдеп,    

Болып кетті тым бұзық   

Шуылдайды тал терек,     

Жапырағын жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету арқылы 

балалардың  есте сақтау 

қабілетін дамыту, 

«Сақина»  

Мақсаты: алақан 

арасына сақинаны 

жасыру арқылы 

шыдамдылыққа 

үйрету, тапқырлыққа 

баулу 

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1. Тығылыспақ.

2. Тартқышқа  тартылу.

3.Допты қуалау.

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық».  

Мақсаты:  

Балаларды ептілікке , 

шапшаңдыққа   

үйрету.  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек 

білдіру. 



96 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы    Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  15 - 19 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық 

ойын: «Төлін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінділік пен 

байқағыштығын 

дамыту, 

жануарлардың 

төлдерін ажыратуға 

үйрету. 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Суретпен жұмыс:

«Суретші қай жыл

мезгілін салды?»

Балалардың  жыл

мезгілдері туралы

түсініктерін

қалыптастыру.

Қоршаған ортамен

таныстыру

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» Мақсаты: 

Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту. 

Көркем әдебиет 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Қыс мезгілі 

болғандықтан аяздан 

қорғану. Жыл мезгіліне 

сай киіну. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің суретін 

салғызу арқылы 

әдемілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

Таңертеңгі жаттығу Қантар айының жаттығулары «Желкенді тартамыз» 

Таңғы ас Нан қиқымын «Ас адамның Ойын-жаттығу Ас қайыру тақпағы: Ойын- жаттығу: 
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шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Қозғалыс ойындары 

«Бірінші бол»  

    Белгі бойынша іс-

әрекет жасай білуін 

бекіту (шананы айналу 

және өз орнына тұру) 

және қосымша 

жаттығуларды орындау 

(шанаға отыру, 5 рет 

отырып-тұру және т.б) 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және олардың 

түрлерін шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлттарды ажырату. 

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға, табиғат 

Қимылды ойын: 

«Аттамақ».  

Мақсаты:Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке баулу.  

Дене шынықтыру 

Тақпақ. «Жел»  

Мақсаты:Балаларға  

жел туралы өлең жаттату 

арқылы тілдегі дауыс 

ырғағының мәнерлілігін 

сезіне білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді зу-

зу-зу  

Еңбек: Біздің ойын 

алаңы 

Мақсаты:  Ойын 

алаңындағы сарғайып 

түскен жапырақтарды 

жинау. 

Еңбекқорлыққа баулу. 

Көркем сөз:  

Жел тынымсыз 

гуілдеп, Болып кетті 
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жылдам  және еппен іс-

әрекет жасау.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

әсемдігін сезіне білуге 

тәрбелеу. 

Көркем сөз:  Аспанға 

ұшар бу болып 

Жерге қайтар су 

болып.           (Бұлт) 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты 

ду-ду-ду.  

тым бұзық      

Шуылдайды тал 

терек,    

Жапырағын 

жұлғызып. 

Мақсаты:  Тақпақ 

үйрету 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 
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кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мүсіндеу дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Еңбек: Жапырақтардан 

гүл шоғын   жасау  

Мақсаты: Қол 

икемділігін дамыта 

отырып, әсемділікті, 

әдемілікті сезіне білуге 

талпындыру  

Еңбек: 

Жапырақтардан гүл 

шоғын   жасау  

Мақсаты: Қол 

икемділігін дамыта 

отырып, әсемділікті, 

әдемілікті сезіне 

білуге талпындыру  

Көркем сөз:  

Жел тынымсыз 

гуілдеп,Болып кетті 

тым бұзық      

Шуылдайды тал терек,  

Жапырағын жұлғызып. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ қояды. 

Ауа-райы қандай 

болғанда қар жабысқақ 

болады? 

Аяқ астында қар неге 

сықырлайды?  

Қар неге ұлпа болады? 

Айналаға қараңдаршы, 

қандай әсем 

көрністерді көріп 

тұрсыңдар? (айнала 

аппақ, қар беті тап-

таза т.б.) 

Зерттеу жұмысы 

Ұшып келе жатқан 

қарды парақ бетіне 

қондыру, қардың 

қасиеттерін анықтау 

(ұлпа, мамық). 

Дербес ойындар: 

1.Әткеншек тебу.

2.Ирек жолмен жүру.

Қоршаған ортамен

танысу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы            Балалардың жасы 3  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   22 - 26 қаңтар 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлін тап» 

Мақсаты: Балалардың 

зейінділік пен 

байқағыштығын 

дамыту, жануарлардың 

төлдерін ажыратуға 

үйрету. 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Танымдық ойын: «Мынау 

қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері  

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Суретпен жұмыс: 

«Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» 

Мақсаты: Балалардың 

коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту. 

Көркем әдебиет 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: 

Балалардың зейіннің 

дамыту. Есте сақтау 

қабілетін дамыту.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен демалысты 

қалай өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, 

мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

Құрастыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: 

Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

«Қар кесегі» 

Мақсаты: Балаларға 

қарандашты дұрыс 

ұстай білуді үйрету, 

қар кесегінің суретін 

салғызу арқылы 

әдемілікке баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сурет салу 
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Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары «Желкенді тартамыз» 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік 

дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын «Қапшықтағы 

жемді жеткіз». 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтауға 

жаттықтыру 

Дене шынықтыру 

Ойын «Қапшықтағы жемді 

жеткіз». 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Ойын: Қимылдарды 

дамыту. 

Мақсаты: секіру 

техникаларын 

дамыту (барлық 

түрінен). 

Музыка 

Ойын: «түлкі» 

Мақсат: би 

қимылдарын 

дұрыс кқрсету 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Боранды күнді 

бақылау 

Суықторғайды бақылау 

Мақсаты: 

Бақылау  «Қардағы 

құс іздері» 

Жеңіл көліктерді 

бақылау  

Күн мен түн неге 

ауысады?  
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Мақсаты: желді күнгі 

қардың қозғалысы 

туралы түсінік беру. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақ 

жасырады: 

Жерді тырнап, 

бұтаны ырғап, 

Шөпті сипап, ұшады 

зырлап, 

Жанын қинап, ұлиды 

зарлап.   (боран) 

Көркем сөз «Ақ 

боран» Ә. Табылды 

Ақ көрпесін жапты 

да,    Ақ боран-ау, ақ 

боран, 

Аяз кенет аптыға,         

Алай-түлей соқ 

боран. 

Айналаны үрледі,        

Ақ қар ұшып 

үйрілсін, 

Ақ бораны гуледі.        

Ауламызға үйілсін. 

Жас ұланмын 

шыныққан, 

Жасқанбаймын 

суықтан. 

Қардан жасап аққала, 

Сырғанаймын 

шаттана. 

Тәрбиеші сұрақтары: 

Қалай ойлайсыңдар, 

боран дегеніміз не? 

(қатты соққан желдің 

әсерінен ұшқан 

қардың бір-біріне 

Балалардың құстар туралы 

білімдерін толықтыру; 

Салыстыру, талдау, 

қортынды жасай білу 

туралы білімдерін 

толықтыру. 

Бақылау барысы  

Көркемсөз  А. Меңдібай 

Қарағай мен шыршаның 

Суықтан дені тоңып тұр. 

Бұл не ғажап қарасаң, 

Қайыңда алма өсіп тұр! 

Жақын келіп қарасам, 

Көзіме өзім сенбедім- 

Алқызыл болып көрінген, 

Әнші құсы орманның 

Суық торғай сен бе едің?  

Тәрбиеші жұмбақ 

жасырады: 

Айналаны қар басса да, 

Суықтан еш тоңбайды. 

Құс екенін бұл қандай, 

Қане, кім болжайды? 

Кеудесі қызыл әсем-ақ, 

Суықторғайдың кеудесінің 

түсі қандай? (ашық қызыл)  

Еңбек  

Ойын алаңын қардан 

тазалау.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу  

Қимылды ойын 

«Ұшты-ұшты». 

Мақсаты:аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу   

Мақсаты:қардағы 

құс іздерін тани 

білуге үйрету  . 

Бақылау барысы 

Балаларға сұрақтар  

Із дегеніміз не? 

(қардың үстінде 

қалған белгі)  

Балаларға ауладағы 

жем шашылған 

жерде қалған құс 

іздерін бақылауға 

ұсыну.. 

Қалай ойлайсыңдер, 

мынау ненің іздері, 

құстың ба, әлде 

жануардың ба?  

Қар бетінде неліктен 

құс іздері қалады? 

(құстардың 

салмағынан табаны 

астындағы қар 

ұшқындары сынады) 

Балаларға құстар ізі 

салынған парақтар 

таратылады және 

оларға қай құстың 

ізі екенін анықтау 

тапсырылады. Қар 

бетінен ұқсас із 

іздестіріледі.. 

Құстардың ізі 

арқылы нені білуге 

болады? (құстың 

көлемі қандай, қалай 

қарай жүрген, бір 

жерде аялдаған ба?) 

Зерттеу жұмысы 

Мақсаты: 

автомобильдер 

туралы білімдерін 

бекіту, оларды 

түрлері бойынша 

ажырата білу, жолда 

жүру тәртібі туралы 

білімдерін кеңейту.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Тәртіп 

керек баршаға» 

Е.Елубаев 

Бұзба көше тәртібін, 

Ұрынасың апатқа. 

Қызықты өтсін әр 

күнің, 

Жақын болма 

шатаққа. 

Көшеден өтер 

кезіңде, 

Абайлап қара жан-

жаққа, 

Келе жатқан көлікке, 

Жол бер, өтсін, 

асықпа! 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:  

Балабақша 

жанындағы жолдан 

өтетін қандай 

көліктерді 

білесіңдер?  

Барлық көліктерді 

қандай топтарға 

бөлуге болады? 

(жеңіл, жүк, 

қоғамдық, арнайы  

көліктер) 

Мақсаты:Күн мен 

түннің ауысуы 

қалай жүретіні 

туралы түсінік 

беру. 

Бақылау барысы 

Сендер қалай 

ойлайсыңдар, күн 

мен түн неге 

ауысады? Күн 

жерге күндіз 

жарық береді. Жер 

кеңістікте үлкен 

жылдамдықпен 

айналады. Жердің 

бір айналысы 24 

сағатта  өтеді. 

Жердің айналған 

уақытында жердің 

күнге қарамайтын 

бетінде түн 

болады да, жердің 

күнге қараған 

бетінде түн 

болады. 

Балаларға 

сұрақтар. 

Жұлдыздар түнде 

қайда 

кетеді?(жұлдыздар 

күндіз де аспанда 

болады. Тек 

күннің жарығы 

жұлдыздың 

жарығынан да 

күшті 

болғандықтан, 

жұлдыздар 
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араласуы) 

Еңбек  

Бораннан соң 

ашылып қалған ағаш 

түптеріне қар үю.  

Мақсаты:Бірлесе 

еңбек етуге, 

ағаштарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Желдиірмен». 

Мақсаты: ойын 

мазмұнына сай 

қимылдар жасау. 

Алаңдағы шағын 

жердегі қарды 

нығыздау және 

таяқшамен құс ізінің 

суретін салу.  

Еңбек  

Қардан қала 

тұрғызуға қар 

жинау.  

Мақсаты: 

Ұжыммен жұмыс 

істей білулерен 

қалыптастыру;  

Жұмысты 

жоспарлау. 

 Қимылды ойын 

 «Ізбе із». 

Мақсаты: тепе-

теңдікті сақтау. 

Алдыңғы түскен із 

үстіне дәл түсуге 

тырысу. Ептілікке 

баулу. 

Көліктер қоршаған 

ортаға қандай әсер 

етеді? (ауаны 

түтіндерімен, 

асфальт бетін бензин 

тамшыларымен 

ластайды) 

Көліктердің қандай 

пайдасы бар?  

(адамдарды, жүктерді 

қажет жеріне тез 

апарады) 

Көліктердің адамға 

қандай кедергісі бар?  

(таңертең дыбыстап, 

ұйықтауға кедергі 

болады, ауаға ащы 

түтін шығарады) 

Қандай машиналар 

көп шулайды, ауаны 

көп ластайды?  (Жүк 

машиналары) 

Біздің қалада қандай 

машиналар көп? 

Неліктен?  

Жолдан өтерде не 

істеу керек,  қандай 

ережелерді сақтау 

керек? Еңбек  

Ауланы бірлесе 

отырып тазалау. 

 Мақсаты : 

бірлесе еңбек етуге, 

еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу;  

жылдамдық пен 

күштерін есептей 

білуге үйрету. 

көрінбейді) 

Күн неге батады?  

(жер күнді 

айналады, 

сонықтан да 

шығыстан күн 

шығып, батыста 

батқандай әсер 

қалдырады.) 

Зерттеу жұмысы 

Жарық сәулелері 

жерге тура түседі, 

егер оған жолда 

бірнәрсе кедергі 

жасаса, онда  одан 

көлеңке пайда 

болады.  

Таңертең, түсте, 

кешке зерттеу 

жұмысын жүргізу. 

Таңертең және 

кешке көлеңке 

ұзын болады, ал, 

түсте көлеңке 

қысқа болады 

(түсте күн дәл 

төбеден түседі, 

сондықтан көлеңке 

қысқа). 

Еңбек  

Ойын алаңындағы 

қарды сыртқа 

шығару.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

бірлесе еңбек 

етуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 
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Қимылды ойын 

 «Бағдаршам». 

Мақсаты: белгі 

бойынша әрекет 

етуге, қимыл-

қозғалыстарды дұрыс 

орындай білуге 

үйрету 

«Жердің күнді 

айналуы». 

Мақсаты: күн 

туралы білімдерін 

бекіту 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу керек. Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» 

музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

«Ит адамның 

досы» 
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қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра білуге және 

дауыстарына еліктеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:      

тыныс алу жаттығуын жасату. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін ауыстырып 

киюді қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қимылды ойын:  «Допты  қуып жет». 

Балаларды тез жүгіруге  үйрету, шапшаңдыққа , 

ептілікке  тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Тышқан мен мысық».  

Мақсаты:  Балаларды ептілікке , шапшаңдыққа   

үйрету.  

қ/о 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы                Балалардың жасы 3  жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   29 қаңтар - 02 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Танымдық ойын: 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен 

қарсы алу. 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?»  
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Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері  

Дидактикалық 

ойын: 

«Көңілді 

таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта 

отырып, таным 

белсенділіктерін 

және саусақ 

бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету. 

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен демалысты 

қалай өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, 

мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан 

машина жасап 

құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

1. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының негізгі 

бөліктері мен 

бөләктердің бөліктерін, 

түсімен шамасы 

бойынша ажыратуға 

үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Қантар айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 
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бойынша жеке 

жұмыс,әдеп 

ережесі «Тамақ 

ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік 

дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып 

қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа 

қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу туралы 

түсінік беру.      

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім 

беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын 

«Кенгуру»Ұзындыққа 

секіру .  

Мақсаты: 

Ұзындыққа секіруге, 

екі аяқпен итере 

қимылдауға үйрету.  

Дене шынықтыру 

Ойын:«Шығырыққа 

лақтыру». 

Мақсаты:мергендіктерін 

дамыту. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын:«Шығырыққа 

лақтыру». 

Мақсаты:мергендіктерін 

дамыту. 

Музыка 

ойын: «тотықұс» 

мақсаты: құстардың 

дауысын ажырату  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде 

балаларды жақсы 

әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуен Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: ағаштар 

туралы білімдері 

кеңейту,оларға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Аулаға шығып, 

жауған қардан 

Қарғаларды бақылау 

Мақсаты:  

қыстап қалатын құстар 

өмірімен танысуды 

жалғастыру.  

қарғалардың тіршілігін 

бақылау 

құстарға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу 

Қар ұшқындарын 

бақылау 

Мақсаты: 

Қар 

ұшқындарының 

әртүрлі формада 

болатынына 

назар аудару;  

Салыстыра 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: балаларды 

қар үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін айырып, 

білуге үйрету. 

Балаларды байқағыш, 

Қар жинайтын 

машинаның жұмысын 

бақылау. 

Мақсаты: адам еңбегін 

жеңілдететін 

машинамен 

таныстыруды 

жалғастырып, 

қоршаған орта 
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майысып тұрған 

ағаштарды сілкіп, 

қарын түсіру. 

Ағаштарға 

қамқорлықпен 

қарауға көңіл бөлу. 

Әңгімелесу: 

Ағаш түбінде неге 

ойнауға болмайды? 

(ағаш бұтағы сынуы 

немесе төбеңе қар 

құлауы мүмкін) 

Ағаштар неге қыста 

өспейді? 

Ағаш тамырлары 

қалай қыстайды? 

Ағаштарға қыс 

мезгілі керек пе? 

Ағаштар қыста неге 

тоңбайды? (қабығы 

қалың, шырын 

алмасуы болмайды, 

тыныш, қар 

жамылады) 

Аязды күні аяқ 

астындағы қардың 

сықыры мен 

ағаштардың басынан 

қар түсуін бақылап, 

тыңдау. 

Көркем сөз «Аядым» 

М. Әлімбаев 

Жауған күні қар 

алғаш, 

Ағаштарды аядым. 

«Тоңбасын»- деп бұл 

ағаш, 

Орап қойдым аяғын. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады. 

Қара түсті қарқылдақ, 

Ұшып, қонып 

жалпылдап. 

Қоқыстарды шоқиды, 

Жем іздейді там-

тұмдап.  (қарға) 

 Қарға қыстап қалатын 

құс. Ол өзінің азығын 

қоқыстардан теріп 

жейді. Халық  қарғаның 

іс-әрекетіне қарап ауа-

райын болжаған. Егер 

қарға айналып ұшса аяз 

болады, қарға 

қарқылдаса қар жауады, 

егер қарға таңертең  

ағаштың басында 

отырса бұрқасын 

болады деп санаған 

және ол рас болған.  

Көркем сөз «Қарға» 

С.Сейфуллин 

Қарға, қарға, қарғалар,    

Көзден жасы сорғалар. 

Қар үстінде жорғалар.     

Қар үстінде жем көрсе, 

Боран соқса қор болар,    

Қапелімде қолға алар. 

Бұтаға келіп қорғалар.     

Екі шоқып, бір қарар, 

Қысып кетсе сары аяз,  

Деп «жолымды» 

оңғарар. 

Еңбек  

Ауладан құстар үшін 

білуге үйрету, 

танымдық 

белсенділіктерін 

дамыту.. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз 

«Суретші қыс» 

К. Нүсіпов 

Қонақтайды 

бақтарға, 

Ақ көбелек, ақ 

мамық. 

Аунап таза ақ 

қарға, 

Балалар жүр 

мақтанып. 

Тазарып бар кір, 

шаңнан, 

Қыс өнерін 

бастады. 

Терезеге 

қыраудан, 

Сурет сала 

бастады. 

Балаларға 

сұрақтар: 

Жауған қар 

қандай?  

Ұшқан қарды 

алақандарыңа 

қондырыңдар, 

қар ұшқындары 

қандай?  

Жақсылап 

қараңдаршы, 

қардың әр 

ұшқыны әртүрлі 

өрнекте екенін 

ойлау қаситтерін 

қалыптастырып, 

толықтыра түсу.  

Қар үстіндегі іздерге 

назар аударып, оны 

анықтай білуге көңіл 

қою. Ауа райының қай 

кезінде іздер жақсы 

көрінеді? 

Еңбек: құс тар үшін 

жемсалғыш жасап, оны 

ағашқа іліп қою, жем 

салу. 

Мақсаты: қыстаған 

құстарға, хайуанаттарға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: «Ақ 

қоян»  

Мақсаты: балаларды 

ептілікке баулу. 

білімдерін толықтыру. 

Тапсырма: «Ауланы 

тазалаушының еңбегін 

қалай жеңлдетсем» 

деген тақырыпқа 

шағын әңгіме 

құрастыру.  

Сұрақтар:  

1. Бұл машинаның

аты  қалай?

2. Ол не істейді?

3. Ол қарды қалай

жинайды?

4. Балалар сендер

адам еңбегін

жеңілдететін тағы 

қандай машиналарды 

білесіңдер? 

Көркем сөз: 

Кәне, кімнің бойы 

ұзын, 

Паровозы ол поездың. 

Қатар-қатар тұратың 

Поезды біз құрайық. 

Қимылды ойын:      

«Аңшы мен коян» 

Мақсаты:нысаңаға  

затты лақтырып тигізу, 

жугіру,өрмелеп 

жоғары шыға білу. 

Еңбек:гүлзарға,ыдысқа 

түрлі-түсті мұзды 

қатырып қою.  

Мақсаты:балалардың 

эстетикалық 

танымдарын 

арттыру.Айналаны 

әсем етіп көріктендіру. 
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Еңбек  

Жауған қарды ағаш 

түбіне үю. 

Мақсаты: ағаштарға 

деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын  

«Кім ағашқа бұрын 

жетеді?». 

Мақсаты:ағаш 

аттарын есте 

сақтауларын бекіту. 

алаң аршып, оған дән 

себу. 

Мақсаты: бірлесе еңбек 

етуге баулу. 

Қимылды ойын 

«Пингвиндер доп ойнап 

жүр». 

Мақсаты: екі аяқпен 

секіруді күрделілендіру, 

екі аяқ арасына допты 

қыстырып алға жылжу. 

көреміз. 

Байқадыңдар 

ма?. 

Д/О: «Ұқсас 

өрнекті тап». 

Алақанға қар 

ұшқындарын 

қондырып, 

олардың бір-

біріне 

ұқсастарын табу 

Зерттеу жұмысы 

Алақандағы қар 

неге ериді?  

Қардың қай 

жерде, алақанда 

ма, әлде қолқап 

сыртында ма тез 

еритінін 

бақылау. Неге? 

Қар ерігенде не 

пайда болады? 

Еңбек: Қардан 

қамал тұрғызу 

Мақсаты: 

Бірлесе жұмыс 

істеуге 

тәрбиелеу; 

Бастаған істі 

аяқтауға үйрету. 

Қимылды ойын 

«Екі аяз» 

Мақсаты: 

тәрбиеші белгісі 

бойынша әрекет 

ете білу және 

назар аудара білу 

дағдыларын 
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дамыту.  
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, 

шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу 

керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра білуге 

және дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық 

ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын 

дамыту; ойынның 

ережесін сақтауға 

үйрету.  

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-кіші 

ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 
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Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:   

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен «Кім бірінші» 

қимылды ойыны 

Мақсаты: ойын 

ережесіне сай жарысу 

арқылы, жеңімпаз 

болуға асығу 

қабілеттерін арттыру  

«Сақина»  

Мақсаты: алақан арасына 

сақинаны жасыру арқылы 

шыдамдылыққа үйрету, 

тапқырлыққа баулу  

Қимылдық ойын:  

«Допты  қуып 

жет». 

Балаларды тез 

жүгіруге  үйрету, 

шапшаңдыққа , 

ептілікке  

тәрбиелеу  

Жұмбақтарды жасыру. 

Жұмбақ:   

Аспанға ұшар бу болып 

Жерге қайтар су болып.     

(Бұлт) 

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата   отырып, 

балалардың  тіл байлығын 

байыту,  

«Кім бірінші» 

қимылды ойыны 

Мақсаты: ойын 

ережесіне сай жарысу 

арқылы, жеңімпаз болуға 

асығу қабілеттерін 

арттыру  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс 

деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   05 - 09 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Үстел үсті ойыны

«Бөліктерін тап»

Мақсаты: Балаларға

берілген суреттердің

бөлігін тауып

орналастыра білуге

үйрету.

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  
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Сөйлеуді дамыту Математика 

негіздері  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

2. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөләктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 
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Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қызық доп» 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты: нысанаға 

доп лақтыра білу 

дағдыларын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Байқап өт». 

Мақсаты: заттар 

арасынан, оларды 

құлатпай ирелеңдеп 

жүруге үйрету  

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын 

«Кенгуру»Ұзындыққа 

секіру .  

Мақсаты: 

Ұзындыққа секіруге, 

екі аяқпен итере 

қимылдауға үйрету. 

Музыка 

Ойын «Мысық» 

Мақсаты: Созылып 

билеу дағдыларын 

жетілдіру  

Серуенге дайындық Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Қар тазалайтын 

машина жұмысын 

бақылау 

Мақсаты: 

Ауыр жұмыстарды 

орындауға арналған 

машиналар ролі, 

олардың құрлысының 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін молайту,  

Техникаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, үлкендер 

еңбегін бағалай білуге 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс 

аяғында қарда 

болатын өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 

Қ. Жұмағалиев 

Қысым-ақ, қысым-

ақ, 

Жібердің қысып-ақ. 

Қалмаспыз біз 

деген, 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның 

біздің планетамызға 

әсері жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын 

дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты : 

— ағаштар туралы 

білімдерін молайту; 

— ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 
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тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады  

Бұл неткен күшті 

тазалаушы еді, 

Үйілген қарды  

Әп- сәтте жинап алды? 

(қар жинайтын 

машина) 

Қар жинайтын 

машинаның алдына 

үлкен қырғыш 

бекітілген. Алдыңғы 

және артқы 

дөңгелектерінің 

ортасында түкті 

дөңгелек щетка 

айналып тұрады. 

Олар неден жасалған? 

(темір сымдардан)  

Олардың қылшықтары 

қандай? (қатты, 

тікенекті)  

Ал, мына екінші 

машинаға назар 

аударыңдар, оның несі 

бар? (үлкен екі 

бұрандасы бар) 

Еңбек  Алаңды қардан 

тазалау, қардан көше 

қиылысын құрастыру 

Мақсаты: 

Бірлесе жұмыс істеуге, 

бастаған істі аяқтауға 

үйрету;  

Еңбек дағдыларына 

тәрбиелеу.  

Боранға ұшырап. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау 

бораным,  

Қайратын қарай көр. 

Біз батыл баламыз, 

Жылы үй, қорамыз. 

Ақ ұлпа қарыңнан, 

Аққала соғамыз. 

Халықта мынадай 

болжам бар: қарға 

қарқылдаса, қар 

жауады. Қыс мезгілі 

басталған уақыттан 

бастап, қалың қар 

түседі. Кейде жел 

соғып боран 

болады. Күндер 

жылжыған сайын 

қардың қабаты 

қалыңдай түседі. 

Кей уақытта 

оңтүстіктен жылы 

жел соғады. Бұндай 

жылы желден қар 

сәл босап ериді де, 

жылылықтан кейінгі 

аяздың әсерінен қар 

мұзқатқақа 

айналады 

Еңбек:  Сырғанаққа 

су себу  

Мақсаты: суық суды 

ақырын алып 

жүруге, сырғанақ 

бетіне тегіс себуге 

үйрету.  

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 

аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 

қандай?  (суық,  

желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ұсақ 

архитектуралық 

мүсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен 

тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 

Әр бағытта жүкіруге 

жаттықтыру 

 Дауыл тұрса дым 

қалмай. 

Түйдектеліп көшеді,  

Тоз-тоз болып өшеді. 

Көшіп жүріп 

желменен, 

Сеуіп шықты 

тамшысын, 

Қыраттарға шөлдеген. 

Күн сайын күн өзендер 

мен көлдерді, теңіздер 

мен мұхиттарды 

қыздырады. Судың 

ұсақ түйіршіктері 

аспанға көтеріліп 

бірігеді де, аспанда 

бұлт пайда болады. 

Бұлттағы су 

түйіршіктері ауыр 

тартқан кезде, олар 

жерге жаңбыр болып 

төгіледі 

Еңбек  

Жолдар мен 

сырғанақтарды қардан 

тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

үстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету. 

Қыратым да, сайым 

да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Үкі етіп қайыңға. 

Бүркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып 

теректің, 

Ақ шалыпты 

самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 

бейнесі қандай еді?? 

Күзде қандай 

болды?  

Қазіргі бейнесі 

қандай? 

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру 
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Қимылды ойын 

«Аңшылар мен аңдар» 

Мақсаты: 

Қозғалыс дағдыларын 

бекіту;  

Батылдықтары мен 

ептіліктерін дамыту 

Қимылды ойын «Екі 

аяз».  

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 
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кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мүсіндеу дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Зерттеу жұмысы Алақандағы қар неге ериді?  

Қардың қай жерде, алақанда ма, әлде қолқап сыртында ма тез еритінін бақылау. Неге? Қар ерігенде не пайда болады? 

Еңбек: Қардан қамал тұрғызу 

Мақсаты: Бірлесе жұмыс істеуге тәрбиелеу; Бастаған істі аяқтауға үйрету 

Зерттеу жұмысы Балабақша ауласынан құстар ізін іздеу, салыстыру 

Қимылды ойын 

«Пингвиндер доп ойнап жүр». 

Мақсаты: екі аяқпен секіруді күрделілендіру, екі аяқ арасына допты қыстырып алға жылжу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   12 - 16 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды Балаларды жақсы көңіл- Балаларды жақсы Балаларды жақсы көңіл Балалар өз отбасылары Балаларды жақсы 
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қабылдау күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

-күймен қарсы алу.

Үстел үсті ойыны

«Бөліктерін тап»

Мақсаты: Балаларға

берілген суреттердің

бөлігін тауып

орналастыра білуге

үйрету.

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

3. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөләктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу  Ақпан айынынң жаттығулары  «Орындықта доппен жаттығу» 

Б.қ. орындықта отырып, допты тізе үстіне қою;  1-2 допты жоғары көтеру, иілу;   3-4 б.қ. келу; 

Б.қ. қолды созып , допты алға ұстау;  1-2 оңға, солға бұрылу;3-4 б.қ. 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Қоршаған ортамен 
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«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

танысу 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қызық доп» 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты: нысанаға 

доп лақтыра білу 

дағдыларын дамыту 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Байқап өт». 

Мақсаты: заттар 

арасынан, оларды 

құлатпай ирелеңдеп 

жүруге үйрету 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

«Ақ қоян»  

Мақсаты: балаларды 

ептілікке баулу 

Музыка 

Ойын «Мысық» 

Мақсаты: Созылып 

билеу дағдыларын 

жетілдіру  

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Қар тазалайтын 

машина жұмысын 

бақылау 

Мақсаты: 

Ауыр жұмыстарды 

орындауға арналған 

машиналар ролі, 

олардың құрлысының 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін молайту,  

Техникаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру, үлкендер 

еңбегін бағалай білуге 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс 

аяғында қарда 

болатын өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 

Қ. Жұмағалиев 

Қысым-ақ, қысым-

ақ, 

Жібердің қысып-ақ. 

Қалмаспыз біз 

деген, 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның 

біздің планетамызға 

әсері жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын 

дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты : 

— ағаштар туралы 

білімдерін молайту; 

— ағаштардың 

қысқы бейнесін 

бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 
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тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші балаларға 

жұмбақ жасырады  

Бұл неткен күшті 

тазалаушы еді, 

Үйілген қарды  

Әп- сәтте жинап алды? 

(қар жинайтын 

машина) 

Қар жинайтын 

машинаның алдына 

үлкен қырғыш 

бекітілген. Алдыңғы 

және артқы 

дөңгелектерінің 

ортасында түкті 

дөңгелек щетка 

айналып тұрады. 

Олар неден жасалған? 

(темір сымдардан)  

Олардың қылшықтары 

қандай? (қатты, 

тікенекті)  

Ал, мына екінші 

машинаға назар 

аударыңдар, оның несі 

бар? (үлкен екі 

бұрандасы бар) 

Еңбек  Алаңды қардан 

тазалау, қардан көше 

қиылысын құрастыру 

Мақсаты: 

Бірлесе жұмыс істеуге, 

бастаған істі аяқтауға 

үйрету;  

Еңбек дағдыларына 

тәрбиелеу.  

Боранға ұшырап. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау 

бораным,  

Қайратын қарай көр. 

Біз батыл баламыз, 

Жылы үй, қорамыз. 

Ақ ұлпа қарыңнан, 

Аққала соғамыз. 

Халықта мынадай 

болжам бар: қарға 

қарқылдаса, қар 

жауады. Қыс мезгілі 

басталған уақыттан 

бастап, қалың қар 

түседі. Кейде жел 

соғып боран 

болады. Күндер 

жылжыған сайын 

қардың қабаты 

қалыңдай түседі. 

Кей уақытта 

оңтүстіктен жылы 

жел соғады. Бұндай 

жылы желден қар 

сәл босап ериді де, 

жылылықтан кейінгі 

аяздың әсерінен қар 

мұзқатқақа 

айналады 

Еңбек:  Сырғанаққа 

су себу  

Мақсаты: суық суды 

ақырын алып 

жүруге, сырғанақ 

бетіне тегіс себуге 

үйрету.  

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 

аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 

қандай?  (суық,  

желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 

қалай атайды? 

(боран,үскірік) 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ұсақ 

архитектуралық 

мүсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен 

тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 

Әр бағытта жүкіруге 

жаттықтыру 

 Дауыл тұрса дым 

қалмай. 

Түйдектеліп көшеді,  

Тоз-тоз болып өшеді. 

Көшіп жүріп 

желменен, 

Сеуіп шықты 

тамшысын, 

Қыраттарға шөлдеген. 

Күн сайын күн өзендер 

мен көлдерді, теңіздер 

мен мұхиттарды 

қыздырады. Судың 

ұсақ түйіршіктері 

аспанға көтеріліп 

бірігеді де, аспанда 

бұлт пайда болады. 

Бұлттағы су 

түйіршіктері ауыр 

тартқан кезде, олар 

жерге жаңбыр болып 

төгіледі 

Еңбек  

Жолдар мен 

сырғанақтарды қардан 

тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

үстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету 

Қыратым да, сайым 

да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Үкі етіп қайыңға. 

Бүркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып 

теректің, 

Ақ шалыпты 

самайын. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 

бейнесі қандай еді?? 

Күзде қандай 

болды?  

Қазіргі бейнесі 

қандай? 

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру 
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Қимылды ойын 

«Аңшылар мен аңдар» 

Мақсаты: 

Қозғалыс дағдыларын 

бекіту;  

Батылдықтары мен 

ептіліктерін дамыту 

Қимылды ойын «Екі 

аяз».  

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 
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кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Мүсіндеу дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу:Бұл машиналар несімен ұқсас? (екеуі де көшені қардан  тазалайды) 

қар тазалағыш машиналар көліктің қай түріне жатады? (арнайы көлік түрлеріне) 

Зерттеу жұмысы Қар тазалайтын машина мен «Жедел жәрдем» машинасын салыстыру 

Тәрбиеші сұрақтары:қыс айларын атаңдар? Қар бетінде пайда болған жұқа қабықша  қалай аталады? 

қарқатқақ қалай пайда болады? 

 Зерттеу жұмысы 

Балабақша ауласындағы ашық алаңдағы және қоршау жиегіндегі қар қалыңдығын өлшеу. Қай жерде қар қалың, қай 

жерде жұқа. Неге?  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   19 - 23 ақпан 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды Балаларды жақсы көңіл- Балаларды жақсы Балаларды жақсы көңіл Балалар өз отбасылары Балаларды жақсы 
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қабылдау күймен қарсы алу. 

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету.  

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

-күймен қарсы алу.

Дидактикалық ойын:

«Көңілді таяқшалар»

Мақсаты:

Балалардың сөздік

қорын дамыта отырып,

таным белсенділіктерін

және саусақ бұлшық

етін дамыту.

Сөйлеуді дамыту

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

4. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөләктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 
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сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

«Көпірден өт». 

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру  

Дене шынықтыру 

«Кім алысқа 

секіреді?». 

Мақсаты: 

белгіленгшен жерге 

дейін екі аяқпен 

секіру. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

дамыту. 

Мақсаты: қар лақтыру 

кезінде көз мөлшерлей 

білулерін дамыту, 

лақтыру кезінде қол 

сүйектерін белсенді 

қозғалта отырып, 

нысанаға тигізу 

Музыка 

Ойын: «смайлик» 

Мақсаты: өленді 

эмоциямен 

қабылдау  

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Маусымдық 

өзгерістерді бақылау 

Мақсаты:: 

Табиғат өзгерістері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

Қыс аяғындағы 

табиғат көрністерін (су 

тамшылары, қардың 

жібуі т.б.) көре білуге 

баулу.  

Терек ағашын 

бақылау 

Мақсаты: 

-Балалардың

ағаштар туралы 

білімдерін молайту; 

-Ағаштарға қамқор

болуға тәрбиелеу.

Бақылау барысы

Тәрбиеші 

әңгімелейді: 

Күн мен түн неге 

ауысады?  

Мақсаты:Күн мен 

түннің ауысуы қалай 

жүретіні, жыл 

мезгілдерінің 

ауысуына қарай 

күннің ұзаруын 

туралы түсінік беру.  

Бақылау барысы 

Балаларға жұмбақ 

Табиғат күнтізбесі 

бойынша ауа райын 

бақылау. 

Мақсаты: өткен 

күндердегі дей ауа 

райын бақылау. 

Ағаштарды анықтап 

зерттеу. Күзде олар 

қандай болғанын еске 

түсіру. Қандай өзгеріс 

бар? Бір ағашты 

Қар жауып тұрған 

көріністі бақылау 

Мақсаты: қардың 

жауып тұрғанын 

бақылау, ауа 

райына байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады, олар ауада 

би билегендей, 
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Өлең жолдарындағы 

қыс көрністері туралы 

бейнелеуді таба білу 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Бақылау барысы 

Оңтүстіктен жел 

соқты. Ол өзімен 

жылылық ала келді. 

Түс кезінде 

төбелерден су 

тамшылары көрінді. 

Көктемнің жақын 

қалғаны табиғатта 

біліне бастады.  

Ақпан қыстың соңғы 

айы. Ақпан айында 

күн ұзара бастайды. 

Күннің шуағы 

молаяды. Үй 

шатырларынан мұз 

сүңгілер пайда 

болады. Ақпанда 

жылылық сезіледі. 

Күртік қарлар аласара 

бастайды 

Еңбек   

Кіші балалар тобының 

алаңын қардан 

тазалауға көмектесу  

Мақсаты: достық 

қарым-қатынаста 

еңбек етуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын  

«Төбешіктен-

төбешікке». 

Мақсаты: ұзындыққа 

секіру дағдыларын 

Адам таза ауамен 

тыныс алады. Адам 

демінен шыққан 

ауа-қайта жұтуға 

жарамсыз. Біз үнемі 

таза ауа жұтып 

жарамсыз етіп 

отырғандықтан, таза 

ауа бір жақтан келіп 

тұрмаса, жер 

бетінде ауа қалмас 

еді.  

Ал, таза ауа қайдан 

келеді деп 

ойлайсыңдар? Таза 

ауа ешқайдан 

келмейді. 

Айналамыздағы 

ағаштар біздің 

демімізден шыққан 

ауаны жұтып, өзі 

үшін қажетті иісті 

ұстап қалып, 

онымен қоректенеді 

де, ауаны тазартады. 

Үйлердің 

айналасында, 

көшеде, аулада өсіп, 

жапырақ жайып 

тұрған ағаш 

неғұрлым көп болса, 

ауа да соғұрлым 

таза болады. 

Таза ауамен тыныс 

алған адамның дені 

сау, өмірі ұзақ 

болады.сол себептен 

бабаларымыз «Өмір 

жасыру 

Үлкен алтын 

табақтан, 

Әлемге нұр таратқан.  

(күн) 

Жартысы жадыратып 

нұр себеді, 

Жартысы қара мақпал 

бүркенеді. (түн) 

Орақ болып туады, 

Табақ болып тынады   

(ай) 

Күндіз білінбейді, 

Түнде дірілдейді          

(жұлдыз) 

  Сендер қалай 

ойлайсыңдар, күн мен 

түн неге ауысады? 

Күн жерге күндіз 

жарық береді. Жер 

кеңістікте үлкен 

жылдамдықпен 

айналады. Жердің бір 

айналысы 24 сағатта  

өтеді. Жердің 

айналған уақытында 

жердің күнге 

қарамайтын бетінде 

түн болады да, жердің 

күнге қараған бетінде 

түн болады. Жыл 

мезгілдерінің 

ауысуына қарай күн 

мен түннің ұзақтығы 

да ауысып отырады. 

Күн жылыған сайын 

түн қысқарып, 

күндізгі уақыт 

анықтап, суретін 

салып, оны күнтізбеге 

сақтау. 

Балалар бала бақшада 

тәрбиешінің көмегімен 

ауа райының 

жағдайын күнтізбеге 

белгілеу. 

Тапсырма: «Ашық 

аспан» тақырыпта 

сурет салу. Қағаз 

түстерінің бояуын 

түстеп, бір бояудың 

үстіне екінші бояуды 

жаға отырып, түсін 

келтіруге үйрету. 

Көркем сөз: 

Бүрсең қағып 

жапырақтар, 

Көше кезіп көшіп 

жатыр. 

Тыныш қалған 

атыраптар, 

Аппақ қарға тосып 

жатыр. 

Қимылды ойындар: 

«Соқыр теке». 

Мақсаты: шеңберде 

тез жүгіруге 

жаттықтыру, ептілікке 

үйрету, ойынның 

сөздерін дұрыс 

айтқызып жаттату. 

Еңбек: қатқан мұз 

жолын тазалап, су 

құйып ретке келтіру. 

Мақсаты: алаңшада 

тазалық, тәртіп сақтап, 

жылырақ күнде қар 

ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге 

түседі, суық күнде 

қар ұшқындары 

жеделдеп жауады. 

Тапсырма: «Қыс» 

тақырыбына 

символдар арқылы 

суреттер салуды 

ұсыну. 

Көркем сөз: 

Тазалашы мұз 

болған, 

Есік алды тайғанақ 

жата берсін. 

Біз оған теуіп 

жүрміз сырғанақ, 

Шыға беріп 

жалтақтай, 

Ұшып түсті 

қалпақтай. 

Қимылды 

ойын: «Аңшы мен 

қояндар» 

Мақсаты: 

жылжымалы 

лақтырған нысанға 

затты тигізу, 

жүгіруге өрмелеп 

шығуға 

жаттықтыру. 

Еңбек: Тәрбиеші 

жұмысты әркімге 

бөліп беруге 

көмектеседі. Бірі 

қарды жинаса, енді 

бірі оны тасиды, 
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қалыптастыру жасыңды ұзартқың 

келсе ағаш ек» 

деген. 

Ауыл маңы терек, 

Терек егу керек. 

Әсем биік теректер, 

Балаларды өбектер. 

Теректер қайда 

көбірек өседі? 

(қалада.) 

Еңбек  

Кіші топ 

балаларына қар 

жинауға көмектесу. 

Мақсаты: 

кішкентайларға 

көмек көрсетуге 

деген ынталарын 

арттыру, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Бәйге»  

Мақсаты: тәрбиеші 

белгісі бойынша 

жүкіруге үйрету 

ұзарады.  

Еңбек  

Ойын алаңындағы 

қарды сыртқа 

шығару.  

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке, 

бірлесе еңбек етуге 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Күн мен түн». 

Мақсаты: тәрбиеші 

белгісі бойынша 

әрекет етуге, ойын 

шартын дұрыс 

орындауға 

дағдыландыру.. 

судың мұзға 

айналғанын көріп, 

қызықтау... 

шанаға артады, 

ұжым болып бәрі 

қарды тазалауға 

қатысады. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 



126 

ішуге қалыптастыру. айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен  Әңгімелесу: Тәрбиеші балаларға жұмбақ жасырады: Жиегіне шатырдың, Мұздан шеге қатырдым. (сүңгі) 

Мұз сүңгілері қайдан пайда болады?Зерттеу жұмысы 

Ыдыстарға қар толтырып, біреуін көлеңкеге, біреуін күннің астына қою. Серуен аяғында қай ыдыстағы қар төмен 

түскенін салыстыру 

Балаларға сұрақтар. Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы 

жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 

Күн неге батады?  (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) 
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Зерттеу жұмысы 

Жарық сәулелері жерге тура түседі, егер оған жолда бірнәрсе кедергі жасаса, онда  одан көлеңке пайда болады.  

Таңертең, түсте, кешке зерттеу жұмысын жүргізу. Таңертең және кешке көлеңке ұзын болады, ал, түсте көлеңке 

қысқа болады (түсте күн дәл төбеден түседі, сондықтан көлеңке қысқа). 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы  

Балалардың жасы 3- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   26 ақпан - 01 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Алайқай көктем 

келді!» 

Мақсаты: Көктем мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Дидактикалық ойын:

«Көңілді таяқшалар»

Мақсаты:

Балалардың сөздік

қорын дамыта отырып,

таным белсенділіктерін

және саусақ бұлшық

етін дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 
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Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

5. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөләктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу Ақпан айының жаттығулары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі  

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 
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Серуен Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс аяғында 

қарда болатын 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» Қ. 

Жұмағалиев 

Қысым-ақ, қысым-ақ, 

Жібердің қысып-ақ. 

Қалмаспыз біз деген, 

Боранға ұшырап. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайратын қарай көр. 

Біз батыл баламыз, 

Жылы үй, қорамыз. 

Ақ ұлпа қарыңнан, 

Аққала соғамыз. 

Еңбек: қарды жинау 

Аққала жасау 

Қимылды ойын «Екі 

аяз».  

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай білуге 

жаттықтыру 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 

аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 

қандай?  (суық,  

желді, аязды) 

Еңбек   

Жолдарды, 

орындықтарды, ұсақ 

архитектуралық 

мүсіндерді қардан 

тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 

достық көмек 

беруге, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Мысық пен 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның 

біздің планетамызға 

әсері жайлы 

түсініктерін кеңейту; 

Аспан әлемінің 

әсемдігін 

қабылдауларын 

дамыту  

Бақылау барысы  

Балаларға сұрақтар. 

Бұлттар қандай 

болады?  

Олар қайдан пайда 

болады?  

Бұлттар нелерге 

ұқсайды?  

Зерттеу жұмысы  

Апспаннан атқа 

немесе түеге ұқсас 

бұлтты табу. Шарбы 

бұлттар мен түйдек 

бұлттарды 

салыстыру.  

Еңбек  

Жолдар мен 

сырғанақтарды 

қардан тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге үйрету, 

жұмыс нәтижесіне 

қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 

үстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 

қақпаға домалатуға 

үйрету. 

Бақшаны бақылау  

Мақсаты:  —қыс 

мезгіліндегі  бақшада 

болатын өзгерістермен 

таныстыру; 

—зерттеу қызметіне 

деген 

қызығушылықта-рын 

арттыру.   

Бақылау барысы  

Көркем сөз . 

Далада қар болрайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр болып 

жатады. 

Аралайды бақшаны, 

Үзілмейді жақсы әні. 

Гүлденеді бақшалар, 

Жауса-жаусын ақша 

қар. 

Қыстың келуімен 

бақшалықта қандай 

өзгерістер пайда 

болды? ? (барлық 

жерді қар басты.) 

 өсімдіктер үшін 

қардың қандай 

пайдасы бар? (аяз бен 

желден сақтайтын 

«көрпе») 

Торғайларды 

бақылау  

Мақсаты: 

Қыстап қалатын 

құстар жайлы 

білімдерін 

толықтыру; 

Қыс мезгіліндегі 

құстардың мінез-

құлықтарындағы 

өзгешеліктер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

— құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем 

сөзТорғайларды 

қорға. Ө. 

Ақыпбекұлы 

Шыр-шыр еткен 

торғайды

Қорғамасаң 

болмайды. 

Кіп-кішкене 

торғайлар 

Ағаштарды 

қорғайды. 

Таспен атып 

торғайды, 

Ұя бұзған оңбайды. 

Құс өкпелеп кетеді, 

Бақшамызға 

қонбайды. 

Еңбек қызметі 

Құстар 

қонақтайтын, жем 
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тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 

Әр бағытта жүкіруге 

жаттықтыру 

шашатын жерді 

қардан тазалау. 

 Мақсаты: еңбекке 

деген ықыластарын 

арттыру. 

 Қимылды  ойын 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: қшып 

бара жатқан заттың 

бағытын бақылау, 

қозғалыстың дұрыс 

орындалуын 

есептей білу. 
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Тәрбиеші балармен әңгімелесу өткізеді. 

 Біздерде жылы жаққа ұшпай қалған құстарды қалай атаймыз?(қыстап қалатын құстар) 

Қыстап қалатын құстар мен ұшып кететін құстардың қандай айырмашылығы бар? (қыстап қалатын құстардың 

мамықтары қалың және тұмсықтары мықты борлады.) 

Қыстап қалатын қандай құстарды білесіңдер? (торғай, қарға, тоқылдақ, сауысқан,кептер) 

Торғайлар қыста немен қоректенеді? (дәндермен, қалдықтармен.) 

Қыстап қалған құстарды неге тамақтандыру керек? (қыста құстарға азық жетіспейді, ал, егер олар тоқ болса аязға 

тоңбайды.) 

Құстарды бақылаған кезде олардың мінез-құлықтарынан нені байқадыңдар?. (өздерінің азықтарын нан ұсақтары мен 

қалдықтарды, дәндерді тез табады. Тұмсықтарын қанаттарының астына тығып суықтан қорғанады) 

Ауа-райы қандай болғанда қар жабысқақ болады? Аяқ астында қар неге сықырлайды? 

Қар неге ұлпа болады? 

Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап-таза т.б.) 

Қимылды  ойын «Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: қшып бара жатқан заттың бағытын бақылау, қозғалыстың дұрыс орындалуын есептей білу 

«Ыстық-суық». 

Мақсаты: тәрбиешінің белгісі бойынша әрекет етуге  үйрету 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 
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тапсырмасын 

қадағалау. 

жөнінде кеңес беру демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы Балалардың жасы 3- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі    04 - 08 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Алақай көктем 

келді!» 

Мақсаты: Көктем мезгілі 

туралы түсінік беру. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Музыка 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын:  

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Әдемі үй» 

 Мақсаты:  

Дайын үйдің сыртқы 

пішінің штрихтармен 

безендіруге үйрету. 

Үстел үсті ойыны: 
«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

6. Құрастыру «Машина» 

Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының негізгі 

бөліктері мен бөліктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің атын 

табу.  

Математика негіздері 

Таңертеңгі жаттығу Наурыз айына жоспарланған жаттығулар 
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Таңғы ас Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен таныстыру, 

сұрақ-жауап 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.   

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім 

беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Қозғалыстарын 

дамыту.  

Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтап қозғалыс 

жасағанда өз-өзін 

сақтандыруға үйрету. 

Дене шынықтыру 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: көз 

мөлшерін және 

лақтыру күшін 

дамыту 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: көз 

мөлшерін және 

лақтыру күшін дамыту 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен Қардың түсуін 

бақылау 

Мақсаты:  

- Қардың қасиеттері

туралы түсініктерін

қалыптастыру;  

Қардың түсуі туралы 

білімдерін молайту; 

әдемілікке деген 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Бақылау барысы  

Көркем сөз «Қыс» Т. 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты : 

— ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту; 

— 

ағаштардың қысқы 

бейнесін бақылауды 

жалғастыру  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру; 

Сөздік қорларын 

байыту; 

Үлкендер еңбегіне 

деген сүйіспеншілік 

және құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 

Ауладағы  ағаштарды 

бақылау  

Мақсаты: 

Ағаштар туралы 

білімдерін бекіту; 

Салыстыру, сараптау, 

қортынды жасай 

білулерін дамыту. 

Бақылау барысы  

Көркем сөз «Ағаштар» 

М.Әлімбаев 

Қысында да шырайлы, 
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Молдағалиев 

Жауа-жауа, қар жауып 

көп, 

Шұқырларға толады. 

Иығыңа қонады кеп, 

Мойныңа да қонады. 

Жауып бітер қарды 

тосып, 

Үйіңе де сыймайсың, 

Табиғаттың ақ 

көрпесін  

Басуға да қимайсың 

Еңбек: өз алаңындағы 

ағаш түптерін қармен 

көму. 

 Мақсаты: бір 

мақсатта, бірлесе 

жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту 

Қимылды ойын 

 «Ыстық-суық». 

Мақсаты: тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

әрекет етуге  үйрету 

Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 

бақтарым 

Қыратым да, сайым 

да. 

Тағыпты қыс ақ 

қарын, 

Үкі етіп қайыңға. 

Бүркеніп ақ желекті, 

Жарқырайды 

маңайым. 

Ойға шомып 

теректің, 

Ақ шалыпты 

самайын.  

Еңбек  

Жолды қардан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

қараушыға 

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Кім аққалаға 

бұрын жетеді?» 

Мақсаты: доға 

астынан еңбектеп 

өту дағдыларын 

жетілдіру. 

Табиғатқа және 

айнала қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру  

Бақылау барысы  

 Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Аула тазалаушы 

қыста балабақша 

ауласында не істейді? 

Жұмыс үшін ол 

қандай құралдарды 

пайдаланады?  

♦Ағаштарды аяздан

қорғау үшін ол не

істейді? 

♦Аула тазалаушы

жұмысы адамдар

және табиғат үшін

керек п 

Еңбек  

Қуыршақ үшін қардан 

құрлыс тұрғызу. 

Мақсаты: 

—бірлесе жұмыс 

істеуге үйрету; 

—еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Екі аяз» 

Мақсаты  жүкіруге 

жаттықтыру; 

Ойын ережесін сақтай 

білулерін тиянақтау  

Жасыл шырша 

ұнайды. 

Түні бойы жауды қар, 

Салбырады сәнді тал. 

Тау баурайы төменде, 

Өседі жас емендер. 

Ауыл сәні терек, 

Терек егу керек. 

Сырғалы қайың, ақ 

қайың, 

Баптайын, күтіп, 

сақтайын. 

Басқа ағашпен аралас, 

Жайқалады қарағаш 

Көк қарағай, қарағай, 

Мейірбанды анадай, 

Көкке бойын созады, 

Көпке қолын созады. 

Балаларға сұрақтар: 

Сендер тыңдаған өлең 

жолдарында қандай 

ағаштар туралы 

айтылған 

Ағаштар не үшін 

керек? 

Еңбек  

Ағаш түптеріне қар 

үю. 

Мақсаты: ағаштарға 

деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу.. 

Қимылды ойын 

«Аулада қандай 

ағаштар өседі?».     

Мақсаты: 

Ағаштардың аттарын 

есте сақтауларын 

тиянақтау; 
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Сөздік қорларын 

байыту 
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  
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Сурет салу жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Сурет салу Сөйлеуді дамыту 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Әңгімелесу: Қысқы, жазғы түстері бойынша басқа ағаштардан айырмашылығы бар қандай ағаштарды білесіңдер? 

Шырша мен қарағай туралы неге қысы-жазы бір түсте деп айтады? 

Ағаштардың бір- бірінен қандай айырмашылықтары болады? 

Зерттеу жұмысы: Балалар алаңдағы әр ағаштың бұтақтары, діңдері және көрністері бойынша салыстырып, 

айырмашылықтарын анықтап қортынды жасайды 

Қар неге ұлпа болады? 

Айналаға қараңдаршы, қандай әсем көрністерді көріп тұрсыңдар? (айнала аппақ, қар беті тап-таза т.б.) 

Зерттеу жұмысы 

Ұшып келе жатқан қарды парақ бетіне қондыру, қардың қасиеттерін анықтау (ұлпа, мамық). 

Қар ғимарат жанында көп жинала ма, әлде орталықта ма? (ғимарат жанында) неліктен? (соққан жел орталықтағы 

қарды ғимарат жанына ысырады.). 

Зерттеу жұмысы Бақшаның әртүрлі бөлігіндегі қар қалыңдығын қар өлшеуіш құралмен өлшеу.. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы   Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  11 - 15 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Әз, наурызым 

армысың!» 

Мақсаты: Наурыз туралы 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Музыка 

Балаларды жақсы көңіл -

күймен қарсы алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік қорын 

дамыта отырып, таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету. 

Жапсыру 

Балаларды жақсы көңіл- 
күймен қарсы алу. 
Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері 

Ата-аналармен Ата-аналарға кеңес: Ата-аналарға кеңес: Ата-аналарға кеңес: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: 
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әңгімелесу, кеңес беру Ата аналармен әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар салатынын 

түсіндіру. Ойын арқылы 

үйлерді қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің атын 

табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

7. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының негізгі 

бөліктері мен бөліктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу Наурыз айына жоспарлаған іс қимылдар 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен таныстыру, 

сұрақ-жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр мамандыққа 

қажетті құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Отшашу туралы 

түсінік беру.         

Қауіпсіздік шараларын 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай жұмыс 

істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім 

беру. Құрал-жабдықтарын 

атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қоян»Секіру 

Мақсаты:орнында тұрып 

секіру техникасын 

меңгерулерін жетілдіру 

Дене шынықтыру 

Ойын: Кенгуру 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты: 20 см 

биіктікке секіру 

дағдыларын бекіту 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

«Нысанаға тигіз». 

Мақсаты: көз 

мөлшерін және 

лақтыру күшін дамыту 

Музыка 

Ойын: аралар 

Мақсаты: би 

қимылдарын пысықтату 
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Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуен Маусымдық өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: 

Табиғаттағы көктемгі 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

айнала қоршаған 

ортадан көктем 

өзгерістерін көре білуге 

үйрету; 

табиғатты бақылауға 

деген қызығушылығын 

арттыру, қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші: 

Балалар, мені 

тыңдаңдар, қазір мен 

сендерге өлең оқимын, 

сендер жасырынған 

сөздерді табыңдар. 

Жауған қарымен, 

...  құнар береді.   (қыс) 

Үлкендер қарбалас, 

...  дән себеді.   

(көктемде) 

Бақ пенен бақшаны, 

... баптап өсіреді. 

(жазда) 

Дихандар жемісін, 

...  жинап береді.       

(күзде)  

Еңбек  

Гүл егетін жерді 

тазалау. 

Мақсаты: Еңбекке деген 

Қайың ағашын 

бақылау 

Мақсаты: қайың 

ағашы туралы, 

ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Жас 

шыбық» А. Меңдібай 

Көшетін әкеп 

қайыңның, 

Отырғыздым аулаға. 

Жіп-жіңішке жас 

шыбық, 

Өспейді деп ойлама. 

Жас шыбық өсіп 

толады, 

Әсем қайың болады, 

Суғарып, күтіп, 

баптасам. 

Қайың көп 

ағаштардың ішіндегі 

сұлу ағаштардың бірі. 

Оның аппақ діңі жұқа 

қабықпен қапталған. 

Қайың қыс шыққан 

бойда бүр жарып 

шыға келеді. Халық 

әндері мен 

ертегілеріне қайыңды 

жиі қосқан. Оны 

сүйіспеншілікпен «ақ 

қайың» деп атаған. 

Ерте кезде жолаушы 

жүретін үлкен 

жолдардың бойына 

Аула тазалаушы 

еңбегін бақылау 

Мақсаты: 

Аула тазалаушының 

еңбегін бақылауды 

жалғастыру; 

Сөздік қорларын 

байыту; 

Үлкендер еңбегіне 

деген сүйіспеншілік 

және құмет сезіміне 

тәрбиелеу; 

Табиғатқа және 

айнала қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру  

Бақылау барысы  

 Тәрбиеші балаларға 

сұрақтар қояды:. 

Аула тазалаушы 

қыста балабақша 

ауласында не істейді? 

Жұмыс үшін ол 

қандай құралдарды 

пайдаланады?  

♦Ағаштарды аяздан

қорғау үшін ол не

істейді? 

♦Аула тазалаушы

жұмысы адамдар

және табиғат үшін

керек п 

Бұршақты  бақылау 

Мақсаты: «Бұршақ» 

түсінігімен таныстыру; 

Табиғатта неге бұршақ 

жауатыны туралы 

түсінік беру; 

—есте сақтаулары мен 

зейіндерін белсендіру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Бұршақ 

жауғанда» А. Меңдібай 

Аспанды бұлт торлап, 

Күн кенет бұзылды. 

Жел тұрып, сап-салқын, 

Жауын исі сезілді. 

 Айнала тарсылдап, 

Ақ моншақ төгілді. 

Жер беті ағарып, 

Мұз болып көрінді. 

Моншақты ұстап ап, 

Көргім кеп барады- 

Қолымда  көп моншақ , 

Су болып ағады. 

Тәрбиеші әңгімесі: 

күннің шуағы молайып, 

жер қызған кезде су 

буланып ыстық ауамен 

жоғары көтеріледі. 

Жерден жоғары кеңістік 

үнемі салқын, 

сондықтан да су 

тамшылары мұзға 

айналады.  Жауын 

жауған уақытта кейбір 

мұздың ірі түйіршіктері 

еріп үлгермейді де, 

жерге мұз күйінше 

Итті бақылау 

Мақсаты:жануарлардың 

көктемгі өмірі туралы 

түсініктерін 

жүйелендіру; 

жануарлар 

тіршілігіндегі 

өзгерістер себебін іздей 

білуге үйрету, өздерінің 

үйіндегі жануарларына 

деген жауапкершілік 

сезімдерін дамыту. 

Бақылау барысы : 

Көркем сөз: 

«КҮШІГІМ» А. 

Меңдібай 

Кіп-кішкентай күшігім, 

Сүйкімдісін өзінің. 

Еркелейді ойнақтап, 

Жылтырын-ай көзінің. 

Оратылып аяққа, 

Бір сәт тыным 

таппайды. 

Кел, достарым, 

жасқанба, 

Күшігім менің 

қаппайды 

Тәрбиеші сұрақтары. 

Бұл күшік сендерге 

ұнай ма? 

 Күшікке қандай ат 

лайық деп 

ойлайсыңдар? 

 Күшіктің көңіл-күйі 

қандай?  

Еңбек: Жер қазу 

жұмыстарына қатысу. 
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оң көзқарастарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру 

қайың еккен. 

Қайыңның жұмсақ 

қабығынан жеңіл 

шабата (аяқ киім), 

жолаушы жүргенде 

киімдері мен тамағын 

салатын себеттер 

тоқыған.  

Еңбек  

Ауланы өткен күзден 

қалған қоқыстан 

тазалауға көмектесу 

Мақсаты:өз 

еріктерімен топқа 

бөлінуге, өз 

еріктерімен еңбек 

етуге баулу. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын 

шартын түсініп 

ойнауға, 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Еңбек 

Қуыршақ үшін 

қардан құрлыс 

тұрғызу. 

Мақсаты: 

—бірлесе жұмыс 

істеуге үйрету; 

—еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Екі аяз» 

Мақсаты  жүкіруге 

жаттықтыру; 

Ойын ережесін 

сақтай білулерін 

тиянақтау  

құлайды. Табиғаттың 

бұл құбылысы «бұршақ» 

деп аталады.Бұршақ 

көбіне жаңбырмен 

араласып жауады  

Еңбек :Аула қараушыға 

кескен бұталарды 

ауладан жинап алуға 

көмектесу.  

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге, бастаған істі 

аяқтауға, еңбек 

нәтижесіне қуануға 

үйрету.  

Қимылды ойын:  «Ақ 

серек-көк серек». 

Мақсаты: ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын тыңдай 

білуге, олармен санасуға 

баулу. 

Мақсаты: 

ұжыммен жұмыс істей 

білулерін тиянақтау;  

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, бастаған істі 

аяқтауға деген 

құлшыныстарын 

арттыру.  

Қимылды ойын:   

«Қасқыр қақпан».  

Мақсаты: белгі 

бойынша әрекет етуге 

баулу; 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Киімдерін ретімен шешіп, 

шкафтарына бүктеп 

қоюға қалыптастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 
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Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра білуге 

және дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-кіші 

ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.         

Қол икемділігін дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс: 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс: 

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:              

Қайшыны дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:              

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс: 

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қазір жылдың қай мезгілі? 

Көктемнің алдында қай мезгіл болды? 

Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады? 

Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады? 

Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге 

ерігенін әңгімелеу. (көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, ылғал пайда болады) 

Қандай ағаш түрлерін білесіңдер? 

Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі? 

Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді? 

Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады? 

Қазір аулаға ағаш көшетін отырғызуға бола ма? 

Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек? 

Зерттеу жұмысы  

Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 
Балалардың үйге Балаларды жақсы көңіл- Психологтың кеңесі: Баланы үйде аяқ киімін Ата-анаға кеңес: Ата-аналарға тапсырма 
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қайтуы күймен шығарып салу. Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

оң, теріс деп үйрету. Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы   Балалардың жасы 3-жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  18 - 22 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Әз, наурызым 

армысың!» 

Мақсаты: Наурыз 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу. 
Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 
Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -

ды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көктемгі табиғат» 

Мақсаты: Көктемгі 

табиғат туралы түсінік 

беру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құрастыру 

 «Машина» 

8. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөліктердің 

бөліктерін, түсімен 

Құрылысшы 

Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 
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шамасы бойынша 

ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету.  

Құрастыру 

Таңертеңгі жаттығу Ертеңгілік жаттығулар кешені 

Жалпы дамыту жаттығуларын орындау дағдыларын 

дамыту жаттығуларын орындау дағдыларын қалыптастыру: қол мен иық 

белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 
Таңғы ас Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

«Мерекелік дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы түсінік 

беру.  

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім 

беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Мерекелік 

дастархан» 

Мақсаты: Мерекелік 

дастархан туралы 

түсінік беру.  

Сурет салу     

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Қоян»Секіру 

Мақсаты:орнында тұрып 

секіру техникасын 

меңгерулерін жетілдіру  

Дене шынықтыру 

Ойын: Кенгуру 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты: 20 см 

биіктікке секіру 

дағдыларын бекіту 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 
Серуен Маусымдық өзгерістерді Қайың ағашын Бұршақты  бақылау 
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бақылау 

Мақсаты: 

Табиғаттағы көктемгі 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

айнала қоршаған 

ортадан көктем 

өзгерістерін көре білуге 

үйрету; 

табиғатты бақылауға 

деген қызығушылығын 

арттыру, қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші: 

Балалар, мені 

тыңдаңдар, қазір мен 

сендерге өлең оқимын, 

сендер жасырынған 

сөздерді табыңдар. 

Жауған қарымен, 

...  құнар береді.   (қыс) 

Үлкендер қарбалас, 

...  дән себеді.   

(көктемде) 

Бақ пенен бақшаны, 

... баптап өсіреді. 

(жазда) 

Дихандар жемісін, 

...  жинап береді.    

(күзде)  

Еңбек  

Гүл егетін жерді тазалау. 

Мақсаты: Еңбекке деген 

оң көзқарастарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру 

бақылау 

Мақсаты: қайың 

ағашы туралы, 

ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Жас 

шыбық» А. Меңдібай 

Көшетін әкеп 

қайыңның, 

Отырғыздым аулаға. 

Жіп-жіңішке жас 

шыбық, 

Өспейді деп ойлама. 

Жас шыбық өсіп 

толады, 

Әсем қайың болады, 

Суғарып, күтіп, 

баптасам. 

Қайың көп 

ағаштардың ішіндегі 

сұлу ағаштардың бірі. 

Оның аппақ діңі жұқа 

қабықпен қапталған. 

Қайың қыс шыққан 

бойда бүр жарып 

шыға келеді. Халық 

әндері мен 

ертегілеріне қайыңды 

жиі қосқан. Оны 

сүйіспеншілікпен «ақ 

қайың» деп атаған. 

Ерте кезде жолаушы 

жүретін үлкен 

жолдардың бойына 

қайың еккен. 

Қайыңның жұмсақ 

қабығынан жеңіл 

шабата (аяқ киім), 

жолаушы жүргенде 

Мақсаты: «Бұршақ» 

түсінігімен таныстыру; 

Табиғатта неге бұршақ 

жауатыны туралы 

түсінік беру; 

—есте сақтаулары мен 

зейіндерін белсендіру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Бұршақ 

жауғанда» А. Меңдібай 

Аспанды бұлт торлап, 

Күн кенет бұзылды. 

Жел тұрып, сап-салқын, 

Жауын исі сезілді. 

 Айнала тарсылдап, 

Ақ моншақ төгілді. 

Жер беті ағарып, 

Мұз болып көрінді. 

Моншақты ұстап ап, 

Көргім кеп барады- 

Қолымда  көп моншақ , 

Су болып ағады. 

Тәрбиеші әңгімесі: 

күннің шуағы молайып, 

жер қызған кезде су 

буланып ыстық ауамен 

жоғары көтеріледі. 

Жерден жоғары кеңістік 

үнемі салқын, 

сондықтан да су 

тамшылары мұзға 

айналады.  Жауын 

жауған уақытта кейбір 

мұздың ірі түйіршіктері 

еріп үлгермейді де, 

жерге мұз күйінше 

құлайды. Табиғаттың 

бұл құбылысы 

«бұршақ» деп 

аталады.Бұршақ көбіне 

жаңбырмен араласып 
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киімдері мен тамағын 

салатын себеттер 

тоқыған.  

Еңбек  

Ауланы өткен күзден 

қалған қоқыстан 

тазалауға көмектесу 

Мақсаты:өз 

еріктерімен топқа 

бөлінуге, өз 

еріктерімен еңбек 

етуге баулу. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын 

шартын түсініп 

ойнауға, 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

жауады  

Еңбек :Аула қараушыға 

кескен бұталарды 

ауладан жинап алуға 

көмектесу.  

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге, бастаған 

істі аяқтауға, еңбек 

нәтижесіне қуануға 

үйрету.  

Қимылды ойын:  «Ақ 

серек-көк серек». 

Мақсаты: ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын тыңдай 

білуге, олармен 

санасуға баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 
Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  
Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 
Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 
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отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға аудару. 
Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 
Жеке баламен жұмыс:   

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:   

Нұрбектің ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Сурет салу 
Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Серуен Қазір жылдың қай мезгілі? 

Көктемнің алдында қай мезгіл болды? 

Көктемнің келуімен табиғатта қандай өзгерістер болады? 

Қазір айналадан қандай өзгерістерді көруге болады? 

Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын 

(қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. 

(көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, 

ылғал пайда болады) 

Қандай ағаш түрлерін білесіңдер? 

Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі? 

Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді? 

Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады? 

Қазір аулаға ағаш көшетін отырғызуға бола ма? 

Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек? 

Зерттеу жұмысы 

Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай 

айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа 

баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 
Балалардың үйге 

қайтуы 
Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 
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демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы    Балалардың жасы 3- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   25- 29 наурыз 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

Музыка 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Дидактикалық ойын:

«Көңілді таяқшалар»

Мақсаты:

Балалардың сөздік

қорын дамыта отырып,

таным белсенділіктерін

және саусақ бұлшық

етін дамыту.

Сөйлеуді дамыту

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып 

орналастыра білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 
Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика 

негіздері  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен демалысты 

қалай өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 
Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика 

негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

9. Мақсаты: Құрлыс 

материалдарының 

негізгі бөліктері мен 

бөліктердің 

бөліктерін, түсімен 

шамасы бойынша 
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ажыратуға үйрету. 

Құрастыру 

Таңертеңгі 

жаттығу 

Ертеңгілік жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту жаттығуларын орындау дағдыларын қалыптастыру: қол мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас «Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан 

болсын! 

Айтарымыз ән 

болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып 

қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: Отшашу 

туралы түсінік беру.     

Қауіпсіздік 

шараларын түсіндіру. 

Сурет салу 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын 

атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Сұр 

қоян»Орнында тұрып 

биіктікке секіру. 

Мақсаты: секіре білу 

дағдыларын дамыту, 

жылдамдықтары мен 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Доп»Затты 

нысанаға лақтыру. 

Мақсаты: қол 

күштерін, көз 

мөлшерін дамыту 

Музыка 

Ойын: «бұл не» 

Мақсаты түрлі 

музыкалық 

аспаптармен 

таныстыру  
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күштерін есептей білу. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді 

жалпы түсінудің негізі 

ретінде жер мен 

аспанды біртұтас деп 

ұғынуды 

қалыптастыруды 

жалғастыру 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Бұлт» Ә. 

Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны 

әлі. 

Білерім көк аспанның 

Бұлт көшпелі бұлағы. 

Тәрбиеші балаларға 

сұрақ береді. 

Аспанға қараңдар, не 

көріп тұрсыңдар? 

Бүгінгі бұлттар 

қандай? 

Қалай ойлайсыңдар, 

бүгін қар немесе 

жаңбыр жауады ма? 

Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады?  

Еңбек:Бүлдіршіндердің  

алаңындағы сырғанақ 

құрылысының орнын 

тазалауға көмектесу 

Мақсаты: бірлесіп 

Шырша ағашын 

бақылау  

Мақсаты: 

Қаламызда өсетін 

ағаштармен 

таныстыруды 

жалғастыру; 

Шырша  ағашын 

басқа ағаштармен 

салыстыру;  

Ағаштардың 

көктемгі өзгерістері 

туралы білімдерін 

молайту.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Жасыл 

шырша» К. Әзірбаев 

Қанша заман 

өткенімен, 

Ескірмейтін асыл 

шырша. 

Алатаудың 

көктемімен, 

Доссың ғой сен, 

жасыл шырша. 

Өзгермейсің қыс 

келсе де, 

Бояыңды 

оңдырмайсың. 

Аяз шымшып, тістесе 

де, 

Жапырағыңды 

Су тамшыларын 

бақылау 

Мақсаты: 

—  температураға 

байланысты су 

күйінің өзгеруі 

туралы білімдерін 

тиянақтау;  

—   зерттеу қызметін 

өздігінен орындай 

білу дағдыларын 

жетілдіру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз. 

«Сүңгілер» А. 

Меңдібай 

Күн сәулесін төкті 

кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап 

салбырап, 

Мұз сүңгілер аспалы, 

Пайда бола бастады. 

Тырс - тырс тамып 

тамшылар, 

Тынымсыз жерге 

тамады. 

Қардың суы еріген, 

Сай қуалай ағады. 

Балаларға сұрақтар 

Мұз сүңгілер қай 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 

білімдерін байыту; 

табиғат 

құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ө. 

Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 

аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 

қандай?  (суық,  

желді, аязды)  

Қимылды ойын 

«Мысық пен 

тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 

жылдамдықтарын 

дамыту; 
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жұмыс істеуді, 

жасалған жұмыстан 

рахат алуды үйрету. 

Кішкентайларға 

көмектесуге дайын 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын «Үйсіз 

қоян». 

Мақсаты: 

—  бір-біріне 

соқтықпай жүгіре 

білуді үйрету; 

—   жылдамдыққа 

және шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

тоңдырмайсың. 

Балаларға сұрақтар: 

Шырша ағашының 

басқа ағаштардан 

айырмашылығы 

неде? 

Балалар шырша 

ағашын неге жақсы 

көреді? 

Шырша ағашы 

туралы қандай 

жұмбақтар 

білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Шырша ағашы 

адамға өте ұнамды, 

қуаныш сыйлайтын 

ағаш.  

Еңбек: шырша 

ағашының айналасын 

тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен 

бірлесе жұмыс 

істеуге деген 

құлшыныстарын 

арттыру.  

Қимылды ойын: 

Доппен ойын. 

Мақсаты: Қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

бетте ұзын болады – 

көлеңке бетте ме, әлде 

күн бетте ме? (күн 

бетте) 

Неге? (күн бетте күн 

қатты қыздырады да, 

сондықтан сүңгілер 

ұзын болады) 

Аязды күндері 

сүңгілер өсе ме, әлде 

қысқара ма? 

(қысқарады, аяз бен 

желден олар сынады) 

Еңбек: 

Кішкентайлардың 

ойын алаңына 

баратын жолға құм 

шашуға тәрбиешіге 

көмектесу.  

Мақсаты: 

кішкентайлар мен 

олардың 

тәрбиешілеріне 

көмектесу, өзара 

көмек қолын беруге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Аяғыңды сулама»  

Мақсаты: 

Кедергіден секіріп өте 

білу және 

шашыраңқы жүкіре 

білу дағдыларын 

бекіту 

Әр бағытта 

жүкіруге 

жаттықтыру 

Серуеннен оралу Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 
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шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра білуге 

және дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Аялаға тыныс алу 

жаттығуын жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Нұрбектің ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
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Серуен Тәрбиеші балаларға сұрақ береді. 

Аспанға қараңдар, не көріп тұрсыңдар? 

Бүгінгі бұлттар қандай? 

Қалай ойлайсыңдар, бүгін қар немесе жаңбыр жауады ма? 

Бұлт қай бағытқа жүзіп барады? 

Жеке жұмыс:Жаңылтпаш айту:   

«Ала бұлт ақ па, 

Ақ бұлт ақ па? 

Ала бұлт ақ емес, 

Ақ бұлт ақ» 

«Анау арал қай арал, 

Қайыңды арал, талды арал» 

Жұмбақ:  

Етек-жеңі жиналмай, 

Дауыл тұрса дым қалмай, 

Түйдектеліп көшеді, 

Тоз-тоз болып өшеді.   (бұлт) 

Үлкендер қарбалас, 

...  дән себеді.        (көктемде) 

Бақ пенен бақшаны, 

... баптап өсіреді.      (жазда) 

Дихандар жемісін, 

...  жинап береді.       (күзде 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы     Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   01 - 05 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Балалар өз 

отбасылары 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 
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Үстел –үсті ойыны: 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен өз 

үйін құрастыру. 

Құрастыру 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Музыка 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

туралы әңгімелеп 

беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

Танымдық ойын: «Мынау 

қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру. 

Ата-аналармен әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: Қонжықтар 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру, 

қонжықтардың бейнесін 

қағаз бетіне түсіре 

білуге үйрету.  

Сурет салу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап 

сезу арқылы 

көкөністердің 

атын табу.  

Математика 

негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

10. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының негізгі

бөліктері мен бөліктердің

бөліктерін, түсімен шамасы

бойынша ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі жаттығу Сәуір айына жоспарланған жаттығу қимылдары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру 

тақпағы: 

Жегеніміз нан 

болсын! 

Айтарымыз ән 

болсын! 

Тамақ берген 

апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: 

Шаштараз қалай жұмыс 

істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 
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туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

Сәукеленің 

суретінсалуға 

үйрету.   

Сурет салу     

Шаштараз жұмысы туралы 

балаларға білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын: «Атыспақ» 

Мақсаты: лақтырған 

затты нысанаға 

түсіруге жаттығу  

Дене шынықтыру 

ойын:Доппен 

жаттығу. 

Мақсаты: допты 

жоғары лақтырып, 

екі қолмен қағып 

алуға жаттықтыру. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене 

шынықтыру 

ойын:Доппен 

жаттығу. 

Мақсаты: допты 

жоғары 

лақтырып, екі 

қолмен қағып 

алуға 

жаттықтыру. 

Музыка 

Ойын: «Біз көбелекпіз» 

Мақсаты: жаңа би 

қимылдарын уйрету  

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге деген 

қызығушылықтарын туғызу, 

балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Су тамшыларын 

бақылау 

Мақсаты: 

—  температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы 

білімдерін тиянақтау;  

—   зерттеу қызметін 

өздігінен орындай білу 

дағдыларын жетілдіру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз. 

«Сүңгілер» А. 

Меңдібай 

Күн сәулесін төкті кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау  

Мақсаты: 

Табиғаттағы 

көктемгі өзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

айнала қоршаған 

ортадан көктем 

өзгерістерін көре 

білуге үйрету; 

табиғатты 

бақылауға деген 

қызығушылығын 

арттыру, қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Бұршақты  бақылау 

Мақсаты: «Бұршақ» 

түсінігімен 

таныстыру; 

Табиғатта неге 

бұршақ жауатыны 

туралы түсінік беру; 

—есте сақтаулары 

мен зейіндерін 

белсендіру. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Бұршақ 

жауғанда» А. 

Меңдібай 

Аспанды бұлт торлап, 

Күн кенет бұзылды. 

Жел тұрып, сап-

салқын, 

Ұшып келген 

құстарды 

бақылау 

Мақсаты: 

көктем құстары 

жайлы 

білімдерін 

бекіту. Құстарға 

деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап 

тақтайдан, 

Талға апарып 

байладым. 

Мойыл бұтасын бақылау 

Мақсаты: 

Бұталар  туралы білімдерін 

молайту; 

Бақылай, зерттей білу 

қабылеттерін дамыту; 

Табиғатты аялауға, 

қорғауға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Мойыл әрі дәрілік, әрі 

сәндік өсімдік. Мойыл 

гүлдеген кезде 

әдемілігімен көздің жауын 

алып, хош иісі мұрыныңды  

жарады. Мойыл мамыр, 

маусым айларында 

гүлдейді, ал, жемісі тамыз, 
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салбырап, 

Мұз сүңгілер аспалы, 

Пайда бола бастады. 

Тырс - тырс тамып 

тамшылар, 

Тынымсыз жерге 

тамады. 

Қардың суы еріген, 

Сай қуалай ағады. 

Еңбек: 

Кішкентайлардың 

ойын алаңына баратын 

жолға құм шашуға 

тәрбиешіге көмектесу.  

Мақсаты: 

кішкентайлар мен 

олардың 

тәрбиешілеріне 

көмектесу, өзара 

көмек қолын беруге 

тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Аяғыңды сулама»  

Мақсаты: 

Кедергіден секіріп өте 

білу және шашыраңқы 

жүкіре білу 

дағдыларын бекіту. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын 

дамыту 

Тәрбиеші: 

Балалар, мені 

тыңдаңдар, қазір 

мен сендерге өлең 

оқимын, сендер 

жасырынған 

сөздерді табыңдар. 

Еңбек  

Ауланы өткен 

күзден қалған 

қоқыстан тазалауға 

көмектесу 

Мақсаты:өз 

еріктерімен топқа 

бөлінуге, өз 

еріктерімен еңбек 

етуге баулу. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын 

шартын түсініп 

ойнауға, 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

Жауын исі сезілді. 

 Айнала тарсылдап, 

Ақ моншақ төгілді. 

Жер беті ағарып, 

Мұз болып көрінді. 

Моншақты ұстап ап, 

Көргім кеп барады- 

Қолымда  көп 

моншақ  

Су болып ағады 

Еңбек :Аула 

қараушыға кескен 

бұталарды ауладан 

жинап алуға 

көмектесу.  

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге, 

бастаған істі аяқтауға, 

еңбек нәтижесіне 

қуануға үйрету.  

Қимылды ойын:  «Ақ 

серек-көк серек». 

Мақсаты: ойын 

шартын сақтап 

ойнауға, 

құрбыластарын 

тыңдай білуге, 

олармен санасуға 

баулу. 

Жыл құсының 

шаттанған, 

Күттім қашан 

сайрауын. 

Сол ұяны 

талдағы, 

Қараторғай 

мекендеп, 

Күні бойы 

сайрады, 

Жылы пәтер 

екен деп. 

Балаларға 

сұрақтар: 

Балалар сендер 

қандай құстарды 

білесіңдер?  

Жыл құстары 

деп неге 

айтамыз? 

Құстар неге 

жылы жаққа 

ұшып кетеді? 

Еңбек: Гүл 

егетін орынды 

тазалап, гүл 

отырғызуға 

дайындау.  

Мақсаты: 

бірлесе жұмыс 

істеуге деген 

құпшыныстарын 

арттыру.  

 Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты».  

Мақсаты: 

зейіндерін 

дамыту, 

қыркүйек айларында 

піседі. Қоңыр күзде 

мойылдың жемістері өте 

дәмді болады. Жаңа піскен 

жидектерінен қант қосып 

тәтті сусындар мен 

кисельдер жасайды. Сол 

сияқты мойыл 

жидектерінің емдік қасиеті 

де өте жоғары. Одан 

жасалған дәрілермен іш 

ауруларын, көз ауруларын, 

безгек ауруларын емдейді. 

Сондықтан да мойылды 

кеспей, сындырмай 

сақтаған жөн. Мойыл 

гүлдері өте әдемі 

болғанмен, оның гүл 

шоғын көп етіп алсаңыз 

басыңыз ауырады, егер өте 

қызықсаңыз, бұтасын 

сындырмай ғана, екі-үш 

гүлін пышақпен кесіп 

алып, суға салып 

қойсаңыз, сол да жеткілікті 

болады. 

Еңбек   

Үлкендерге ағаш 

отырғызуға көмектесу. 

Мақсаты: ағаш отырғызу 

және оны өсіруге деген 

ынталарын ояту, табиғатты 

көркейтуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Біздің аулада не өседі?». 

Мақсаты: ағаштар аттарын 

есте сақтауларын 

тиянақтау, аталған жерге 
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байқампаздыққа, 

тез ойлап, тез 

шешім 

қабылдауға 

үйрету. 

тез жетуге, тез ойлауға, тез 

шешім қабылдауға баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың 

саппен топқа 

оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару, олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық 

ойын: «Көзіңді 

жұмып, 

қолыңмен 

анықта»  

Мақсаты: Ұзын-

қысқа, жуан-

жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы түсінік 

беру.                                 Қол 

икемділігін дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 
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Сөйлеуді дамыту бекіту. 

Математика 

негіздері 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

ұсақ қол моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:     

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу: Тастардың қандай түрлерін білесіңдер? 

Асыл тастарды не үшін пайдаланады? 

Жәй тастарды қай жерде, не үшін пайдаланады?  

Гранит, мрамор тастарды көрген жерлерің бар ма, оларды не үшін пайдаланады? Тәрбиеші балалар жауабын 

толықтырып, түсіндіреді. 

Балабақша ауласында, ғимарат құрлысында тастар бар ма? 

Зерттеу жұмысы Балабақша ауласынан түсі, көлемі әртүрлі тастарды тауып, жинау. 

Қимылды ойын. «Бәйге». 

Мақсаты: нысанаға тез жетуге деген құлшыныстарын, жеңіске деген құштарлықтарын арттыру. 

Қимылды ойын «Біздің аулада не өседі?». 

Мақсаты: ағаштар аттарын есте сақтауларын тиянақтау, аталған жерге тез жетуге, тез ойлауға, тез шешім қабылдауға 

баулу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы              Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   8 - 12 сәуір 2023 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 
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Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: 

Балалардың 

зейіннің дамыту. 

Есте сақтау 

қабілетін дамыту.  

Музыка 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен өз 

үйін құрастыру. 

Құрастыру 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 
Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы 

айта білу. 

Математика 

негіздері  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: Қонжықтар 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру, 

қонжықтардың 

бейнесін қағаз бетіне 

түсіре білуге үйрету.  

Сурет салу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 
Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

11. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі 

жаттығу 

Сәуір айына жоспарланған жаттығу қимылдары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 
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Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын 

атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын:Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  

Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері мен 

көз өлшемдерін 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Ойын:Орнында 

тұрып ұзындыққа 

секіру.  

Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері 

мен көз өлшемдерін 

дамыту  

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын:Қимылдарын 

дамыту. 

Мақсаты: секіру 

техникасын меңгерту  

(жіппен секіруге 

жаттықтыру). 

Музыка 

Ойын: 

«Көбелектер» 

Мақсаты: жаңа би 

қимылдарын 

пысықтату  

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Күнді бақылау 

Мақсаты: күн 

энергиясының 

адамдар, өсімдіктер 

және жануарлар 

өміріне  әсері туралы 

Ұшып келген 

құстарды бақылау 

Мақсаты: көктем 

құстары жайлы 

білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

Топырақты бақылау 

Мақсаты: торф 

топырағының 

қыртысымен 

таныстыру  .  

Бақылау барысы 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін тиянақтау, 

табиғатты бақылауға 

деген 

Көктемнің белгісін 

байқау 

Мақсаты: 

балалардың 

табиғаттағы 

маусымдық 
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білімдерін бекіту.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 

Үлкен алтын табақтан, 

Әлемге нұр таратқан.       

(күн) 

Алауға оранып, 

Көкке өрлеп шығады. 

Бір айналып оралып, 

Көкжиекке бұғады.       

(күн)  

Еңбек:Ойын алаңы 

айналасындағы 

жолдарды тазалауға 

аула тазалаушыға 

көмектесу.. 

Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  

ынталарын дамыту.  

Қимылды ойын «Күн 

мен түн». 

Мақсаты:күн мен 

түннің 

айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 

белгі бойынша әрекет 

етуге баулу 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып 

байладым. 

Жыл құсының 

шаттанған, 

Күттім қашан 

сайрауын.  

Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға 

дайындау.  

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құпшыныстарын 

арттыру.  

 Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты».  

Мақсаты: зейіндерін 

дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету. 

Біздің айналамызда 

шалшық көп. Ал, 

шалшықтар торфқа 

(шымтезек) бай 

болады. Торф-бұл әрі 

тыңайтқыш, әрі 

отын.ол қатты қызған 

кезде тез тұтанады. 

Торф дымқыл, 

жабысқақ, көктемде 

ылғал кезінде ол 

ауыр. Ол суды нашар 

өткізеді, егер ылғал 

торф үстімен өтсең, 

ол аяқкиіміңе 

жабысып қалады. 

Сондықтан да бұндай 

соқпақпен (жолмен( 

жүрмеген дұрыс. 

Торфты атызға 

(жүйек) және ағаш 

түптеріне тыңайтқыш 

ретінде қосады.. 

Зерттеу жұмысы 

Торфтың құрғақ және 

ылғал  кесектерін 

салыстыру. 

Құммен торфты 

салыстыру; 

Жер қыртысы қай 

жерде тез кебеді. 

Еңбек  

Ағаш түптері мен 

атызға торф тасу.  

Мақсаты: торфтың 

пайдалы қасиеттері 

туралы білімдерін 

тиянақтау.  

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Бақылау барысы. 

Көркем сөз. «Бұлт» Ө. 

Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы? 

Біле алмадым мұны 

әлі. 

Білерім көк аспанның, 

Бұлт-көшпелі бұлағы. 

Тәрбиеші сұрақтары. 

Бұлт дегеніміз не? 

Бұлттардың түсі 

қандай болады?  

Еңбек  

Алаңды егу 

жұмыстарына 

дайындау; қоқыстарды 

жинау, сыпыру.   

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

ынталарын 

қалыптастыру..  

Қимылды ойын  

«Қасқыр қақпан». 

Мақсаты: ойын 

ережесін түсініп, 

шартын сақтап 

ойнауға, ептілікке, 

алғырлыққа баулу. 

өзгерістерді байқай 

білу және оны 

анықтап айта білу 

дағдыларын 

дамыту.  (күннің 

ұзаруы, өсімдіктер 

дүниесінің әсемдігі, 

ауа-райының 

өзгешелігі т.б.).

Еңбек Гүл 

отырғызатын 

гүлзардағы еңбек 

(жерді тазалау, 

қопсыту). 

Мақсаты: 

Балаларды 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Өз орныңды тап» 

Максаты: денесін 

тепе – тең ұстап, бір 

аяқпен бірнеше рет 

секіруге үйрету. 

Ойын тәртібін 

бұзбау 
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Қимылды ойын 

«Аққу-қаздар». 

Мақсаты: берілген 

кеңістікте белгі 

бойынша 

қашқандарды қуып 

жету, ойын шартын 

сақтау.  
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 



161 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Тәрбиеші сұрақтары: 

Қандай ағаш түрлерін білесіңдер? 

Біздің ауламызда қандай ағаштар өседі? 

Ағаштар жылдың қай мезгілінде көктейді? 

Әуелі ағаш бұтақтарында не пайда болады? 

Қазір аулаға ағаш көшетін отырғызуға бола ма? 

Ағаштар жақсы өсуі үшін біз оларға не істеуіміз керек? 

Зерттеу жұмысы 

Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 

Қимылды ойын: «Кім жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы  

Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  15 - 19 сәуір 2024 жыл 
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Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  

Музыка 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Үстел –үсті ойыны:

«Менің үйім»

Мақсаты: Түрлі-түсті

ағаштар көмегімен өз

үйін құрастыру.

Құрастыру

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көңілді 

таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта 

отырып, таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: Қонжықтар 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру, 

қонжықтардың бейнесін 

қағаз бетіне түсіре білуге 

үйрету.  

Сурет салу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

12. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі жаттығу Сәуір айына жоспарланған жаттығу қимылдары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 



163 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

«Кім алда?». 

Мақсаты: бірінің 

соңынан бірі, қатар 

сақтап, бір ырғақпен 

жүкіруге  

Дене шынықтыру 

Затты нысанаға 

лақтыру. 

Мақсаты: қол 

күштерін, көз 

мөлшерін дамыту. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Орнында тұрып 

биіктікке секіру. 

Мақсаты: секіре білу 

дағдыларын дамыту, 

жылдамдықтары мен 

күштерін есептей білу. 

Музыка 

Ойын: «Құстар» 

Мақсаты: 

құстардың дауысын 

ажырату  

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Өрмекшіні бақылау 

Мақсаты:жануарлардың 

көктемгі өмірі туралы 

түсініктерін 

жүйелендіру;  

жануарлар 

тіршілігіндегі 

өзгерістер себебін іздей 

білуге үйрету, өздерінің 

Өрік ағашын 

бақылау 

Мақсаты: өрік 

ағашы туралы, 

ағаштардың 

көктемгі өзгерістері 

туралы білімдерін 

молайту. 

Бақылау барысы 

Ұшып келген 

құстарды бақылау 

Мақсаты: көктем 

құстары жайлы 

білімдерін бекіту. 

Құстарға деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Шие ағашын бақылау 

Мақсаты: шие ағашы 

туралы, ағаштардың 

көктемгі өзгерістері 

туралы білімдерін 

молайту. 

Зерттеу қызметі 

Ағаш, пластмасса, 

металл заттарға қол 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: өлі 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімдерін 

тиянақтау, 

табиғатты 

бақылауға деген 

қызығушылықтарын 
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үйіндегі жануарларына 

деген жауапкершілік 

сезімдерін дамыту.  

Еңбек  

Гүл егетін жерді 

тазалау. 

Мақсаты: Еңбекке 

деген оң көзқарастарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру, 

жылдамдықтарын 

дамыту 

Көркем сөз «Жас 

шыбық» А. 

Меңдібай 

Көшетін әкеп 

қайыңның, 

Отырғыздым 

аулаға. 

Жіп-жіңішке жас 

шыбық, 

Өспейді деп ойлама. 

Жас шыбық өсіп 

толады, 

Әсем қайың 

болады, 

Суғарып, күтіп, 

баптасам. 

Еңбек  

Ауланы өткен 

күзден қалған 

қоқыстан тазалауға 

көмектесу 

Мақсаты:өз 

еріктерімен топқа 

бөлінуге, өз 

еріктерімен еңбек 

етуге баулу. 

Қимылды ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақсаты:ойын 

шартын түсініп 

ойнауға, 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

Көркем сөз «Ұя» 

Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып 

байладым. 

Жыл құсының 

шаттанған, 

Күттім қашан 

сайрауын. 

Сол ұяны талдағы, 

Қараторғай мекендеп, 

Күні бойы сайрады, 

Жылы пәтер екен деп. 

Балаларға сұрақтар: 

Балалар сендер 

қандай құстарды 

білесіңдер?  

Жыл құстары деп 

неге айтамыз? 

Құстар неге жылы 

жаққа ұшып кетеді? 

Құстар туған жеріне 

қай уақытта ұшып 

келеді? 

Ауламызға ұшып 

келген құстарға 

қандай қамқорлық 

жасау керек деп 

ойлайсыңдар? 

Дидактикалық 

тапсырма: Құстарды 

топқа бөл. 

Мақсаты: құстар 

суреттерін қыстап 

қалатын құстар және 

жыл құстары тобына 

бөліп, ұяларға 

орналастыру.  

тигізіп қарау, 

қайсысын күн көп 

қыздырады?  

Қандай заттар тез 

қызады, қоңыр түсті 

ме, әлде ашық түсті 

ме?  

Күннің көзіне ұзақ 

уақыт қандай заттың 

көмегімен қарауға 

болады? (қоңыр түсті 

әйнекпен) 

Еңбек  

Ойын алаңы 

айналасындағы 

жолдарды тазалауға 

аула тазалаушыға 

көмектесу.. 

Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  

ынталарын дамыту.  

Қимылды ойын «Күн 

мен түн». 

Мақсаты:күн мен 

түннің 

айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 

белгі бойынша әрекет 

етуге баулу.   

арттыру.  

Бақылау барысы. 

Көркем сөз. «Бұлт» 

Ө. Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда 

тұрағы? 

Біле алмадым мұны 

әлі. 

Білерім көк 

аспанның, 

Бұлт-көшпелі 

бұлағы. 

Тәрбиеші 

сұрақтары. 

♦Бұлт дегеніміз не?

♦Бұлттардың түсі

қандай болады?
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Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға 

дайындау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құпшыныстарын 

арттыру. 

 Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты».  

Мақсаты: зейіндерін 

дамыту, 

байқампаздыққа, тез 

ойлап, тез шешім 

қабылдауға үйрету.  
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу: күндізгі серуенды қайталау 

Тәрбиеші сұрақтары:Бұлт дегеніміз не? Бұлттардың түсі қандай болады? Бұлттар неден тұрады? (сан жетпейтін су 

тамшыларынан немесе мұз түйіршіктерінен.)Бұлттардың қандай түрлерін білесіңдер? (түйдек бұлттар, шарбы 

бұлттар, қат-қабат бұлттар, түнерген найзағайлы бұлттар) 

Неге түйдек бұлттар дейміз? (олар аспанда түйдек-түйдек болып тұрады) 

Шарбы бұлттар неге ұқсады? (ақ ұлпаға, мамыққа, жақсылап аңғарып қарасаң олардан таныс бейнелерді көруге 

болады) 

Ең үлкен бұлттар қай бұлттар? (түнерген найзағайлы бұлттар)  Қандай бұлттар жаңбыр әкеледі? (түйдек бұлттар, 

түнерген бұлттар)? Бұлттар неліктен аспанда жүреді? (оларды жел қуады)  

Зерттеу жұмысы 

Аспандағы  қандай бұлттар  екенін анықтау. 

 Бір нәрсеге (өлі және тірі табиғатқа жататын) ұқсайтын бұлттарды табу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы      Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  22 - 26 сәуір 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Танымдық ойын: 

«Мынау қай 

пішін?»  

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішінді сипалап 

анықтау арқылы айта 

білу. 

Математика 

негіздері  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен 

қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?» 

Мақсаты: 

Балалардың 

зейіннің дамыту. 

Есте сақтау 

қабілетін дамыту.  

Музыка 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

Үстел –үсті ойыны: 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-түсті 

ағаштар көмегімен өз 

үйін құрастыру. 

Құрастыру 

Балалар өз отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көңілді 

таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта 

отырып, таным 

белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде кеңес 

беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: 

Қонжықтар туралы 

білімдерін одан әрі 

жетілдіру, 

қонжықтардың 

бейнесін қағаз бетіне 

түсіре білуге үйрету.  

Сурет салу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: 

Зейіндікке баулу. 

Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу арқылы 

көкөністердің атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

13. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру
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Таңертеңгі 

жаттығу 

Сәуір айына жоспарланған жаттығу қимылдары 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, 

қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: 

Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

туралы туралы 

түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып 

қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Сәукелені әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сәукеленің суретінсалуға 

үйрету.   

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын 

атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Ойын  

Сиқырлы доп 

Мақсаты:допты 

домалату он 

колмен және сол 

қолмен 

Дене шынықтыру 

Ойын:  Доптарды 

лақтыру 

Мақсаты: 

доптарды 

лақтыру үйретү 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Ойын  

Сиқырлы доп 

Мақсаты:допты домалату он 

колмен және сол қолмен 

Музыка 

Ойын «Бұл не?» 

Музыка 

аспаптармен 

танысу  

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын құралдарын дайындау. Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Бақылау 

Көктемгі жел 

құбылмалы. Егер 

Аспанға бақылау 

жасау. 

Балалардың 

Шоғырланған 

бұлтқа бақылау 

жасау. 

Бақылау 

Балалардың назарын көктем 

мезгілінің тұстеріне назар аудару, 

Сүңгілерді 

бақылау. 

Балалармен бірге 
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солтүстіктен соқса 

өткір және суық 

болады. Мұндай 

желді көктемгі 

дауыл әкеледі, 

ағаштарды 

сықырлатып 

шайқалтады, 

терезеге қар 

соқтырады. 

Оңтүстік жел 

жылы леппен және 

ауа райын өзгертіп, 

жаңбыр 

жаудырады. 

Балалардың көктем 

мезгіліндегі 

құбылыстар 

жайында 

білімдерін 

кеңейту,желдің 

аспандағы 

бұлттарға олардың 

қозғалысына әсерін 

тигізетінін айту. 

Қимылды ойын 

«Қақпақ пен таяқ». 

Еңбек іс-әрекеті 

Қажеттілік 

бойынша жұмыс 

Балаларға 

топыраққа су құю 

барысында мұқият 

болуды,өз 

еңбегінің 

қажеттілігін түсіне 

білуге үйрету. 

Өсімдікті күту 

көктемгі аспанға 

назар 

аударуларын 

талап ету. 

Аспанның қыста 

қандай 

болатынын, 

қазіргі кезі 

қандай екенін 

нақтылау. (Қыста 

аспан- сұр,ал 

қазір -көкшіл) 

Бақылау 

барысында 

көркем сөзді 

қолдануды 

үйрету. 

Қимылды ойын 

«Қазым,қазым 

қаңқылда!» 

Ойын шартына 

сай түрлі 

қимылдар 

жасауға үйрету. 

Балалардың 

ойында 

қырағылық, 

шапшаңдық 

таныта білдіруіне 

назар аудару. 

Еңбек іс-әрекеті 

Тұқымды 

қарашірікке 

отырғызу. 

Топырақты 

жәшіктерге өз 

беттерімен 

Наурыз айының 

екінші жартысында 

алғашқы 

шоғырланған 

бұлттар пайда бола 

бастайды. Ауа 

райының жылуына 

байланысты 

олардың пайда 

болатынын 

түсіндіру. Қардың 

еруі қалай тез 

болса,бұлттар да 

сонша көбейе 

түседі. Олар қысты 

күндегідей 

аспанды толық 

баспайды. Тек 

шоғырланып 

жүреді. Осы 

бұлттар ұлпа 

мақтадай түрлі 

пішінде тегіс 

негізде болады. 

Шоғырланған 

бұлтты аспаннан 

көріп, қайталанбас 

сұлулығын байқай 

білуге үйрету. 

Шығармашылық 

қабылдауын 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

Кеңістікті 

бағдарлап жылдам 

әрекет жасауға 

үйрету. Бастаушы 

неліктен барлық жерде шөп бірдей 

өспеген.(ең алдымен жазық жерлер 

мен төбелердің қары ериді, себебі 

ол жерге күн көзі мол түседі.) Күн 

сәулесі мен жарық жердің тұстары 

тез еритіндігі туралы балалардың 

түйсігіне түю. Байқампаздықты 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Жүгір-отыр-жүгір!» 

Белгі бойынша әрекет жасауды 

дамытуды жалғастыру.(«Жүгір!»-

балалар алаңда жүгіреді, «Отыр!»-

отырады);жылдамдықты(бұйрықты 

тез орындау). Күнделікті белсенді 

қимыл әрекетті қалыптастыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Терезе алдындағы бақша (суару) 

Өз бетімен суару ережесін 

орындауды үйрету, топырақты 

қопсыту,су бүрку.Ұқыптылық пен 

еңбексүйгіштікті тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. Тәжірибе мен 

сараптама. 

«Көктем ерекшеліктерін кім көп 

атайды?» 

Ерте түскен көктемнің 

ерекшеліктерін атай білуге үйрету. 

Сөздік қорын молайту. 

Тәжірибе. «Қай жердің қары тез 

ериді?» 

Табиғат құбылысының себеп-

салдарын түсіндіру. 

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бірігіп 2-3 

сүңгілерді 

қарау.Сүңгілердің 

пішіні, көлемі әр 

түрлі болатынын 

атап өту. Олардың 

пайда болуын 

түсіндіру (қар 

ериді,су 

тамшылайды,бірақ 

үнемі 

бірдей,жылы 

емес;күн суық 

болғанда су 

тамшылары 

қатады,мұздақ 

төмен қарай өседі 

). Балалардың 

көктемгі 

табиғаттың 

құбылысы 

жайында түсінігін 

кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе 

мен сараптама. 

Тапсырма 1. 

«Шелекке қанша 

су жиналады?» 

Шелекті далаға 

бірнеше күнге 

қойып, төбеден 

аққан судың 

мөлшерін 

анықтау. 

Қорытынды. Су 

біртіндеп 

көбейеді,яғни,қар 
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барысында 

тыңғылықты 

жұмыс атқара 

білуге тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын. Тәжірибе 

мен сараптама 

«Жақсы,жаман» 

Табиғатта болып 

жатқан 

құбылыстардың 

жақсы және 

қарама-қайшы 

тұстарын көре 

білуге үйрету. 

Өлі табиғат пен тірі 

табиғаттың бір-

бірімен 

байланысын;ойлау 

қабілетін,сөздік 

қорын 

дамыту.(Балаларға 

желдің әсерінен 

болған жағымды-

жағымсыз 

жағдайды айта 

білуді ұсыну). 

салуды үйрету, 

оған тұқым себу. 

Құралдарға деген 

ұқыптылықты 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. 

Тәжірибе мен 

сараптама 

«Көктемге арнап 

бояу табайық» 

Балалардың жыл 

мезгілі туралы 

білімін 

тиянақтау-көктем 

табиғаттағы 

өзгеріс. 

Өсімдіктер мен 

жануарлардың 

көктемде бояуы 

қанық болатынын 

түсіндіру. 

Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту. 

шеңбер бойымен 

жүріп, кілт кімде 

деп сұрайды. 

Балалар жауап 

беріп орындарын 

ауыстырады. 

Бастаушы бос 

шеңберді жылдам 

алып қою керек. 

Шеңберсіз бос 

қалған бала 

бастаушы орнына 

болады. 

Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қарды 

тазалау. 

Күрекпен жұмыс 

істей білу, қарды 

үю. Оны 

анықталған орынға 

апару. Еңбекті 

ынтамен 

жасауларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын. Тәжірибе 

мен сараптама 

«Бұлт неге 

ұқсайды?» 

Түрлі заттар мен 

жануарлардың 

келбетін таба 

білуге үйрету. 

рөлден тұратын ойындарды 

құрдастарымен бірігіп ойнау. 

Ойын әрекетін орындау. 

күннен-күнге тез 

ериді. 

Тәжірибе. 

Мұздақтардың 

астына шелек 

қойып, күн мол 

түсетін және күн 

түспейтін 

тұстарын бақылап, 

қай тұста шелек 

тез толды? 

Қорытынды. 

Жарық 

жақтарымен 

таныстыру. 

Мұздақтардың 

ұзару себебін 

түсіндіру. 

Тапсырма 2. 

Әртүрлі ауа 

райындағы 

тамшыны тыңдау. 

Қорытынды. 

Аязды және 

бұлтты күндері 

тамшылар жоқ. 

Өзіндік іс-әрекет. 

Балалардың ойын 

мазмұны мен 

тақырыбын 

жетілдіруді 

дамыту. 

Өз ойларын 

жүзеге асыру,яғни 

ойында рөлдерге 

бөлуде ойыншық 

пен 

міндеттерді 
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Қиялын, 

шығармашылық 

қабылдауын 

дамыту. 

бөлісуде 

құрдастарының 

ойына 

келіспеушілік 

білдіру. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, 

сапта екі-екіден 

жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен топқа оралуы, 

сапта екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу керек. Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі «Балапаным» 

музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- 

біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын тағамға аудару. Балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық 

ойын 

Мақсаты: Түстерді 

Танымдық ойын: «Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, 

үлкен-кіші ұғымдарын бекіту. 

«Ит адамның 

досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      
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ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Математика негіздері Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Нұрбектің ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Аялаға тыныс алу 

жаттығуын жасату. 

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:      

Алинұрға түстерді ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Нұрбектің ұсақ қол 

моторикасын 

дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен таныстыру. Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу: күндізгі серуенды қайталау 

Мақсаты: білімдеріне қорытынды жасау 

Қимылды ойын 

«Жүгір-отыр-жүгір!» 

Белгі бойынша әрекет жасауды дамытуды жалғастыру.(«Жүгір!»-балалар алаңда жүгіреді, «Отыр!»-

отырады);жылдамдықты(бұйрықты тез орындау). Күнделікті белсенді қимыл әрекетті қалыптастыру. 

Қимылды ойын 

«Кілттер» 

Кеңістікті бағдарлап жылдам әрекет жасауға үйрету. Бастаушы шеңбер бойымен жүріп, кілт кімде деп сұрайды. 

Балалар жауап беріп орындарын ауыстырады. Бастаушы бос шеңберді жылдам алып қою керек. Шеңберсіз бос қалған 

бала бастаушы орнына болады. Балалардың ойынға деген қызығушылығын арттыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

шығарып салу. 

Психологтың 

кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, 

жақсы демалуға 

тілек білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 



173 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы          Балалардың жасы 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  29сәуір - 03 мамыр 2024жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл -

күймен қарсы алу. 

«Мен ғарышкер 

боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер туралы 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Достық» мерекесі 

Мақсаты: Балаларға 

достық мерекесін 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру.  

Балалар өз 

отбасылары туралы 

әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен әңгімелесу. 

Балалардың денсаулығы 

жайлы әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина жасап 

құрастыру. 

Мүсіндеу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы 

көкөністердің атын 

табу.  

Математика 

негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

14. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің бөліктерін,

түсімен шамасы

бойынша ажыратуға

үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі 

жаттығу 

Сәуір айына жоспарланған іс кимылдар 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

Ас қайыру 

тақпағы: 

Жегеніміз нан 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 
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тағамға аудару. Мәдениетті  

тамақтануға баулу бойынша 

жеке жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

болсын! 

Айтарымыз ән 

болсын! 

Тамақ берген 

апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр мамандыққа 

қажетті құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен танысу 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: 

Сәукеленің 

суретінсалуға 

үйрету.   

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға білім 

беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Балаларды бір-бірінің 

қолынан ұстап шеңбер 

бойымен тізбектеліп 

жүруге және берілген 

бағытта жүгіруге 

үйрету. Допты тура 

бағытта домалату. 

Құрсаудан еңбектеп 

өту. 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» ойыны 

Дене шынықтыру 

сапта бір-бірлеп жүру 

және 

жүгіру 

Мақсаты:Балаларды 

гимнастикалық 

орындық 

бойымен жүріп 

секіруге 

үйрету.Балалардың 

босаң- 

сыған 

қолдарменжүгіру 

іскерлігін 

бекіту.Балаларды 

шеңберден 

шеңберге қос аяқпен 

секіруге 

әрі қарай 

жаттықтыру.. 

Қимылды ойын: 

. Дене шынықтыру 

Балаларды бір-

бірінің 

қолынан ұстап 

шеңбер 

бойымен 

тізбектеліп 

жүруге және 

берілген 

бағытта жүгіруге 

үйрету. Допты 

тура 

бағытта домалату. 

Құрсаудан 

еңбектеп 

өту. 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

ойыны 

Музыка 

«Тату доспыз бәріміз» 

Мақсаты:Балаларды 

достыққа,бірлікке,тату 

лыққа шақыру.Көңілді 

әуен арқылы көңіл 

күйді 

көтеруге тарту. 
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Өз үйіңді тап!» 

ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Тыныс алу жаттығу. 

«Ауа шары» 

Серуенге 

дайындық 

Серуенде балаларды жақсы 

әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Бақта өсетін ағаштардың 

гүлденуін бақылау. 

Ағаштарды түсіне қарай 

қарау, жәндіктердің 

үймелеуін белгілеу, 

гүлдеген ағаштардың 

сұлулығын айыра 

білу,ағаштардың пайдасы 

жөнінде балалардың 

түсінігінде 

қалыптастыру. 

Эстетикалық талғам мен 

сезімді тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Секіргіш бақалар» 

Керілген сымнан секіре 

білуді 

жалғастыру.(Тәрбиеші 

жіптің бір ұшын 

ұстап,жерге айналдыра 

дөңгелетеді,ал шеңберде 

тұрған балалар секіру 

керек).Балалардың 

физиологиялық 

ұйымшылдық,төзімділік 

қасиеттерін дамыту. 

Жаңа өсіп келе 

жатқан көк шөпті 

бақылау. 

Балалармен жаңа өсіп 

келе жатқан көк 

шөпті қарау.Күн көп 

түсетін жерде 

алғашқы шөптер 

қылтиып шыға 

бастайтынын 

бекіту.Күн қыза 

бастады,қар 

еріді,топырақ 

жылынды,көк шөп 

өсті, яғни балаларды 

осылай қорытынды 

жасай білуге 

үйрету.Табиғаттың 

оянуына байланысты 

балаларда көтеріңкі 

көңіл күйді 

ояту.Өсімдікті 

аялап,күте білуге 

үйрету 

Қимылды ойын 

«Көк шөптегі хоккей» 

Бақбақтың өсуін 

бақылау 

Бақбақтың құрылымы 

жайлы балалардың 

білімдерін бекіту. 

Өсімдіктің өсуі және 

өсу реті туралы 

түсініктерін нығайту. 

Бақбаққа және басқа 

өсімдіктерге 

ықыласпен қарауды 

тәрбиелеу. 

Байқампаздықты 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Гүлдер» 

Гүлдердін атауын 

пысықтау(ойыншылар 

өздеріне гүл атауын 

таңдап алады). 

Алаңда қозғалу 

біліктіліктері, белгіні 

сезіне білу(бастаушы 

басқа ойыншылармен 

алаң ішінде қозғалып 

жүреді, бастаушы 

Бұталарды 

бақылау.  

Бұталарды 

бұтақтарына және 

бүршіктеріне 

қарай айыра білу 

біліктілігін бекіту 

Табиғатты 

эстетикалық 

тұрғыдан 

қабылдауын 

дамыту,қорғауға 

ұмтылдыру. 

Қимылды ойын 

«Шегіртке» 

Алға қарай екі 

аяқтап секіруді 

бекіту. Мақсаты: 

Шапшаңдықты 

дамыту, тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

Еңбек Қураған 

бұтақтарды 

Құстардың ұшып 

келуін бақылау 

Балалардың назарын 

ең бірінші өз 

атамекеніне ұшып 

келетін құстың- ұзақ 

екеніне көңіл аударту. 

Олар суықтан 

қорықпайды, тамағын 

тауып алады. Жыл 

құстары туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Жиі кездесетін жыл 

құстарының атауын, 

олардың 

ерекшеліктерін, 

ұқсастықтарын айыра 

білу. Құстардың 

пайдасы туралы 

білімдерін бекіту. 

Табиғат 

құбылыстарының 

арасындағы заңды 

байланысты көре 

білуге үйрету. 
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Еңбек іс-әрекеті 

Ағаш түбін әктеу. 

Ағаштың түптерін әктеу. 

Щетканы оң қолмен 

ұстап,жоғарыдан төменге 

қимылдар жасау.Берілген 

тапсырманы мұқият 

тыңдап,істі аяғына дейін 

жеткізу.Қиындық туа 

қалған жағдайда көмекке 

келу. 

Дидактикалық ойындар. 

Тәжірибе мен сараптама 

«Орманшы» 

Бірнеше ағаштың түр-

тұлғасын, 

бөліктерін:діңі,жапырағы, 

жемісі мен дәні 

болатынын еске 

сақтау.Өз білгендерін 

сөзбен жеткізе білу. 

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында бір-

бірімен қарым-қатынас 

жасап, 

өз ойларын ортаға 

салып,құрдастарының 

шешіміне 

келіспеушілік білдіре 

білу,рөлдерге бөлу, 

ойыншықты бөлісе білуге 

дағдыландыру. 

Хоккей таяғымен 

допты домалата 

білуді бекіту,қақпаға 

соғу,бір орында 

тұрып кіргізу.Ойында 

достық көмекке 

келуді үйрету. 

Еңбек іс-әрекеті 

Ауладағы қураған 

шөпті жинау 

Тырнауышпен жұмыс 

істеуді жалғастыру 

(шөпті белгілі бір 

орынға жинау, 

зембілмен оны 

апару). 

Жолдастарымен 

бірлесіп жұмыс 

атқарып,ұжымдық 

еңбекке деген 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

мен сараптамалар 

Тапсырма. Аулада 

қыстан кейінгі 

шыққан шөп орнын 

тауып алу. 

Балаларды табиғатта 

болып жатқан 

өзгерістерді көре 

білуге үйрету. 

Сөздік-логикалық 

ойын 

дамыту,қойылған 

сұраққа жауап таба 

білуге 

гүлді атайды, аты 

аталған гүл-ойыншы 

қолын көтеріп 

қашады);ойын 

тәртібін сақтау(жаңа 

гүлді атай алмаған 

ойыншы бастаушыны 

ауыстырады). 

Еңбек Гүлзарлардағы 

гүлдері бағып,күту. 

Гүлдерді дұрыс суару 

дағдыларын 

бекіту.(таңертең не 

кешке суару, күн 

қызбай тұрғанда 

асықпай біркелкі 

суару). Гүлдерге 

ықыласпен қарауды 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

және сараптама 

«Тұқымның саяхаты» 

Өсімдіктің өсуіне 

қажетті шарттарды 

бекіту. 

Тәжірибе. Бақ-баққа 

«парашют» не үшін 

керек? Гүлдің 

құрылымы мен 

таралуы арасындағы 

байланыс 

Қорытынды. 

Тұқымдар өте 

кішкентай,жел 

«парашюттерге» 

алысқа ұшуға 

көмектеседі 

кесу,бұталардың 

түбін қопсыту. 

Қураған 

бұтақтарды кесу 

үшін балаларды 

қатыстыру 

Қимылды ойыН 

«Лашын мен ұябасар» 

Мақсаты:Балалардың 

бірінің артынан бірі 

сап түзей қозғалу 

біліктіліктерін 

бекіту.Келесі 

шарттарды орындату: 

бір-бірінен ажырап 

қалмау, лашын соңғы 

ойыншыны ұстайды, 

ұябасар лашынды 

қолымен ұстамайды. 

Ойынды өз бетімен 

ұйымдастыру 

қажеттілігін дамыту. 

Еңбек 

Алаңдағы құстарды 

тамақтандыру 

Мақсаты: Құстарға 

деген адамгершілік –

әрекеттілікті 

тәрбиелеу 
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дағдыландыру. 

Өзіндік іс-әрекет 

Балаларға өз 

беттерімен ойын 

тақырыбын таңдауды 

үйрету.Өз тәжірибесі 

негізінде бақылау 

барысынан алған 

жағымды тұстарды 

дамыту. Әр саладан 

алған білім көзін 

ойын кезінде көрсете 

білу. 
Серуеннен оралу Киімдерін ретімен шешіп, 

шкафтарына бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас ішер алдында қолыңды 

жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

Ұйқыға арналған 

әуен аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілу. Ригалық әдістер 

Бесін ас Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, үстел үсті 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 

Мақсаты: Ұзын-

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 



178 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін сақтауға 

үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

білуге және 

дауыстарына еліктеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

қысқа, жуан-

жіңішке, үлкен-кіші 

ұғымдарын бекіту. 

Математика 

негіздері 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

Аялаға тыныс алу 

жаттығуын жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Нұрбектің ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Дидактикалық ойын. Тәжірибе және сараптама. 

«Сауысқан да ,қарға да емес» 

Сурет бойынша әр түрлі құстарды балалардың тани білуі. Қыстайтын және жыл құстарын айыра білу біліктіліктерін 

бекіту. Балалардың назары мен тапқырлығының дамуына ықпал ету. Ойынмен балалардың көңілін көтеру. 

Өз бетімен іс-әрекет 

Ортақ ойында өз тәртібі үшін жауапкершілікті тәрбиелеу, 

ойынның түпкі ниетін іске асыруға құлшыну 

Дидактикалық ойындар. Тәжірибе мен сараптама. 

«Ағаштар мен бұталарды отырғызу үшін не керек?» 

Ағаштарды отырғызу үшін керек заттар мен құралдар туралы білімдерін бекіту.(ойын үшін әр түрлі ойыншықтар 

шығару;қасық,кубик,қуыршақ және т.б еңбек құралдары: тырнауыш,күрек.) 

«Құсқа үйшік тап» 

Сурет бойынша әр құсқа сай үйшік табу. Құстардың қылығы олардың 

қоршаған ортаға бейімделуі туралы білімдерін кеңейту. 

Өз бетімен іс-әрекет 

Балаларды таңдап алған тақырып бойынша әр түрлі көмекші заттардың көмегімен құрастыруды, ойыншықтарды 

ауыстырып ойнауды,ойын барысында қолдана білуге үйрету;балалардың өздері жасаған ойыншықтарды пайдалану. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін оң, 

теріс деп үйрету. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы          Балалардың жасы 3жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  06 - 10 мамыр 2024жыл 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 
көңіл- күймен қарсы 
алу. 
«Ертегі әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Ертегі 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

15. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі жаттығу Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын» 

Таңғы ас Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 
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Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Сапта бір-бірлеп, түрлі 

бағытта жүру және 

жүгіру. 

Мақсаты:Заттар 

арасымен 

доптарды домалату. 

Төрттағандап 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Музыка 

«Тату доспыз 

бәріміз»(қайталау) 

Мақсаты:Балаларды 

достыққа 

,бірлікке,татулыққа 

шақыру. 

Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. 

Серуенге дайындық Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұяларды бақылау. 

Балаларға көктемде 

көптеген құстар ұя 

салатынын айту,бірақ 

Топырақты 

бақылау. 

Алаңқайдың қай 

жерлері тез кебетіні 
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ұя құсқа үй 

болмайтынын естеріне 

салу. Ұя жұмыртқа 

салу,оны басу және 

балапандарын өсіру 

үшін қажет. Құстарға 

биік шөптер, ағаштың 

басы пана бола алады. 

Ұя жасау үшін 

құстардың қандай 

материал 

қолданатынын 

бақылау. 

(қауырсындар, жүн 

шүйкесі,бұтақшалар 

және т.б)Ағаш 

басындағы қарғаның 

ұясы мен шатырдың 

астындағы торғайдың 

ұясын салыстыру. 

Балалардың 

бақағыштығын және 

білуге құмарлықтарын 

дамыту. 

Қимылды ойын 

«Ұшу» 

Сапқа тұру 

біліктіліктерін бекіту; 

ойынның шартын 

орындап бір аяқтан 

екінші аяққа секіру. 

Ойынға барлық 

балалардың қатысуын 

қамтамасыз ету. 

Еңбек Құстарға ұя 

жасауға көмектесу. 

Балаларға құстарға 

көмектесуді ұсыну, 

жөнінде балаларға 

түсінік беру:құмды 

жер ме,әлде сазды 

жер ме. Сазды 

жерлерге су көп 

сіңеді,сондықтан 

көпке дейін 

кеппейді,ал құмды 

жер суды 

өткізеді,сондықтан 

тез кебеді.Қай 

жерде өскін тез 

өседі соны 

бақылату,соны көре 

білу. 

Болжам 

Сәуірдің суы болса, 

көк көп болар, 

Жайылымда сәуірде 

су болса-мая-мая 

шөп болар. 

Мақал-мәтел 

Мал баққандыкі,жер 

баптағандыкі 

Қимылды ойын 

Балалар 

таңдауымен. 

Мақсаты:Қимыл 

әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат 

алу. 

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты 

құнарландыру 
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жемсалғышқа тамақ 

қана емес, әр түрлі 

жүн-жұрқаларды 

салғызу. 

Мақсаты:Балаларды 

өсімдіктерді дұрыс 

және ұқыпты 

құнарландыруға 

үйрету;белгілі 

мөлшерде нәрлі 

ерітінділерді құю.  

Еңбек ету 

біліктіліктерін 

тәрбиелеу. 
Серуеннен оралу Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы «Бесік жырын» тыңдату «Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Бесін ас Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 
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тағы басқа 

әрекеттер) 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Күндізгі серуенды қайталау «Төртінші артық» 

Балалардың топтау, салыстыру, қорытындылау дағдыларын дамыту; жәндіктер туралы білімін пысықтау. 

Өз бетімен іс-әрекет 

Балалардың ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынасын,өз іс- 

әрекеттерін және қылықтарын көрсете білу, өз ойын,көзқарасын, 

мүддесін қорғай алу;құрдастарының ұсыныстары мен 

келіспеушілігін сыпайы түрде көрсету біліктіліктерін арттыру . 

Дидактикалық ойын. Тәжірибе және сараптама 

«Кім зерделі?» 

Өз ойларының қателігін таба білуге үйрету.Улы өсімдіктер туралы білімдерін бекіту. (Мысалы:меңдуананың гүлдері 

сары,ал жабайы итмұрынның гүлі-кішкентай.Інжугүлдің жапырағы жалпақ,ал алқаныкі жасыл. Жабайы итмұрынның 

тұқымы домалақ,ал алқаныкі қара және т.с.с) 

Өз бетімен іс-әрекет 

Рөлдерді,ойыншықтарды,міндеттерін бөлу барысында 

құрдастарының ұсыныстарымен келіспеушілігін сыпайы 

түрде көрсету біліктіліктерін арттыру. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы  
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Балалардың жасы 3 жас Жоспардың құрылу кезеңі  13 - 17мамыр 2024 жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Үстел -үсті ойыны: 

«Кімге не қажет?» 

Мақсаты: Маман 

иелерінің құрал-

саймандарымен 

таныстыру. 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: 

Балалардың 

зейіннің дамыту. 

Есте сақтау 

қабілетін дамыту.  

Музыка 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

«Ертегі әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Ертегі 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көңілді 

таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта 

отырып, таным 

белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Балаңызбен 

демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: Қонжықтар 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру, 

қонжықтардың 

бейнесін қағаз бетіне 

түсіре білуге үйрету.  

Сурет салу 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 
Құрастыру 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Құрастыру 

 «Машина» 

16. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Таңертеңгі Мамыр айына жоспарланған іс кимылдар 
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жаттығу 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның 

арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-

жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң 

болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Жапсыру  

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 
Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу     

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын 

атауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

жүру және жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқты алшақ ұстап 

допты домалату. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған 

заттар допты 

домалату. 

Қимылды ойын: 

Дене шынықтыру 

1-1,5 минут ішінде

баяу

қарқынмен үздіксіз

жүгіру.

1,5м қашықтықтан

тігінен

нысанаға дәлдеп

лақтыру.

Табан мен алақанға

сүйеніп

төрт тағандап

еңбектеу.

Қимылды ойын:

«Аттар» ойыны: Ойын

. Дене шынықтыру 

Кіші және үлкен 

қадаммен 

жүру және жүгіру. Табан 

мен 

алақанға сүйеніп 

төрттағандап 

еңбектеу.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары - 

төмен кезектескен 

қадаммен 

өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

««Торғайлар» ойыны: 

Музыка 

«Тату доспыз 

бәріміз»(қайталау) 

Мақсаты:Балаларды 

достыққа 

,бірлікке,татулыққа 

шақыру. 

Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. 
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Допты кәрзеңкеге 

түсір» ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балалард 

ы мадақтау. 

шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау 

Ойын шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Бақылау Еңбек Дидактикалық ойын Қимылды ойын Өз еркін ойындар 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай 

жеу керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» 

музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Орнында отырып керілү. Шынықтыру шаралар 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

«Кім солай 

сөйлейді?» доппен 

ойын  

Мақсаты: 

Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Сурет салу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

тыныс алу жаттығуын 

жасату.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Қимылды ойын «Қармақ» 

Мақсаты:Шыр айналған жіптен секіре білуді бекіту,жіп ұшына құм салынған қап байланады. Зейінді дамыту. 

Еңбек Гүлзарға гүл тұқымын отырғызу 

Мақсаты:Тұқым туралы түсінігін бекіту, өздерінің тұқымды еге білуін жетілдіру. (тұқымды бармақтай шұңқырға 

арақашықтығын 3 см етіп қайта топырақпен көму,су құю. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын.Тәжірибе мен сараптама. 

«Біз қайда болғанымызды айтпаймыз,не істегенімізді көрсетеміз» 

Мақсаты:Тапқырлық пен байқампаздықты дамыту. 

Өзіндік іс-әрекет  Бірлескен ойын барысында өз тәртібіне жауапкершілікпен 

Қарау. Ойын іске асыру. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы көңіл-

күймен шығарып салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Баланы үйде аяқ киімін 

оң, теріс деп үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы  

Балалардың жасы 3 жас       Жоспардың құрылу кезеңі  20 - 24 мамыр 2024  жыл 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Үстел -үсті ойыны: 

«Кімге не қажет?» 

Мақсаты: Маман 

иелерінің құрал-

саймандарымен 

таныстыру. 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу. 

«Қай аспап жоқ?»  

Мақсаты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

Музыка 

Балаларды жақсы 

көңіл -күймен қарсы 

алу. 

«Ертегі әлеміне 

саяхат» 

Мақсаты: Ертегі 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру  

Балаларды жақсы 

көңіл- күймен қарсы 

алу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорын дамыта 

отырып, таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балаңызбен демалысты 

қалай өткізесіз?» Ата- 

аналармен сұхбат. 

Ата-аналарға кеңес: 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Балалардың 

денсаулығы жайлы 

әнгімелесу. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қызғаншақ 

қонжықтар» 

Мақсаты: Қонжықтар 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру, 

қонжықтардың 

бейнесін қағаз бетіне 

түсіре білуге үйрету.  

Сурет салу 

Өткенді қайталау. 

Үстел үсті ойыны: 

«Бөліктерді  құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке 

баулу. 

Құрастыру 

Өткенді қайталау. 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Мүсіндеу 

Өткенді қайталау. 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика негіздері 

Өткенді қайталау. 

Құрастыру 

 «Машина» 

17. Мақсаты: Құрлыс

материалдарының

негізгі бөліктері мен

бөліктердің

бөліктерін, түсімен

шамасы бойынша

ажыратуға үйрету.

Құрастыру

Өткенді қайталау.

Таңертеңгі Мамыр айына жоспарланған іс қимылдар 
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жаттығу 

Таңғы ас Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту  

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру, сұрақ-жауап 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  

тамақтануға баулу 

бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

Ас қайыру тақпағы: 

Жегеніміз нан болсын! 

Айтарымыз ән болсын! 

Тамақ берген апайға,  

Айтарымыз оң болсын! 

Әумин! 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Үш қыз» әдептілік 

әлемі 

Мақсаты: Қыз бала 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Өткенді қайталау. 

«Бағдаршам» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Жапсыру 

Өткенді қайталау. 

«Ғажайып қапшық» 

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап 

айыра білу, неден 

жасалғанын тану.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өткенді қайталау. 

«Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу 

Өткенді қайталау. 

Шаштараз қалай 

жұмыс істейді? 

Қуыршаққа 

көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы 

туралы балаларға 

білім беру. Құрал-

жабдықтарын атауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өткенді қайталау. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Орта 

жылдамдықпен 

жүруді 

кезектестіре 

отырып жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Бір орында тұрып, 

екі аяқпен секір 

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

Дене шынықтыру 

Кіші және үлкен 

қадаммен 

жүру және жүгіру. Табан 

мен 

алақанға сүйеніп 

төрттағандап 

еңбектеу.Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары - 

төмен кезектескен 

қадаммен 

өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар» ойыны: 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Орта 

жылдамдықпен 

жүруді 

кезектестіре 

отырып жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойынша 

жоғары-төмен 

кезектескен 

қадаммен өрмелеу. 

Бір орында тұрып, 

екі аяқпен секір 

Қимылды ойын: 

«Торғай мен 

Музыка 

«Балдырған 

әні» 

Мақсаты.Қарапайым 

би қимылдарын 

жұппен 

билеуге ,есте 

сақтауға 

үйрету.Музыкаға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру.Балаларды 

бір-бірімен дос 

болуға 

тәрбиелеу. 
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мысық» ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру 

Балаларды 

мадақтау. 

Ойын шартымен 

таныстыру.Б 

мысық» ойыны: 

Ойын шартымен 

таныстыру 

Балаларды 

мадақтау 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Балалалардың 

серуенге деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу. 

Серуен Ауа райын бақылау 

Көктем мезгілінің 

аяғына қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. Көркем 

сөз. Мамыр айы 

келгенде, Дала гүлге 

толады 

Жайнап барлық 

атырап. Қызық думан 

болады 

Бақшамызда біз 

еккен, Гүл шоқтары 

гүлдейды. Тәрбиеші 

балаалрға көктем 

мезгілі бейнеленген 

суреттерды 

көрсетеды, әнгіме 

өткізеды. 

Еңбек: кішкентайлар 

аланың қоқыстардан 

тазалауға көмектесу 

Қимылды ойын: 

«Үшінші артық» 

Мақсаты: ойын 

Жолжелкенды бақылау 

Мақсаты: емдік 

өсімдіктер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруда 

танымдық 

белсенділіктерін 

дамытуды жалғастыру. 

Ерекшелігі мен қасиеті 

туралы білімдерін 

молайту. 

Жолжелкен 

Қазақстанның барлық 

жерінде өседі. Көше 

бойлап келе жатсаң жол 

жиегінде, өзен бойы 

көптеп кездеседы. 

Сондықтанда бұл 

өсімдікті солай атаған. 

Еңбек: ойын аланың 

тазалау 

Мақсаты: бәрлесе еңбек 

етуге, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Ойын: «Бәйге» 

Мақсаты: жеңіске деген 

құштарлықтарын 

арттыру  

Гүлзарды бақылау 

Көктемгі гүлзар 

туралы түсініктерін 

кенейту; 

өсімдіктерді күту, 

суғару; табиғатты 

сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу 

Бақылау барысында 

тәрбиеші 

сұрақтарды қояды, 

мысалы: Қандай үй 

гүлдерін білесіндер? 

Қандай дала 

гүлдерін білесіндер? 

Оларды қалай 

күтесіндер? 

Еңбек: гүл егетін 

аланда жұмыс 

(тазалау, қопсыту) 

Қимылды ойын: 

«Қай топ тез 

жиналады» 

Мақсаты: жүкіруге 

жаттықтыру 

Велосипедты 

бақылау 

Мақсаты: 

велосипеттің 

қажеттілігі туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Барысы: балаларға 

жұмбақ жасыру 

Бірде екі дөнгелекты, 

Бірде үш дөнгелекты 

Қажет кезде онымен 

Қызыққа да батасын 

Артып алып сөмкенді 

Серуендеп қайтасын 

(велосипед) 

Балаларға сұрақтарды 

қою (велосипед 

қандай болады? 

Велосипедте қандай 

бөліктері бар? 

Велосипедте жүру 

қиынба? 

Еңбек: аланға 

баратын жолдарды 

қоқыстан тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құлшыныстарын 

Құмырсқаларды 

бақылау: 

Мақсаты: 

құмырсқалар туралы 

білімдерің 

тиянақтау. 

Көркем сөз 

«Құмырсқа» 

Ерінбей керегін 

тереді,Неғылған 

шетінен ел 

еді?Өзінен үлкенді 

арқалап келеді...Бар 

үлкен 

ауылы,Іскерлер 

қауымы.Жұмысқа 

тым ұста.Бұл келе 

жатқандар 

Балалрға 

сұрақтарды қою. 

Құмырсқалардан 

адамға, орманға 

қандай пайдасы бар? 

Құмырсқасыз жер 

болмайды. 

Құмырсқа ағаш 

дәрігері деп атайды. 

Олар ағаштарды 
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ережесін сақтап 

оййнауға, 

аңғарымпаздыққа 

баулу. 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Теңге алу» 

Мақсаты:қол 

күштерін, ептілікке , 

жылдамдыққа баулу. 

зиян жәндіктерден 

қорғайды. 

Құмырсқалар өз 

илеулерін иісінен 

табады. Әр илеудің 

иесі бар. 

Еңбек: ойын аланың 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істей 

білүлерін 

жалғастыру. 

Ойын: «Ұшты 

ұшты» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке, достыққа 

баулу 
Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Түскі ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Балалардың 

назарын тағамға 

аудару, олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас мәзірімен 

таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, 

олардың адам 

денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» 

тыңдату 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Балапаным» музыка 

тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте отырып керілу.Ригалық әдістер. Массаж жолақшамен жүру 
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Бесін ас Ас мәзірімен 

таныстыру. Бір- біріне 

кедергі жасамай 

мәдениетті отыруға 

баулу, балалардың 

назарын тағамға 

аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: 

Ермексаздан машина 

жасап құрастыру. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Өткенді қайталау. 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра білуге 

және дауыстарына 

еліктеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

Өткенді қайталау. 

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға 

жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Өткенді қайталау. 

Танымдық ойын: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта»  

Мақсаты: Ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, үлкен-

кіші ұғымдарын бекіту. 

Математика негіздері 

Өткенді қайталау. 

«Ит адамның досы» 

Мақсаты: Ит туралы 

түсінік беру.      

Қол икемділігін 

дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Өткенді қайталау. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Қайшыны дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Құрастыру 

Жеке баламен 

жұмыс:  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:

Сурет салу 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен Әңгімелесу: көктем, жолжелкен, құмырсқа туралы түсініктерін тиянақтау.  

Қимылды ойындар «Ұшты ұшты», «мысық пен тьышқан» мақсаты:  балалрға жылдамдықты, достықты тәрбиелеу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен шығарып 

салу. 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

Баланы үйде аяқ 

киімін оң, теріс деп 

үйрету. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналарға 

тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек 

білдіру. 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы ЖШС «Балым» мектепке дейінгі шағын орталығы 

Топ «Құлыншақ» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы 3 жас                          Жоспардың құрылу кезеңі 27 - 31 мамыр 2024 жыл 
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Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы көңіл- 

күймен қарсы алу . 

Жұмбақ: 

Ал керемет бұл қандай?  

Төгіледі төбеден.  

Көк теңізден құйғандай  

Көл-көсір су не деген?             

(Жаңбыр)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың есте сақтау 

қабілеттерін арттыру, 

сөздік қорларын дамыту, 

сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру.  

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.

Табиғатпен танысу

Табиғат неткен көрікті,

Жапырақтай жайқалып,

Гүлдей жайнап өсеміз.

Бір отырып, бір тұрып,

Билеп-билеп аламыз.

Қоршаған ортамен

таныстыру

Дидактикалық ойын:  

«Күзде не киеміз?»  

Мақсаты: Күз мезгіліне 

байланысты адамдардың 

киімкию үлгісін көрсете 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қимылды ойын: 

«Ақ қояным»  

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру.  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл 

-ды ойындар, үстел

үсті ойындары,

бейнелеу әрекеті,

кітаптар қарау және

тағы басқа

әрекеттер)

«Нан қайдан келеді?» 

Мақсаты: Нанның адам 

еңбегімен келетінін,оған 

көп күш жұмсалатынын 

түсіндіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Иә немесе жоқ»  

Мақсаты: Балаларды  

жақсы мен жаманды, 

болады мен 

болмайдыны айыра 

білуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Мынау қай пішін? 

Мақсаты: 

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу. 

Математика негіздері 

 «Күзгі жапырақтар»  

Мақсаты: 

жапырақтардың 

арасынан тек қызыл 

түсті жапырақты таба 

білу және ағаштың 

суретіне тақтаға 

жапырақтарды жапсыру. 

Жапсыру 

«Сипап көр»  

Мақсаты: Сипап сезу 

арқылы көкөністердің 

атын табу.  

Математика 

негіздері 

Таңертеңгі жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

 Асхананы  бақылау: 

Нанның қадірін 

түсіндіру. 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 
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тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, 

құлағыммен 

тыңдаймын» 

жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Ойын: «Көңілді 

трактор» 

«Орік ағашын 

бақылау» 

Мақсаты: жемістер осүі, 

піскені туралы 

түсіндіру. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Орнына қойып шық» 

Мақсаты: Жиһаздардың 

аттарын атап айту және 

бөлме ішінде өз 

орындарына 

орналастыру. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны 

«Құстарды тап»  

Мақсаты:  

жануарлардың 

арасынан тек құстарды 

табу.  

Сөйлеуді дамыту 

Көркем әдебиет 

«Ғажайып қапшық»  

Мақсаты: Әр 

мамандыққа қажетті 

құралдарды атап айыра 

білу, неден жасалғанын 

тану.  

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Тамшыларды жина» 

Мақсаты: үлкен, кіші 

заттарды айыру және 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Сурет салу 

«Күз нышандары» 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

байланысты 

суреттерді табу. 

Сөйлеуді дамыту 

 Қоршаған ортамен 

танысу  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Сапта бір-бірлеп 

жүру, 

жүруді басқа 

қимылдармен 

кезектестіру. Бір 

орында 

тұрып, екі аяқпен 

секіру. Допты 

екі қолымен бастан 

асыра 

кедергі арқылы 

лақтыру 

Қимылды ойын: 

«Өзіңнің сыңарыңды 

қуып 

жет»  

мақсаты: Ойын 

шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Дене шынықтыру 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру 

мен жүгіру. 50 см 

жоғары 

көтерілген арқанның 

астынан 

оң және сол бүйірмен 

алға 

еңбектеп кіру. 

. 

Қимылды ойын: 

«Аттар» ойын 

шартымен 

таныстыру.Балаларды 

мадақтау. 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша. 

Дене шынықтыру 

Тізені жоғары 

көтеріп жүру мен 

жүгіру. 50 см 

жоғары көтерілген 

арқанның астынан 

оң және сол 

бүйірмен алға 

еңбектеп кіру. 

имылды ойын: 

«Аққу- 

қаздар».ойыны: 

мақсаты: Ойын 

шартымен 

таныстыру.Балала 

рды мадақтау. 

Тыныс алу 

жаттығу. 

Әтеш» дыбысын 

салу, «ку-ка-ре-ку» 

деп айту. 

Мұрынмен дем алып, 

Музыка 

«Кел 

билейік» 

Мақсаты:Ән айта 

отырып ,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын 

жасауға 

үйрету.Музыкалық 

қабілеттерін 

жетілдіру  
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Тыныс алу жаттығ ауыздан демді 

шығару. 
Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуен кезінде 

ұйыымдастырылған 

еңбек тәрбиесі арқылы 

еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Серуен Ересектердің бақшада 

еңбегің 

бақылау.баларды 

көктемде топырақты 

дайындап көкөніс егу 

науқаны 

басталатынын 

жайында түсінігін 

қалыптастыру. 

Тынымсыз еңбек ету 

нәтижесінде адамдар 

көкөністі өсіріп 

күтуде мол өнім алу 

мүмкүндігіне ие 

болатының түсіндіру. 

Ойын: «Арқан 

тартыс» мақсаты: күш 

жігерды дамыту 

Еңбек: гүлзарда гүл 

отырғызу. Мақсаты: 

еңбек мәдиниетін 

қалыптастыру. 

Жәндіктерды 

бақылау (қоңыздар) 

Балалардың 

жәндіктердің тіршілік 

орны, қозғалу 

тәсілдері және 

сыртқы түрлерінің 

ерекшелігі туралы 

білімдерін пысықтау; 

Сараптама жасауға 

үйрету.Себеп-

салдарлы 

байланыстарын 

анықтау,қорытынды 

жасау, 

байқампаздықтарын, 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

Қимылды ойын 

«қоңыз» 

Алаңда қолдарын 

жоғары-төмен 

қозғалыста және 

дауысын жжжжжж 

деп қоңыз болып 

айналу дағдыларын 

пысықтау; төрт 

тағандап секіру-бақа, 

бір аяқпен тепе-

теңдіті сақтап тұру-

көкқұтан. Тепе-

Найзағайды бақылау. 

Мақсаты: найзағай 

ұғымымен 

таныстыру, табиғат 

құбылыстары туралы 

шынайы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Бақылау: тәрбиеші 

жұмбақ жасырады.(-

Аспанда от қамшы 

осады; ащы үнін 

ышқынып қосады. –

Дүрліктіріп алапты, 

шақпақ тастың 

жарқылы, бұлт 

көрпесін жыртады. 

Еңбек: ауланы 

тырмамен тазалау 

Мақсаты: ұжыммен 

жұмыс істеуге 

үйрету. 

Ойын: «құлап қалма» 

мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 

жаттықтыру. 

Көбелектерды 

бақылау 

Мақсаты: көбелектер 

туралы білімдерін 

молайту (пайда болуы, 

көбею, пайдасы) 

Көркем сөз: 

Көбелектер әр – турлі, 

Қызыл, сары, көк пен 

ақ. 

Жүгіріп барсаң қасына 

Ұшып кетеді бірақ. 

Көбелектің екі жүп 

қанаты бар. Олар 

майда қабыршақпен 

көмкерілген. Оларда 

қысқа мұрттары мен 

үлкен көздері бар. 

Гүлден гүлге қонып 

шырынын жинайды. 

Зерттеу қау гүлге 

қонып жүргенің 

бақылау. 

Еңбек: гүлзардағы 

қоқыстарды жинау 

Мақсаты: еңбек ете 

білу іскерліктерін 

қалыптастыру 

Ойын: «Аюлар мен 

аралар» мақсаты: 

жүгуруге, өрмелеуге 

Кемпірқосықты 

бақылау. 

Мақсаты: өлі 

табиғаттын бір 

бөлігі ретінде 

кемпірқосақ туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Барысы: балалрға 

жұмбақ жасыру. 

(Ғажап көпір 

аспалы 

Айшықтап тұр 

аспанды. 

Кемпірқосақ 

Алдымда әр түрінен 

жібек жіптің, 

Аспанға әшекейлеп 

кесте тіктім. 

Кемпірқосақ) 

Еңбек: Балабақша 

ауласын қоқыстан 

тазалау.  

Мақсаты: аула 

тазалаушыға көмек 

беру, үлкендер 

еңбегін бағалау. 

Ойын: «Қасқыр 

қапқан»  

Мақсаты: ойын 
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теңдікті сақтап 

кеңістікте қозғалыс 

үйлестігін жетілдіру. 

Еңбек Гүлдің 

өсімдісін құмыраға 

отырғызу. 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің 

тапсырмасын 

орындау дағдыларын 

пысықтау. Бастаған 

істерін аяқтау, жұмыс 

істеу ниеттерін 

тәрбиелеу. 

жаттықтыру. шартын дұрыс 

орындау, ойын 

кезінде байқампаз 

болуға баулу. 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екі-екіден жүру. 

Киімдерін ретімен 

шешіп, шкафтарына 

бүктеп қоюға 

қалыптастыру. 

Балалардың киімдерін 

ретімен шешінуге 

дағдыландыру. 

Достарымен ішке 

кіру. 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Мақал-мәтел:  

Тату үйдің тамағы-тәтті. 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп 

тамақты шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру 

Көркем әдебиет 

«Жақсы жатып, 

жайлы тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ағаштарды бақылау, ауа райының өзгеруін бақылау негізінде зейінін, байқағыштығын дамыту 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 
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Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Танымдық үстел үсті 

ойыны: «Көлеңкесін 

тап?»  

Мақсаты: Балалардың 

есте сақтау, көру 

қабілетін дамыту. 

Тиянақтылыққа және 

ұқыптылыққа үйрету.  

Математика негіздері 

«Кім солай сөйлейді?» 

доппен ойын  

Мақсаты: Жануарларды 

дауысынан айыра 

білуге және 

дауыстарына еліктеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

«Өз үйіңді тап» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратуға жаттықтыру; 

қабылдауын дамыту; 

ойынның ережесін 

сақтауға үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Музыкалық жұмбақ  

Мақсаты: Қатты,ақырын 

дыбысты сезіну 

қабілеттерін жетілдіру. 

Музыка  

Сиқырлы суреттер  

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойлау 

қабілетін, ес, зейін, 

қабылдау 

процесстерін дамыту. 

Құрастыру 

Мүсіндеу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:   

Жансаяға қаламды 

дұрыс қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:   

Алинұрға түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:   

Айлиннің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:   

Мақсат қаламды дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Жеке баламен 

жұмыс:     

Айбекке суретті 

ұқыпты, толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. 

Балаларды 

табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен Әңгімелесу күндізгі бақылауды қайталау. Балаларға сұрақтар: мамыр айы қай айдан соң келеді? Көктем мезгілінде 

балабақша ауласында қандай өзгерістер болды? Көктем мен қыс мезгілімен салыстырғанда адамдар киімінде қандай 

өзгерістер пайда болды?  Біздің ауладан көктем мезгілі белгілерін іздеп табыңдар?   

Мақсаты: бақылауға баулу 

Ойндар: «Лақтыр» Мақсаты: затты лақтыру дағдыларын бекіту. 

«Қоян» Бір аяқпен секіру. 

Мақсаты: тепе-теңдікті сақтауға баулу. 
Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын 

қадағалау. 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

ата-анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен тәртібі 

туралы айту. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу. Балаларды 

қайтару. 

Кеңес: «Бала мен 

қоғам» 


